
宜蘭縣二城國民小學 103 學年度教職員工急救教育推展計畫       

一、依據： 

   (一) 依據 103 學年度學校校務計劃暨健康促進學校計劃辦理。 

   (二) 教育部主管各級學校緊急傷病處理準則第六條。 

二、目的： 

(一)  提升教職員工急救知能及熟稔校內急救設備操作，以共同參與重大緊急 

     傷病之急救照護，提升到院前的救護品質，降低傷害程度。 

(二)  提升教師事故傷害防治知能，落實校內急救技能教育推廣活動。 

三、主辦單位：學務處 

四、講師:羅東聖母醫院劉素真護理長、吳世薰護理師 

五、研習對象：全體教職員暨家長志工（36 人） 

六、研習時間：104 年 4月 15 日（星期三）下午 1點至下午 4點。 

七、研習地點：視聽館 

八、報名方式： 

(一)教師請至全國教師進修網研習報名區報名。 

(二)公務人員請至公務人員終身入口學習網報名。 

九、課程內容：     

時  間 主          題 

13：00～14：00 

基本創傷救命術課程簡介 

課前評量 

心肺復甦術課程講解 

14：00～15：00 

救護設備操作說明 

分組實地演練教學： 

心肺復甦術及 AED 操作 

15：00～16：00 心肺復甦術操作技術稽核 



十、經費概算： 

經費項目 單位 說明 預算數 

講師費 節 1600 元×1 節×1 人 1600 元 

助教費 節 800 元×2 節×2 人 3200 元 

CPR 面膜 450/盒 3 盒 1,350 

酒精棉 70/盒 3 盒 210 

合計   6,360 

   ※ 講師費及助教費由 103 學年度學校健康促進工作實施計劃補助經費 

講座鐘點費項下支應，其他經費請由學校預算內相關經費項下支應。 

十一、本計畫奉校長核准後實施。 


