
一年級學童心音心電圖篩檢 
國教署補助國民中小學充實健康中心設備
-本校添購「三合一急救甦醒器」~~ 

三合一急救甦醒器:可提供抽吸、持續供氧、強迫給氧
之三大功能。在學童發生呼吸道阻塞時，可及時提供
完整的呼吸道急救處置，也是事故發生時維持生命最
重要的一環。 

 

溫馨小叮嚀 

中央氣象局表示溫室效應關係，台灣 11 月高
溫屢創記錄，未來幾日受東北季風影響，溫度驟

降，冷空氣侵襲人體，可能會導致慢性心血管疾
病患者血管收縮，易造成血管破裂形成出血、中
風或心肌梗塞等危機，甚至危及生命，不可大意！ 

萬富國小提醒各位家長，三高及心血管疾病
的患者應遵從醫囑，落實健康生活型態以及規律
用藥來控制病情，倘若突然有胸悶、胸痛、手臂
疼痛、呼吸困難、噁心、極度疲倦、等心臟病症
狀，或是發生臉部表情不對稱、單手無力下垂、
口齒不清等中風徵兆，一定要儘速至大醫院就醫。 

 

預定活動 

104 年 12 月 07 日：
上午、牙醫師駐點巡

迴醫療服務。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

不乖？ 

                                                      Koala 鐵人校長王銘德

2015/11/30 

    記得兒子升高中剛考完第一次基測，結果如何？我倒不會很在意，因為我發現自從升

國三後，他有股自己想要考上羅高，認真讀書的態度，而我認為保有這種積極的態度比考

上任何好學校來得重要。雖然他在國中生涯，只有國一第一次段考曾經上過學校榮譽榜，

成績不算是突出，再加上我對孩子的教育觀是尊重孩子的學習熱情去展現，並沒有強勢主

導孩子必須依我安排的路走，所以只是關心他，如果真的對讀書沒興趣也不要太勉強。看

著他每次統整考按照自己的進度復習，而且成績愈來愈好，皆能達成預設的目標，自信心

也就愈來愈好，我相信這對他的人生經驗是段美好的回憶。 

    聽說他這股認真的態度，絶大部份是受自他心儀的朋友所鼓勵。內人雖一直強力反對

兒子這個年記結交女朋友，且百分之百沒有商量的空間。這對正值青春期的男孩簡直是種

酷刑，導致兒子常私下偷偷的打電話聊心事，為了一起出遊，同學更會鼎力相助幫著兒子

圓謊，但總逃不出內人的耳目。為人母的總是有方法破解孩子的把戲，總會被查得水落石

出，母子彼此的關係有如水火般不容，看著他們激辯的結果，內人總是以強勢的主控權把

孩子的熱情與銳氣殺得片甲不留。雖然兒子無法強辯過內人，但心中還是不服內人的教導，

這一點是我確認的，而我擔心的是那天兒子過於意氣用事，兩敗俱傷。 

    分析兒子說謊的原因，主要是每當兒子一提起和女友讀書或是逛街，內人絶對不允許，

順道再加上一連串人生大道理的開導。孩子索性就私下和女友聯絡一同談心，兒子為什麼

敢冒著媽媽大發雷霆，背負著不乖、不孝的後果，仍非得和女友會面談心呢？我回想起國

高中青春期，還不是有同樣的衝動！ 

    兒子這些不乖、不孝的舉動是他的初衷嗎？是否是因為沒有商量的餘地而引發的結果？

孩子青春期階段的教養方式真是難為？家家有本難念的經，內人認為交女朋友是大學的事，

國高中仍不宜，但也不想弄得家人都不愉快，聰明的各位幫忙想個折衷的辦法吧！ 

 

萬富萬穗 
第十七期通訊 2015 /12/ 15 
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Tel:03-9890564  Fax:03-9899165                             

網址: http://blog.ilc.edu.tw/blog/blog/5156          

地址: 26646 宜蘭縣三星鄉萬富村 

健富路一段 309號 

309號 

健康中心 

中華民國牙醫師公會-含氟漱
口水防齲計畫到校訪視~~ 

 

1.為了節能及改善照明，由替代役幫忙為行政辦公室改為 LED 燈管，讓辦公室以更

省電的效能，達到更高的亮度。 

2.本校獲教育部國教署補助改善校園監視系統，本校於活動室及風雨操場共增設了七

支監視器及一台主機，讓校園安全無死角。 

3.縣府執行學童昇鈣計畫，目前為每星期三、五學童皆可領取一瓶保久乳以補充鈣 

質。自明年一月起，則改為每週三領取一次。 

4.為了維持校門口之森氏紅淡比存活，學校為其作病蟲害防治。 

5.遭杜鵑颱風損壞之風雨操場天溝及校舍屋瓦，皆已完成修復，風災修復告一段落。 

 

總務處  

【第四版】 

http://blog.ilc.edu.tw/blog/blog/5156


1.恭喜三忠鍾子璿作品獲刊國語日報、未來兒

童月刊及人間福報； 

五忠鄭濰宸、陳玄翰、陳昱辰作品獲刊國語

日報。 

2.恭喜一忠張宏鈞小朋友參加宜蘭縣中小學美

術比賽獲得低年級繪畫類佳作。 

3.恭賀本校吳惠妹及羅美雪老師參加 103 學年

度優良試卷評選活動，榮獲數學領域優等。 

4. 恭賀本校五忠盧亭蓉獲得新住民子女培力

獎學金 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教導處 

【第二版】 【第三版】 

學務組 

10 月活動快訊： 
■ 10 月 2 日全校至宜蘭演藝廳觀賞黃大魚劇團演出，劇名:愛漂亮的河馬小姐。 
■ 10 月 6 日反毒宣導，大家要向毒品說「不」。 
■ 10 月 6 日佛光大學圍棋社教授圍棋課程三次，3-6 年級，每位小朋友都想成

為「棋靈王」。 
■ 10 月 8 日四健會課程第三次，大家把被颱風吹壞的棚架及番茄苗重新復原。 
■ 10 月 13 日交通安全宣導，遵守交通規則，維護生命安全。 
■ 10 月 15 日四健會課程第四次，大家把網子架起來，讓番茄有舒適的家。 
■ 10 月 15 日移動的森林活動，聽故事、觀察體驗、DIY 讓小朋友 

更加愛惜大自然。 

 

教務組 

榮譽榜 

10 月活動快訊： 
■ 10 月 17、18 日世新媒體營，培養小朋友的新聞素養還體驗小小記者和主播的

樂趣。 
■ 10 月 20 日天下雜誌閱讀書車到校巡迴，萬富的小朋友都愛閱讀。 
■ 10 月 24 日校慶運動會，小朋友認真表演、比賽，度過快樂的一天。 
■ 10 月 28 日萬聖節，小朋友勇闖鬼屋「trick or treat」，有趣的節慶活動。 
■ 10 月 29 日四健會課程第五次，來了許多外國朋友和我們一起上課，非常有趣。 
■ 10 月陶藝課程實施，小朋友至少完成一件作品可以燒製成品，玩土很開心。 

 
11 月活動快訊： 
■ 11 月 5 日大愛灑愛活動，主題「童心協力，守護地球」。 
■ 11 月 10 日黑熊保育宣導，大家來認識台灣黑熊喔。 
■ 11 月 18 日宜蘭大學森林系帶領「搶救北極熊」活動，讓大家體認環保的重要性。 
■ 11 月 19 日四健會課程第六次，教大家怎麼當番茄的醫生。 
■ 11 月 20 日九年一貫教學訪視，獲教育處肯定本校教學成效。 
■ 11 月 20 日全校小朋友幫校長慶生，校長也請全校吃蛋糕，超開心。 
■ 11 月 24 日木柵動物園校外教學，雖然飄著小雨，但是無法澆熄小朋友興奮的情緒。 
■ 11 月 25 日四健會課程第七次，邀請大廚教小朋友製作番茄料理，番茄很好吃唷。 
■ 11 月 27 日全校到中興文創園區參觀台灣設計展，獲得不少收穫。 
■ 11 月 30 日天下雜誌希望閱讀電子書車到校巡迴，還有平板電腦可用，好棒。 

 

 

校園生態教室 
之一…蜜蜂的群聚現象 
蜜蜂群聚的現象主要是因為蜜蜂的分巢的現象，在春天時，當蜂窩中出現

新的女王蜂時，蜂王就會帶著部分的蜜蜂找尋新巢，把舊巢留給新的蜂王。不
過現在是十月還沒正式入冬，出現這樣的情況有可能是氣候異常，不過更有可
能不是分巢現象，而是搬新家。而不論是分巢還是搬新家，這裡絕對不是牠們
的新家，所以別再說這是蜂窩了。這其實是他們的中途休息站，在還沒找到新
的適合居住地時他們會像這樣群聚在一起，推測是為了保護重要的蜂王吧！過
幾天等牠們找到適合的住所時，他們就會自己離開了。 
 

 

 

 

之二…家鼠出沒 
嚙齒目鼠科中，有一部分主要棲居在城鎮、鄉村，與人關係密切，時常可

以在住家中或是鄰近生活空間發現，所以稱為家鼠。家鼠的適應力很強，不論
是在住家或是倉庫、車庫等能隱蔽的地方，都可以生存。為夜行性雜食性動物。
這次在學校被捕獲的老鼠，依老師的判斷，應為家鼠中的「月鼠」，可別看這小
家鼠模樣可愛，他們不僅會盜食糧食，還會咬壞建築物與住家的設備，而且還
是部分重大傳染病的重要媒介，因此成為主要有害動物之一。 
 

 

 

 

萬富報報 
四年級小朋友布置的萬富報報，所呈現的

內容是仿藝術家劉其偉「婆憂鳥」故事的創作
主題，在小朋友純真的筆觸下，傳遞出家人之
間彼此無私的付出，及溫馨和樂的幸福感。 

萬富國小 104 學年第一學期 
期中考成績優異得獎名單 

一忠 陳湘茹 呂紹圻 李天威 
二忠 吳耕語 鄭洧涵 簡子桐  
三忠 盧亭安 鐘子璿 吳柔萱 
四忠 簡丞佑 謝婷仰 陳奕安  
五忠 鄭濰宸 盧亭蓉 陳昱辰  
六忠 蕭雨詩 馮子芸 楊旻哲    恭喜以上得獎同學 


