
 

 

 

 

 

YES  I  CAN 

KoalaKoalaKoalaKoala 鐵人王銘德校長鐵人王銘德校長鐵人王銘德校長鐵人王銘德校長 2013/09/25 

    『YES  I  CAN』是萬富國小 102 學年度校慶運動會活動的主題。詞句的意思，簡

潔的翻譯是「是的，我能」，相信自己、鼓勵自己的詞句。我們希望透過運動會的系列

活動，讓孩子學習到這樣的精神，相信自己『YES  I  CAN』，讓萬富的孩子對未來充

滿了希望。 

    各位還記得開學時友善校園週，教導陳秋妃主任分享「青蛙爬高塔」的故事嗎？

相信記憶猶新，大家對於故事意想不到的結果而驚訝！這隻成功爬上高塔的青蛙原來

是耳聾了，完全聽不見別人負面的語氣。例如：別白費力氣了，不可能爬得上去的；

鐵塔那麼高，您那麼小，怎麼可能爬得上去，早點放棄吧。而聽力正常的青蛙，早被

這些負面訊息所打敗，放棄自我成功的機會。 

    所以由故事裡發現，不要覺得自己渺小，看輕自己，更要懂得由負面訊息轉念成

正面積極的態度，縱使失敗了，也是下次成功的經驗。別再被外界認為小學校就沒有

競爭力而看低自己，我們的表現不比別人差，比如在「品格教育」的養成；「環境打掃」

動手做的積極認真；「閱讀寫作」得獎無數，也常刊登在國語日報；「口琴」音樂比賽

年年績優；更重要的我們有一群熱血的親師生們正在沸騰的力量。 

    希望學區內的學生回流，這學期開始，我們也試圖改變操作模式，將以往萬富國

小的優點不吝嗇的讓大家知道，除了教學設備與環境改善外，積極的發行萬富萬穗月

刊呈現教學成果及教育宣傳。爭取社會資源免費提供中、低年級下午時段的課輔活動，

讓家長安心。調整上午下課時間，把課間活動時間變長了，藉由團體共同活動培養運

動習慣並設計短期目標、自我挑戰。同時也重視學生的健康營養補給，每天交替提供

水果及營養副食品。 

    願與大家分享【孩子如何成功】，這本書「讓人對未來充滿了希望」：它最重要的

發現是「人格特質」才是孩子未來成功與否的關鍵。而人格特質的培養，在嬰幼兒期

最重要的是父母的愛與照顧；少年期的關鍵，是建立「願意改變，並相信自己可以改

變」的行為模式；青少年則需要一些困境、一些挑戰、一些他們「可以克服」的匱乏、

甚至於一些不傷筋骨的失敗。 

   『YES  I  CAN』就是要孩子養成積極正向的的態度，學校也規劃設計課程，孩子

實際操作來建立「願意改變，並相信自己可以改變」的行為模式。我們的熱血就要沸

騰了！ 
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教導處 

�萬富書香�滿園閱讀 

  一、圖書室閱讀空間優化—感謝陳碧卿校長爭取教育部經費補助，讓本校 

      圖書室得以改頭換面，彷如進入浩瀚星空，更能吸引學童擁書閱讀。 

【第二版】 

  三、充實學校圖書—新圖書來囉！宜蘭縣 102 年度充實各國中小圖書設備採購新書數百冊，都是 

     老師特地精選的好書喔！    

�大愛媽媽「愛灑校園」說故事活動，自 10 月起每個月一次喔!首場就要在 10/3(四) 8:30-9:30 正式登 

  場，希望傳達善的理念，端正孩子的品格教育。 

�10 月 5 日(星期六)口琴隊獲邀參加花蓮區農改場蘭陽分場參觀日表演。 

�謹訂於中華民國 102 年 10 月 10 日(星期四)上午 9 時起，於本校舉行創校 86 週年【Yes, I can.】 

  校慶暨學校社區聯合運動會，活動內容：一、校慶大會、節目表演，二、運動競賽，三、校園 

  活動花絮靜態展，四、家庭教育及各項宣導等，親師生同歡，一起慶祝萬富 86 歲生日，歡渡愉 

  快假期。10 月 11 日(星期五)補假一天。 

�2013 樂賞行動音樂廳於 10 月 17 日(星期四)上午巡迴至本校，歡迎家長參與，一起分享音樂的 

  美好。 

�恭喜六忠楊雯婷、五忠鄭垣鑫兩位同學的作品獲刊 9 月份國語日報。 

  二、希望閱讀聯盟學校--2002 年，天下雜誌教育基金會成立，  

     認養 200 所偏遠小學，帶領 2 萬名孩童親近書本，本校 

     自 93 學年度雀屏中選至今，每年由基金會提供 100 本好 

     書，每位學生閱讀護照及閱讀獎勵品。 

 

四、感恩社會資源—每週由台北腦性麻痺復健 

    協會善款提供每班益智國語週刊增廣見 

    聞；佛光山「雲水書坊—行動圖書館」每 

    兩週到校服務半天，載著滿滿的圖書和無  

    限的希望，如行雲流水、如飛鳥展翅，將  

    書香傳送到每位孩子的心靈深處，也歡迎 

    家長到校享受這近在身邊的閱讀資源。 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                恭賀 

                 李盛沐先生當選第 32 屆萬富國小家長會會長 

                 陳俊德先生當選家長會副會長 
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總務處 

�9 月 11 日本校風雨操場興建案的基本設計於縣府審查通過，接下來的階

段是風雨操場的細部設計，我們會盡最大努力，將萬富國小的風雨操場

建到最好，以發揮它最大的功能。請大家和我們一起期待吧！ 

健康中心 

�預定活動 
  ����102 年 10 月 01 日：一、四年級學童尿液.蟯蟲篩檢   

����102 年 10 月 04 日：上午、牙醫師駐點巡迴醫療服務 
����102 年 10 月 08 日：下午、邀請三星衛生所--進行全校師生衛
生教育宣導    
����102 年 10 月 15 日：邀請宜珍團膳公司營養師--進行全校師生
營養教育宣導 

 

�另外，開學至今，總務處秉持行政支持教學的態度為大家服務，已為

各班級陸續添購所需用品。包括簡易晾衣架，讓學生能將毛巾或換下

的衣服晾起來；為打掃廁所的學生準備了拖鞋，讓學生不致在打掃時

弄濕了鞋襪；添購了兩袋桌球，讓學生在練習時有足夠的數量，不必

一天到晚撿球，佔用了許多練習的時間；部分班級吊扇的維修，讓教

室更加涼爽舒適。校園排水改善，讓學校不再怕大雨。最後，感謝工

友麗玲阿姨一直為學校默默付出，她的努力值得大家肯定。 

�學童身高.體重.頭蝨.視力.口腔檢查、含氟漱口水.H7N9.狂犬病.登革熱宣導、低年級潔牙宣導： 

�午餐加菜~~為照護學童營養均衡.飲食健康，本學期從 9/17 日始，每週二三五飲用營養

飲品(豆漿.米漿.糙米漿)，讓學童營養升級質更優： 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              二忠:陳如湘、張欣筠            

              三忠:鄭濰宸、鄭穎杰、簡忠億 

            四忠:黃柏恩、楊旻哲、陳妤君    

              五忠:陳巧穎、陳書緹、張心柔    

              六忠:鄭巧柔、楊雯婷、邱玉琳 
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教務組 �102 學年度暑假作業優良展。恭喜以下獲獎同學，你們認真的態度，值得讚許! 

�萬富報報 

  這次輪到二年級上場秀自己的作品----

介紹我的家人。 

 

�英語節慶活動_Happy Moon FestivalHappy Moon FestivalHappy Moon FestivalHappy Moon Festival    中秋節快樂中秋節快樂中秋節快樂中秋節快樂 

  為迎接中秋節的來到，我們教了和中秋節相關的單

字，透過單字和圖片的配對，並且畫下自己最喜愛

的單字。將小朋友的作品，佈置在學校走廊，讓校

園也有濃濃的過節氣氛喔! 

 

榮

譽

榜 

月亮月亮月亮月亮    moonmoonmoonmoon    

月餅月餅月餅月餅    moon cakemoon cakemoon cakemoon cake    

月光月光月光月光    moonlightmoonlightmoonlightmoonlight    
柚子柚子柚子柚子    pomelopomelopomelopomelo    

烤肉烤肉烤肉烤肉    BBQBBQBBQBBQ    

兔子兔子兔子兔子    rabbitrabbitrabbitrabbit    

學務組 

� 「高蹺鴴到您家~濕地狂想曲」這是一個由關渡自然教育中心與匯豐商業銀

行合作辦理的生態教學課程，而且不用我們大老遠的跑到關渡去，而是由

關渡自然教育中心的大姐姐與志工開著可愛的生態教育專車到校來為我們

服務呢！高年級的活動是水循環串珠珠、中年級是關渡常見鳥類拼圖、而

低年級是繪本故事加現場演出，不論哪一個課程，都讓我們更了解關渡自

然中心的生態情況。下課後，大姐姐與志工阿姨一直在稱讚大家很有禮貌，

上課的互動性很好，課後的協助收拾更是令人讚賞。這半天的活動，相信

對小朋友們來說一定是受益良多。關渡雖然在台北，但濕地生態卻是在我

們的週遭，感謝能促成這次課程的種種，感謝大姐姐與志工阿姨的熱忱，

也感謝每位教師與小朋友的參與。 

�萬富國小一直在為孩子營造一個適合運動的環境，從原本加長課間活動

時間為 15 分鐘，進而設計課間活動運動項目，並且配合課間活動項目舉

辦跳繩王、兒童節路跑、運動會路跑等相關競賽，而今年我們為了讓孩

子們能有更充足的時間運動，將課間活動時間調整為 25 分鐘，在這 25

分鐘全校的孩子全部走出戶外一起運動，目前學校為孩子們規畫健康

操、跳繩、十分鐘跑走等運動項目，先培養孩子去習慣運動，而在未來

我們也希望孩子們能在這段時間中規畫自己想要的運動，真正成為喜愛

運動的孩子。 


