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【本刊訊】本校今年參加2012宜蘭縣學童盃足球甲組，分別派出子君、詩琴、榆兒、耀威、程駿、蔡晉、浩軒等應戰，平時由尤明芭雅希訓練及帶隊比賽，此次比賽經過兩個星期激烈的競賽，拿下甲組第二名。讓我們一起為他們喝采。
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依據兒童及少年福利法第26條第1項第1款規定，兒童及少年不得嚼檳榔行為，另依該條第2項，父母、監護人或其他實際照護兒童或少年之人，應禁止其嚼檳榔行為；該條第3項，任何人均不得供應檳榔予兒童及少年。依據學校衛生法第24條規定，高級中等以下學校，不得供售檳榔物質，故校園內不應有嚼檳榔行為。綜上，依兒童及少年福利法與學校衛生法之規定，未滿18歲之兒童、青少年即不可嚼檳榔。
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創作天地
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【本刊訊】以下為學生的主動投稿，讓我們一起為他們鼓掌，也希望接下來的日子裡有更多的學生參與投稿，讓更多人看到你的作品~。
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親子教育佳文
管教孩子　不要有情緒性語言
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澳花兒童





宜蘭縣學童盃足球甲組第二名





我來自於南澳鄉泰雅部落，小時候家境雖然貧窮，但是很幸福，父母小時候給我取一個族名叫「比魯･瓦旦」，「比魯」的意思是「讀書」，希望我能認真讀書，成為有用的人。感謝父母養育、裁培之恩，和政府對部落教育的照顧與細心，教育是改變一個人最好的方式，透過教育可開展無限的可能，讓原住民的孩子在社會上有發展的機會。


熱情活潑的Ｔayal孩子


    泰雅族的孩子，純真、自然、活潑、熱情，好像有用不完的精力，然而這純係私底下的表現，假若要他們公開場合當眾發言，卻又十分羞赧。因為泰雅族的孩子好像生活在自己的部落中，較少和外界文化有所接觸。事實上，過去傳統的泰雅族教育重點，從未放在訓練學生成為能言善道的雄辯家，只著重技能及生活教育方面。所以泰雅族的孩子比一般平地的孩子更羞怯，為了讓Ｔayal孩子能解脫羞澀的外衣，表達出自身真誠的看法，根本之道，必須先培養孩子足夠的膽識，給孩子一個安全的環境，適當訓練發言的機會。不論學生的發言的內容是否順暢，立場是否正確，均應給予絕對的尊重，對於一些表達能力較佳的孩子，給予正面的肯定，增進其自我成就的滿足。有時發現學生反而具有獨到的眼光，常說出驚人之語，令人激賞。


　　　　　　　　　　　提升專業為熱情加分


　　無論社會如何變遷，科技如何發展，教育活動的內容與方式如何更替，教育的實質與目的是不變的，都是在提升人之所以為人的價值和尊嚴。人要能生存且有價值和尊嚴，必須具有生存的能力和對社會的貢獻，所以教育活動要能提供這樣的機能，學校才有存在的價值;因此課程的設計或學校的營造應朝這個方向去努力。學校的主體是學生和老師，提供服務的是環境、設備、設施和行政，而運作要能順暢與豐富，則需仰賴家長、社區及社會人士的共同關懷與參與，故營造一個能教、願教、喜歡教;能學、願學、喜歡學的園地，是我們努力的目標。


　　「編織泰雅彩虹，創造澳花驚艷」是我到澳花國小擔任校長專業對話之後，所建構的學校願景。所有同仁也期盼經由在地化課程所打下的基礎，讓孩子可以在國際化的行列中展現自我。教育部這幾年積極推動各校發展特色及遊學方案，本校同仁也透過創意課程行銷與活化校園，利用在地化的素材，規劃設計了屬於澳花本土的特色課程，同仁們相信只要有創意、有賣點，就可能吸引許多人來部落遊學，提供部落文化再生的機會，甚至可藉助遊學方案的推展，充實學校設施及增進學生學習效果。教育是讓孩子脫離貧困最根本的方法，資源差距讓原住民的孩童「幸福感」偏低，雖然偏鄉孩子們在家庭結構上先天弱勢，若外界能適時伸出援手，給予更多學習機會、照顧健康狀況，擴展生活體驗，原住民孩子的未來就看到希望。原鄉教育真的需要更多人的關心與參與，透過教師、家長及策略聯盟團隊的合作，規劃屬於原鄉特殊的遊學方案與活動，讓部落的孩子在參與的過程中學習關心部落與愛部落的情操，相信必能培養具有關愛部落與行動力的公民，當孩子將來長大時，就會記得部落教育給他們豐富的生活與創意素材，這份豐富、愉悅和感動，就是原鄉部落需要營造的重要元素，讓我們共同努力來營造吧！ 


感謝家長對學校的支持


     家長是教育的合夥人，學校和家長建立良好的關係，是刻不容緩的重要課題，建立良好的關係，不是為了得到好處，而是與當地民眾與社會和平相處。社區互動永續經營的關鍵，就是取得居民的支持，而不是等到出事情，才來彌補關係。主動、被動，不如互動；愛人、被愛，不如相愛，走在一起是緣份，一起在走，是幸福。這幾年感謝家長關注孩子的教育，支持學校的教學和活動，感謝社區有群具有傻勁的家長，時時關心學校。澳花家長歷年來積極協助學校發展，每年的運作經費雖不多，但協助學校辦理各項活動的熱情和愛心，永遠不落人後，舉凡協助學校教學與活動、獎勵優秀表現學生、舉辦親子成長講座、親子聯誼活動、教職員和愛心志工歲末聯歡等，績效卓著。　


用心前行


    教育是一種互相尋找、實現，彼此增進理解、緩慢而細緻的過程。經營學校是一種責任與使命感，期望自己能勇於任事並迎向挑戰，把困難當作是一種機會，把壓力當成是成長的開始。
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我長大了(三忠   曾聖偉)


    上個禮拜我和媽媽整理秋天的衣服。看見去年的衣服，讓我想起天氣冷的情形，之後，我不知不覺地穿上去年的衣服，才發現有些衣服不能穿，我高興得跟媽媽說，我長高了。媽媽回答說:是呀!過了一年你真的是長大了。這時候，爸爸聽見我跟媽媽的對話，說:聖偉長大了想要學什麼呢?我回答說:練足球，而且希望成為足球高手。爸爸笑哈哈的說:努力的人才有希望。 


    現在，我只想要好好讀書，一邊練足球，成為健康的小學生，快快樂樂地在澳花村長大，並且成為更懂事又負責任的好孩子。
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我長大了(三忠 潘婕)


    我的褲子變小了，頭髮變多了；我以前不會加減法算數，現在會了；也會九九乘法了。回到家我就開始寫功課，爸媽說:你好懂事呢!我說我長大了應該更懂事呀。媽媽說:我對妳刮目相看呢。


    現在其他人看到我的時候都說我長大了，還說我小的時候很可愛又乖。媽媽也說我小時候很乖，現在比較調皮。


    我希望我不好的習慣可以改變，因為我長大了。





我長大了(三忠   林睿旻)


    身高變高、體重變重、課程也變多，也會讀很厚的書，因為以前只會讀薄薄的書。爸爸也說我變聰明了，變乖、變懂事了；字也寫得很漂亮。


    我以前不會背九九乘法表跟數學，現在會零到十的乘法；還會兩百到三百的數學加法。我還參加學校的足球隊，準備去參加比賽，拿到好成績。


    爸爸說我不能去網咖，但有時候我偷偷去


網咖後回家都會被爸爸打，因為爸爸怕沉迷網


咖會影響我的功課。我當大哥哥了，會幫媽媽


照顧弟弟妹妹。我也會自己寫功課，


不用爸媽擔心。


我的朋友變多了，而我也喜歡跟我的朋友


玩鬼抓人的遊戲，還有踢足球、玩躲貓貓跟打


籃球。尤其是籃球方面，同學都說我打的很棒。


    我喜歡打籃球，因為打籃球可以讓我身體


變得健健康康。


我希望將來可以當籃球教練。
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黃書瀚 做早餐


    今天早上我和同學一起烤麵包，我再把麵包吃到肚子裡面，最後我收拾桌子，我感覺很開心。








�





黃巽俐  做早餐


今天早上老師給我們一人一片麵包。我和同學交換果醬，接著烤麵包，最後就把麵包吃光了。我覺得很高興。
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李怡潔  做早餐


今天早上老師教我們做早餐，我們先塗果醬，然後老師幫我們烤土司，還有老師幫我們泡奶茶。今天是美好的一天。
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白禹翰  中秋節


中秋節我們全家去奶奶家吃烤肉，還有親朋好友也一起烤肉聊天歡樂。我們大家都吃的很飽。今年中秋節我覺得很開心。
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諼侑   中秋節


    今天是一年一度的中秋節，因為妹妹生病了，所以我陪媽媽在醫院照顧妹妹。雖然我沒有跟全家人過中秋節，但是我有吃到月餅，我覺得很開心了。
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白詠芯  中秋節


    中秋節我們全家人去海邊烤肉，我們烤肉的時候我和姊姊他們一起玩水。我們一邊玩水，一邊吃烤肉。我們考得很開心。








黃皓  暑假生活


今年暑假我跟爸爸去瀑布玩水，我看到黃書瀚沒有穿衣服游泳，我差一點淹死，爸爸看到就來救我，我覺得很害怕。
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王諾雲 下課時候


下課時，我跟吳恩慧去幼稚園玩沙灘鬼，我覺得很好玩，我希望下次還要再玩一次。
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長期在原住民學校從事教育工作，深深的感覺到「教育」對原住民的重要性，因為我們原住民的祖先，除了留給我們很好的身體和智慧，並沒有遺留給我們財產，要改善我們的未來，只有好好接受「教育」，向上及向善生活。


　　原住民的孩子普遍缺乏自信，所以營造學生表現的舞台，讓學生知道自己的長處何在，因為長處可以產生自信，有自信就交到朋友。正向的人際關係多了，孩子就快樂，孩子快樂了，他們的學習就進步，而「學習」，不就是教育的核心目的嗎！讓孩子知道自己的長處，敢去做自己擅長的事，不僅找到自己人生的意義，最重要的是，他們知道自己是誰。是故，期盼所有教師同仁在面對學生的時候，常以戰戰兢兢、如履薄冰，高度期望將自己所學及所能，全心全力奉獻及回饋，營造優質的學習環境，促進學童「多元能力」的發展，積極實現國民教育階段的教育目標，及擔負起原住民文化傳承的使命感，來教導孩子。


　　　　　　　　　　　提升專業為熱情加分


　　無論社會如何變遷，科技如何發展，教育活動的內容與方式如何更替，教育的實質與目的是不變的，都是在提升人之所以為人的價值和尊嚴。人要能生存且有價值和尊嚴，必須具有生存的能力和對社會的貢獻，所以教育活動要能提供這樣的機能，學校才有存在的價值;因此課程的設計或學校的營造應朝這個方向去努力。學校的主體是學生和老師，提供服務的是環境、設備、設施和行政，而運作要能順暢與豐富，則需仰賴家長、社區及社會人士的共同關懷與參與，故營造一個能教、願教、喜歡教;能學、願學、喜歡學的園地，是我們努力的目標。


　　「編織泰雅彩虹，創造澳花驚艷」是我到澳花國小擔任校長專業對話之後，所建構的學校願景。所有同仁也期盼經由在地化課程所打下的基礎，讓孩子可以在國際化的行列中展現自我。教育部這幾年積極推動各校發展特色及遊學方案，本校同仁也透過創意課程行銷與活化校園，利用在地化的素材，規劃設計了屬於澳花本土的特色課程，同仁們相信只要有創意、有賣點，就可能吸引許多人來部落遊學，提供部落文化再生的機會，甚至可藉助遊學方案的推展，充實學校設施及增進學生學習效果。教育是讓孩子脫離貧困最根本的方法，資源差距讓原住民的孩童「幸福感」偏低，雖然偏鄉孩子們在家庭結構上先天弱勢，若外界能適時伸出援手，給予更多學習機會、照顧健康狀況，擴展生活體驗，原住民孩子的未來就看到希望。原鄉教育真的需要更多人的關心與參與，透過教師、家長及策略聯盟團隊的合作，規劃屬於原鄉特殊的遊學方案與活動，讓部落的孩子在參與的過程中學習關心部落與愛部落的情操，相信必能培養具有關愛部落與行動力的公民，當孩子將來長大時，就會記得部落教育給他們豐富的生活與創意素材，這份豐富、愉悅和感動，就是原鄉部落需要營造的重要元素，讓我們共同努力來營造吧！ 


感謝家長關注孩子的教育，支持學校的教學和活動，感謝社區有群具有傻勁的家長，時時關心學校。澳花家長歷年來積極協助學校發展，每年的運作經費雖不多，但協助學校辦理各項活動的熱情和愛心，永遠不落人後，舉凡協助學校教學與活動、獎勵優秀表現學生、舉辦親子成長講座、親子聯誼活動、教職員和愛心志工歲末聯歡等，績效卓著。　


用心前行


    教育是一種互相尋找、實現，彼此增進理解、緩慢而細緻的過程。經營學校是一種責任與使命感，期望自己能勇於任事並迎向挑戰，把困難當作是一種機會，把壓力當成是成長的開始。





         





  優活健康網 – 2012年10月2日 下午12:20


身為家長的你是否常常對於管教孩子的方式感到頭疼呢？兒童發展專家王宏哲告訴你，管教孩子的時候，把握很重要的一個原則：不要有情緒性的語言！就算孩子要接受處罰，也是因為他的錯誤行為，而不是因為他惹你生氣而處罰他。


王宏哲在書中提到，不要講出你做不到的處罰，與其用「你再不乖就把你丟掉」這種沒效果的恐嚇性語言，還不如實際一點，直接警告他說：「你再不聽話，等一下就不能看卡通！」或是：「你再不吃飯，我就要把你的戰鬥陀螺沒收！」這種看起來比較輕的處罰，在孩子心中反而是比較嚴重而有效的，因為那才是他有感覺的處罰。


但是你可能會說，要是真的把孩子的玩具沒收，孩子卻鬧得更大、哭得更兇，怎麼辦呢？難道要索性還給他嗎？當然不是！孩子如果哭鬧得更厲害，表示把他玩具沒收這招是有效的；這時候，你不要理他，要是他再鬧，就再沒收他第二顆。可是他還是會想挑戰測試你的底線到底在哪裡，你會不會，敢不敢真的去執行？只要你堅持下去，不要只罰一次，不要看他更鬧，你就退讓，第二次、第三次都一樣，孩子就知道你是玩真的，這樣，你就成功了。


王宏哲補充，當你執行處罰，而孩子卻因此哭鬧得更厲害的時候，你最好趕快離開現場，不要跟孩子處在同一空間裡，因為孩子知道父母終究會心疼、心軟而讓步，就被他看破手腳，很快破功。





用腳





有一天媽媽問小新：如果有人欺負你，你要怎麼辦？


小新：用腳啊！


媽媽：踹他嗎？


小新：不！是趕快跑。





五忠 陳楷欣





得來全不費功夫


從前有一個獵人看到一隻猩猩，他拿弓箭射猩猩時第一、第二箭都被猩猩接住，於是猩猩    


自豪的往胸口捶了幾下，結果他把自己刺死了！





五忠林浩南











什麼『雞』


這是你們沒見過的雞，他是活的。


請問他叫什麼雞？……『打火雞』





五忠 陳駿浩





書名：名偵探柯南    作者：青山剛昌


內容：有一位少年名叫做柯南，他會幫人破案，還有正義感，還會幫死者討回公道，很好看！








書名：鯊魚人的報恩。 出版社：世界繪本


內容：鯊魚人被人救上來，也懂得報恩。可是他還是不開心，因為……鯊魚人為什麼不開心呢？那故事到最後鯊魚人會怎樣呢？快來看『鯊魚人的報恩』。


三忠   王惠敏








書名：嫦娥奔月      出版社：兒童日報


內容：后羿射下九個太陽後，西王母要給后羿靈丹。嫦娥卻偷吃靈丹，還被踢下天庭。所以人不能自私，要不然會有報應。但是嫦娥為什麼要偷吃靈丹，背叛后羿呢？快來看『嫦娥奔月』。


   三忠   王惠敏
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如何證明你愛我


有一對男女朋友正在吃晚餐，那個女生問男生：你愛不愛我？女生一直反覆的問，男生終於說：愛。女生又問：那你要怎樣證明？忽然男生從口袋拿了30元，順道問了女生說：你有沒有10元？過了一會兒……女生很生氣的問男生：你到底愛不愛我啊！男生說：我已經證明了啊！！四十擺在眼前！！ 


五忠  孔晨曦








節氣介紹:


各位小朋友你們知道嗎?中國古代其實沒有月份的取名。但是我們是以農業立國的，如果不知道何時會變冷、變熱，那我們要如何種植呢?於是我們祖先發現其實大自然是很神奇又聰明的。於是祖先觀察自然中的太陽後發現每次過了某一天時白天好短，天一下就暗拉，夜晚又好長。而且那一天的前後都超冷，北方還會下雪，根本沒辦法去工作，


於是就把那天當作一年的開始，下次遇到那天時就是一年的結束。所以從那一天開始到下一次那一天到達前的時間就是一年。且其他人發現其實大自然也有好多的奇妙的事情發生，例如某一段時間過後就會好熱；某一段時間過後天氣就會突然變冷，且有些時間一定要耕耘播種，不然植物會死光光，就沒有收成了，於是便依照該地區氣候寒暑變化及耕耘播種之農時等命名，稱為節氣，而每個節氣之間的間隔為十五天。


寒露---國曆十月八號或九號


由於太陽照射北半球的時間變短，加上東北季風的影響，這個節氣會讓你覺得更冷，如古有句話便是說:寒露過三朝，過水要尋橋。意思就是寒露時如果到田裡工作的農夫如果光著腳農耕，可能就要凍傷了。


推薦美食:高麗菜。各位孩子，秋天正是吃高麗菜的時間，尤其是寒露過後，天氣越冷，高麗菜越好吃。且其實高麗菜經過清理、鹽醃、曝曬後就可以變成好吃的高麗菜乾喔!!


高麗菜乾的作法


材料：高麗菜10斤、鹽100公克 


用具：菜刀、砧皮、大盆、圓匾。


製造說明： 


選用剛採收之高麗菜，去除老葉、病蟲害葉及葉柄。 


將高麗菜一片片剝開平舖於匾上至太陽底下曬一、二天至軟後再加鹽搓揉。 


將搓揉過的葉片，一片片整理開，再舖於匾上，移至太陽底下曬至乾即可裝入清潔塑膠袋，封密口以供保存。





距讓原住民的孩童「幸福感」偏低，雖然偏鄉孩子們在家庭結構上先天弱勢，若外界能適時伸出援手，給予更多學習機會、照顧健康狀況，擴展生活體驗，原住民孩子的未來就看到希望。原鄉教育真的需要更多人的關心與參與，透過教師、家長及策略聯盟團隊的合作，規劃屬於原鄉特殊的遊學方案與活動，讓部落的孩子在參與的過程中學習關心部落與愛部落的情操，相信必能培養具有關愛部落與行動力的公民，當孩子將來長大時，就會記得部落教育給他們豐富的生活與創意素材，這份豐富、愉悅和感動，就是原鄉部落需要營造的重要元素，讓我們共同努力來營造吧！ 


感謝家長關注孩子的教育，支持學校的教學和活動，感謝社區有群具有傻勁的家長，時時關心學校。澳花家長歷年來積極協助學校發展，每年的運作經費雖不多，但協助學校辦理各項活動的熱情和愛心，永遠不落人後，舉凡協助學校教學與活動、獎勵優秀表現學生、舉辦親子成長講座、親子聯誼活動、教職員和愛心志工歲末聯歡等，績效卓著。　


用心前行


    教育是一種互相尋找、實現，彼此增進理解、緩慢而細緻的過程。經營學校是一種責任與使命感，期望自己能勇於任事並迎向挑戰，把困難當作是一種機會，把壓力當成是成長的開始。





         





下集預告:


    每個球隊都有專屬自己的隊徽，隊徽代表著球隊的精神。下期的校刊中將徵選澳花足球隊的校徽。身為澳花國小的你，有任何關於校徽的想法都可以投稿喔!!(入選作品將有豐富的禮物喔)











尋寶高手:


    各為大朋友、小朋友你們好。澳花校刊出版囉。現在你只要從本期校刊中分別找到「澳花國小」這幾個字，並指給嘉毅老師看，就可以得到一份神秘小禮物喔!!





真人版漫畫











