宜蘭縣南山國小99年度健康促進教案
	主    題
	傳染病不找我

	適用年級
	三年級
	教學節數
	共1節 共40分鐘

	教 學 者
	王孝龍
	教材來源
	自編

	教學目標
	【認知】

       知道傳染病出現的地方在哪。

       知道傳染病傳染的方式。

       知道如何遠離傳染病。

       了解對待病人的方式。

【情意】

       對病人能夠產生同理心並關心病人。
【技能】

       說出疾病的傳染方式及如何避免傳染。
       能夠照顧病人。

	能力指標
	1-1-4 養成良好的健康態度和習慣，並能表現於生活中
2-1-3 培養良好的飲食習慣
5-1-1 分辨日常生活情境的安全與不安全
7-1-1 了解健康的定義，並指出人們為促進健康所採取的活動

	先備知識
	1.都了解身體不舒服時要跟老師或家長說。
2.知道要養成均衡的飲食，規律的運動。

3.知道要常洗手。

	教學活動
	時間

	※第一節開始 ※

【引起動機】
            老師生病了：

            老師角色扮演為生病者，將學生帶入以下問題：
1. 什麼疾病會傳染？

2. 傳染病經由哪些途徑傳染？

            學生步用回答，直接帶入課程。
【發展活動】
            活動一：傳染病菌躲貓貓：

            一、教師製作簡報進行互動式教學。

            二、讓學生了解傳染病菌無所不在
            活動二：把傳染病菌趕光光：
1、 利用上一活動的簡報問問題(如何將傳染病菌趕走)

2、 讓學生自由回答，並帶入正確觀念。
活動三：惡名昭彰
1、 利用疾病管制局全球資訊網(http://www.cdc.gov.tw/mp.asp?mp=1)

讓學生去了解傳染病的種類

2、 期望學生可以進一步去防範傳染

【綜合活動】
            我們的部落怎麼了：
1、 請學生說明部落常見的傳染病有哪些？

2、 請學生說明如何去防範被常見傳滿並傳染

3、 老師做總結
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