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宜蘭縣 104 年度推動試辦偏鄉國民中小學特色遊學實施計畫 

 

一、計畫名稱：繽紛探索樂優遊  藝躍田園靚美學  

                         湖山 Study Tour School 勁幸福 

 

二、故事緣起： 

 
（一）環境資源整合：幸福宜蘭、金色童年 

    宜蘭縣專案推動噶瑪蘭系統觀戶外教育，重視不同特色資源的整合與運用，為了實

現幸福宜蘭的願景，規劃了「宜蘭小百科」、「噶瑪蘭水路教育」、「海洋教育」、「提升校

外教學方案品質與開發整合運作模式行動研究專案計畫」、「校外教學系統觀－校外教學

資源整合網」、「環境教育」及「戶外探索山野體驗計畫」等專案，而這些都是宜蘭在發

展戶外教育推展上的重要見證，在在證明宜蘭對於戶外教育實施的重視，希望透過多元

的嘗試與推動，打造獨特、屬於在地「宜蘭囝仔」的童年記憶。透過我們的戶外大教室

門窗，映入眼簾的一幅幅美學風景都將會是「幸福宜蘭、金色童年」的共同印記。 

 

（二）深耕共學整合：共築夢土、幸福美學 

    成就遊學系統需要更多的人力、場域與創意，希望透過翻轉教育的意涵將戶外大教

室的美學課程更加深化，引領孩子徜徉在自然田園、生活創意與山林溪流的戶外大教室，

閱讀豐富的生活知識、跟大地互動做朋友，將學習的舞台還給孩子們，落實生活能力的

提升與自我價值的認同，並與場域外的朋友共享。湖山國小與縣內壯圍、育才、憲明、

大洲、大進、南安、利澤、宜蘭、北成均是縣內經營特色學校表現績優學校、各校皆曾

獲教育部特色學校肯定，同時也是多年來共同深耕宜蘭縣校外教學資源整合計劃的合作

夥伴，期待運用過去各項經營上的能量累積，攜手共創特色遊學優質學習模式。 

    宜蘭的學校建築從 80 年代開始，進行了一場新校園建築運動，開始重視到整體空間美學的

設計，「無圍牆」校園更是其重要的特色，這個理念逐漸結合學校周邊環境與特色，發展學校特

色，讓整個校園的各個角落都成為「學習」的元素。因此，也符合了「戶外學習」的理念，以

『宜蘭就是一座大型戶外教室』為願景，並將帶領全縣師生透過走讀宜蘭、探索、體驗、互動

與觀察等多元學習方式，提升宜蘭學子對家鄉文化與在地價值的認同感，宜蘭對於「美學」的

實踐已為大家所見，而各特色學校的經營也正開枝散葉中。 
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三、勁幸福遊學架構圖 
    本特色遊學方案將充分運用周遭的自然環境、校內特色課程、遊學課程方

案與結合宜蘭縣戶外教育方案推動，包含蘭陽遊學網資源、社區文化資源、教

師專業與人力培訓、聯盟合作與縣府專案資源…等，並以校本特色課程發展主

軸為導向，以建構宜蘭縣特色遊學中心學校為願景，推展以體驗探索、藝術創

作、走讀遊學以及服務學習等推動模式來深化特色課程之美感意涵，達成「創

意瘋學習、Study tour 皆歡喜」之學習環境，攜手整合與展現「幸福入口」特色遊學學校的美

學亮點。 
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四、特色遊學基地資源 

(一)湖山基地中心特色資源 

    清代蘭陽八景之一的「西峰爽氣」，也是現今湖山國小的周邊環境景色。仲夏時分，李仔山、

水井山合抱環繞的山間，五月雪白的油桐花，遠遠的在向我們述說這裡的故事；初秋夜裡，伴

隨著微風那淡淡的花香，是串著美麗珍珠的水茄苳，讓大自然的奏鳴曲更加出色；微微細雨裡，

校園裡開著粉紅色花朵的羊蹄甲，早已嗅到冬天接近的氣息用力的放送著；在大地即將甦醒的

季節，引領我們親近湖山的鄉道上，滿是桃紅色櫻花，在冷冽的寒風中熱情綻放著。 

    枕山地區近年來成立了全縣第一家民宿庄腳所在、波的農場

食蟲植物、活化望龍埤……，這些改變讓社區環境更加舒適，成

為吸引眾人目光的的焦點，吸引「下一站，幸福」、「敗犬女王」、

「再見夏天」等電視劇及偶像劇取景拍攝。後來又因為文創產業

的發展，吸引更多樣性的服務業進駐，包含山寨村、亞典菓子工

場、老媽媽醬油、菌寶貝、大安藥園休閒農場、台灣碗盤博物館

等，讓一直以來標榜無煙囪產業的宜蘭縣產業更加多元，也吸引

更多觀光遊客的目光。接下來，我們將引導這些產業發展相關課

程，讓每個點都成為學習的知識寶庫，成為特色遊學的空間場域。 

 1.下一站幸福-望龍埤 

望龍埤又名軟埤，位於員山鄉枕山村湖山國小後方，三面環山，風景秀麗，自然生態豐富，湖

域面積將近四公頃，湖中湧泉不斷，但至夏日乾旱缺水時，卻形成乾凅。因早期枕山社區，僅

靠大礁溪溪水作灌溉或飲水之用。在夏季乾旱期時仍缺水，早期居民依古諺「風從虎 雲從龍」

的說法，每逢估水期的時候總祈求龍能吐水、雲雨降甘霖，才有望龍埤之稱。其湖邊的環湖步

道可供人行走遊玩，涼亭可供人休憩，水面上曲橋蜿蜒，環湖漫遊充滿了閒逸氛圍，沿途綠蔭

夾道，偶見樹縫中散落疊翠的枕山村落，直攻景觀平台，視野更為寬廣，可以一覽無遺。 

2.蛋糕密碼-亞典菓子工場 

這幾年各式的觀光工廠如雨後春筍般成立，亞典菓子工場介紹不同國家，各種不同樣式的蛋糕，

標榜將蛋糕甜蜜的幸福感帶給大眾。在亞典菓子工場旁於 2013 年新創立山寨村，以大量現做麵

包與餅乾跟隔壁鄰居互別苗頭，也讓這個小地方熱鬧許多。 

3.養生之道-大安藥草休閒農場 

大安藥園休閒農場，種植數百種藥用植物供實地教學參

觀，林燦輝先生經營近五十年的大安青草藥舖，可提供教學實

品教材及經驗分享，而各式養生產品銷售(有大安養生茶、魚

腥草凍、養生包子及饅頭、天然草本藥草枕頭、養生藥膳包、

藥草植物盆栽..等等)更是要將休閒與養生結合，讓生活環境

更友善健康，更希望提供大家一個健康、養生樂活的休閒環境。 

選擇，幸福與湖山 

 

 



 

4 

4.創新生物科技-菌寶貝 

菌寶貝設立於 2011 年，是由拜寧生物科技集團結

合一群台灣及美國的微生物專家共同籌劃設立，命名

「菌寶貝」是取台語發音"很寶貝"的諧音，蘊涵菌的"

寶貝或寶藏"的意義。設立的初衷，是有感於一般大眾

對於生活週遭無所不在的微生物仍一知半解，甚至排斥

與恐懼，我們希望藉由菌寶貝博物館的設立，讓大家對

微生物世界能有更進一步的認識，同時了解到，在大自

然環境中各種對人類有益的寶貝菌。 

5.水的故鄉-深溝水源生態園區  原名深溝淨水場，位於宜

蘭縣員山鄉為八區第一大場，腹地占 23 公頃，其中人工設備用地

僅占園區十分之一強，故仍有大片原始涵養林區未經人為破壞，

為蘭陽平原區僅存的原始林地，鄰近尚德、內城、蓁巷社區，位

處台七省道旁交通便利，是一籌設水文化館的最佳地點。深溝淨

水場自日據時代(昭和七年)設立第一座供水設備後，進行 4期大

型擴建工程，才有今日規模，近年來更規劃取用粗坑溪地面水源

補溢地下水之取用，供給宜蘭市、壯圍鄉、員山鄉、礁溪鄉等地

民生用水。 

(二)基地合作伙伴資源 

宜蘭的學校在長期經營戶外教育的基礎下，希望整合環境資源、

深耕共學資源、內化美感資源，建構策略聯盟遊學優良方案，建

置遊學圈專業人力共享平台，讓特色遊學課程更具理性、感性與

專業知識性。整合縣內伙伴學校-壯圍、育才、憲明、大洲、大進、南安、利澤、宜蘭、北成等

校，拓展社區空間美學的運用效益，將山、河與海之美結合融入特色遊學課程，進行社區美學

角落營造與美學課程實施，充分與各校校本課程結合，共築聯盟戶外教育社區遊學美樂地。並

透過孩子相互遊學交流，學習同儕情感分享、互助合作與共學思考，陶養身心與拓展學習視野。 

1.哈密瓜的故鄉-旺山休閒農場 

    位於壯圍國小學校周邊的「旺山休閒農場」別具特色，以栽種

四百多種各式各樣瓜果尤為突出，原區內規劃完善，包含餐飲銷售

區、DIY 體驗區、南瓜展示館、南瓜知識區以及瓜瓜隧道以及果樹

區等，豐富多元的環境生態是孩子們絕佳的自然教室。農場多年來

與學校單位合作推廣戶外教育，逐漸規劃出具有教育意涵的學習活

動，包含專業的瓜果知識傳導、飲食健康概念的教授、辦理瓜棚下

的音樂會以及創意萬聖節踩街等，更設計了多樣有趣的南瓜 DIY 體

驗活動，同時義務到校指導孩子栽植農作，堅持朝環境教育理念方

向前進，成為一個兼具健康、體驗與學習的多功能農業環境教育場所。 
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2.有遠見的公園-羅東運動公園 

    佔地 46.8 公頃的羅東運動公園，是宜蘭縣政府委託日本高野景

觀建築株式會社為羅東打造一個適合全民的休憩公園。這座設立在寬

闊的綠地間，不但可運動還可領略自然之美。其設計可分為運動設

施、地形景觀、水流景觀、森林植栽四大部分，提供了民眾最佳休閒

運動之處。公園內有規劃完整各樣運動場地與設施，可供舉辦賽事或大型活動之用。空間設計

集各式建築優點於一身。其中並採本土植物來綠化，以宜蘭石材造景，尤其將中國傳統五行觀

念融入造景之中，東青龍、西白虎、南朱雀、北玄武，就以青綠、乳白、朱紅、灰黑為園區主

要建材顏色。 

3.最大的家廟-陳氏鑑湖堂 

    陳氏鑑湖堂是全宜蘭縣規模最大的家廟，內設有登瀛書

院，是族內子弟念書的地方，並有方斤勇石，是子弟們練武

的舉重器材，這裡是陳姓宗族們的聚落中心，當時宜蘭知縣

彭達孫及蕭贊延皆有送牌匾給他們，且清代設有家廟者，均

屬當地望族。陳氏子弟中舉的人不少，但比較奇特的是目前家廟內看不到代表中舉的旗竿座。

古厝於 1982 年重建為二進四廂紅牆大厝，有八大房百餘人口同住於此，昔日稱陳老師大厝，環

繞古厝的有池塘、後院，其祖產面積達 320 餘甲。至此除可一睹陳氏家族的相關文物及環境的

清幽外，還能飽覽田園風光，尤其陳家松園內的落羽松，氣根突

出地面為一大奇觀。 

4.向媽祖致謝-永安宮走尪 

    利澤簡本為蘭陽平原溪南地區的主要河港，因有水運之利，

居民日增，形成街市。『走尪』為利澤簡永安宮的特色慶典，原

是媽祖遶境八大庄頭後，回到永安宮前抬神轎過金火的儀式，從

農曆正月初二起，由八大庄頭輪流作東「請媽祖」，直到元宵節

當天，改由媽祖作東，邀請八大庄頭神轎齊聚廟埕進行走尫競

賽，在一百公尺的老街上，按照神轎大小分成 4 人或 12 人一組，以 3 次競賽分出勝負，勝者可

將平安旗帶回庄頭廟宇供奉，保佑來年平安富庶。走尫競賽結束後，所有神轎在永安宮前『過

金火』向媽祖致謝。 

5.討海人生-鯖魚的故鄉 

    南方澳是臺灣三大漁港之一，鯖魚漁獲量全台第

一，故有「鯖魚的故鄉」的美名。南方澳更是東台灣最

大的陸連島，與蘇澳港相通，地勢天成。外海的黑潮行

經之處洄游魚類豐富，形成漁場。南方澳地區海岸地形

景觀，主要為海岬、海岸岩礁、海蝕崖、海蝕洞、陸連島、海灣與沙灘等多樣地形，南方澳是

宜蘭海岸地形教學最佳的戶外教室。南方澳不僅擁有良好的港灣，擁有如此得天獨厚的天然資

源，再加上因應漁撈活動而產生的行業，如：造船廠、製冰冷凍廠、鐵工廠、魚貨加工廠等，

讓南方澳成為全台聞名的漁村。 
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6.會發電的溪-安農溪泛舟 

    安農溪原名電火溪，日治時期，日人為設立水力發電廠，

在蘭陽溪上遊截流引水入清水發電廠，對山洞引到九芎湖經沉

沙過程，再提供天送埤發電廠發電後之"尾水道"是為「電火溪」

之由來，其不僅照亮蘭陽平原，也提供農作灌溉之主流，直至

民國六十七年改稱安農溪。安農溪長約二十公里，年平均出水量每秒約二十立方公尺；泛舟路

線由天山村下湖橋至張公圍親水公園，約十公里、約二小時，河道窄而寬；溪流湍急、刺激驚

險，緩流礫灘、阡陌綠野，山花密道、鄉間人家……各因季節而呈現多樣化的特色。 

7.蟲蟲的一生-大進昆蟲生態館 

    大進國小附近的大進旅遊服務中心設有昆蟲生態館，一樓為遊

客服務區、DIY 活動區、工藝品展示區。二樓則是昆蟲標本館、甲

蟲活體展示及紫蝶廊道展示，有近千隻昆蟲實體。在戶外則規劃有

甲蟲棲地區、蝴蝶蜜源及食草區還有多孔隙的狩獵蜂區，休閒農業

區希望能將昆蟲生態館結合地方的觀光休閒農場，朝戶外教學及休

閒旅遊發展。大進昆蟲館可以帶領孩子們貼近自然環境，以及認識

昆蟲，非常適合校外教學，也是體驗環境教育的好場所。 

8.與幾米約會-丟丟噹公園 

    宜蘭國小旁的丟丟噹公園，九株代表宜蘭舊稱「九芎城」的

鐵樹和昔日為米殼檢查所的紅磚屋在宜蘭市火車站前為宜蘭遊

子說從前。取名叫「丟丟噹」，是結合宜蘭童謠「丟丟噹」描述

火車過隧道時滴滴答答的雨水聲。公園旁的「百果樹紅磚屋」是

以前的「米殼檢查所宜蘭出張所」，建於 1930(日昭和 5) 年，

負責抽驗評定本地所產稻米品級並往市集銷售，後來多被台灣省

糧食局及鐵路局使用；現由文學大師黃春明及其黃大魚文化藝術

基金會接手經營。除了懷舊的氣氛，這附近的幾米公園與宜蘭火

車站有著創新的元素，作家幾米的作品形塑新的風貌，有著跨越

時空的驚奇感動。 

9.森林鐵道-天送埤車站 

    天送埤火車站創建於 1921 年的日治時代（1924 年通車），

日本人因覬覦太平山珍貴的紅橧、扁柏，特建置森林鐵道以利

運送（也兼營載人），由土場至竹林共長 36.4 公里，沿途設車

站十處，天送埤車站正好居中。隨著民國 68 年鐵道的結束營運，

繁華落盡，留下的只是日漸殘破的站房。90 年時進行整修，還

原當時的風貌，為目前僅存原貌的少數實體木構車站之一，假

日時常吸引大批遊客駐足合影留念。 
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五、創意教程方案 

(一)創意美學展風味教程方案 

 

設計者 卓詩婷 適用教學對象 低、中、高年級 

結合學習領域 生活領域、藝文領域 教學時間 160 分鐘(4 節課) 

教學注意事項 1.教學準備及聯絡方式提示等 2.教學時間提醒或交通等 

資料來源 ◎新北市立鶯歌陶瓷博物館◎七分窯 

設計理念 
運用陶藝創作活動及作品，增加生活趣味，美化生活空間。並結合本地特產之一～

水果，設計與水果相關的陶藝課程。 

教學目標 

1. 接觸陶藝作品，建立初步的審美觀，美化個人心靈。 

2. 正確、安全、有效的使用陶藝工具，從事藝術創作活動。 

3. 運用陶藝創作活動及作品，增加生活趣味，美化生活空間。 

節次 活動名稱 教學活動流程 
時 間

分配 

學習 

資源 

融 入

議題 

2 節 

手 

捏 

樂 

陶 

陶 

【活動一】引起動機 

1. 帶領學生欣賞現場的陶藝作品，並說明。 

2. 請學生觀察不同的陶藝作品，並針對每件作品的特

色和製作方法，先做觀察、思考和討論。 

【活動二】水果造型趣 

1. 先將陶土在桌上輕摔，用手揉搓稍壓扁，再送進陶

板機。用陶板機壓製陶板，放置一旁晾乾備用。  

2.以圖畫紙畫出陶板作品（南瓜）造型  

3.將圖案剪下，放在陶板上，用切刀切出模型板。 

4.刻上花紋和黏貼裝飾部分。 

5.用手將陶板周圍往上捏成盤子狀。 

6.在作品底部刻上姓名、日期後，放置通風處陰乾。 

※中高年級可以做水果造型杯子或筆筒 

【活動三】統整活動：整理桌面、完成學習單 

 

5 分 

 

 

 

70 分 

 

 

 

 

 

 

 

5 分 

現場作品 

陶土 

陶板機 

圖畫紙 

切刀竹籤 

陶刻工具 

泥漿抹布 

 

 
抹布 

學習單 

 

 

環 境

教 育 

 

 

 

 

 

 

2 節 

 

陶 

情 

寫 

藝 

【活動一】引起動機~當書法遇上陶藝 

1.帶領孩子了解陶藝製作的流程並說明：練土、塑形、

陰乾、素燒、上釉、釉燒。 

【活動二】寫繪創作 

1.請學生將上節課的作品（老師已經將作品素燒過）拿

出，指導學生用菜瓜布將作品表面粗糙處磨平。 

2.接著用微溼的海棉擦拭作品 

3.彩繪或寫作法：先將釉料攪拌均勻,再用毛筆或刷子

沾釉後，細緻地描繪圖案或寫上字體在坏體上。 

4.噴霧法：最後坏體未上釉部份，再用噴槍噴灑透明釉

漿於坏體上。 

【活動三】統整活動：整理桌面、完成學習單 

※待作品進行釉燒後，即可長久使用 

10 分 

 

 

 

 

60 分 

 

 

 

 

 

 

10 分 

練土機 

電窯 

現場作品 

釉料 

毛筆 

菜瓜布 

海棉 

 

 
抹布 

學習單 

 

 

 

環 境

教育 

 

 

 

  二十餘年來手作美學的堅持，綻滿了創意與童趣。 

 



 

8 

(二)自然森林遊學美教程方案 

 

 

設計者 吳雅玲、簡秀帆 適用教學對象 3-6 年級 

結合學習 

領域 
社會、自然、語文領域 教學時間 (約 280 分鐘，合計 7節課) 

參考資料 

來源 
康軒自然課本~四下水生植物、康軒社會課本~四下家鄉的自然環境 

設計理念 

    帶領學生進入深溝水源生態園區位於宜蘭縣員山鄉歷史悠久，讓我們一起來看看這百年來

的演變和發展吧!走吧!讓我們一起帶我們宜蘭囝子來深溝淨水廠及羅東運動公園進行體驗型

的環境教育場所學習，帶領學生用心感受這片園區淨化大地與心靈的水源生態之美 1.了解家鄉

居民的生活。2.認識家鄉的各種場所和設施及功能，養成良好的消費態度。4.藉由家鄉的歷史

故事和自然環境資源特色，引導學童關注自己的家鄉的自然與人文風貌。5.探索地名與家鄉的

關係。6.能用具體的行動愛護家鄉。 

教學目標 

1.認識與尊重不同地方居民的生活方式。2.認識各種植物、昆蟲外形和特徵，也注意到改善生

活環境及方式，來愛護牠們。3.能珍惜家鄉的資源並參與家鄉環境的維護。4.能體會家鄉文化

自然環境的寶貴與保存的重要性。 

節次 
活 動

名稱 
教學活動流程 

時 間

分配 

學習 

資源 

融 入

議題 

1-3 

上午 

自然

生態

水資

源探

索 

【學習活動一】 

一、透過搭乘遊覽車由出發學校開始進行交通安全教育，如：車上逃生

教育如何使用逃生門及逃生器具、坐在座位上並繫上安全帶。 

二、搭乘大眾交通工具基本禮儀。 

三、出發沿路風景特色介紹。 

【學習活動二】 

由深溝水源生態園區解說人員帶領學生進行 

1.解開自來水的身世之謎（5-9 年級）2.水生植物學堂（3-6 年級） 

3.溼地小學堂（5-6 年級）4 水的奇妙旅程（3-9 年級） 

 

 

 

20 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

140

分 

 

 

 

網路 

學習

單 

 

 

 

 

 

 

 

深溝

淨水

廠參

訪筆

記 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

環 境

教育 

 
充 電

時刻 
車上風光~員山美景 20 分 

遊 覽

車 
 

告訴我，我會忘記；給我看，我會記得；讓我參與，我會了解。 
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4-7 

下午 

幸 福

生 態

探

索 、

人 文

解 說

體驗 

【學習活動一】 

由羅東運動公園導覽志工整體導覽 1 小時 

【學習活動二】 

自主學習~分組進行探索 

探索羅東運動公園水系 

蘭陽地區雨水充沛且地下水源豐富，而蘭陽溪與蘭陽平原有其深厚的歷

史淵源，宜蘭子民對於這塊土地有其不可分割的濃厚情感，故本園區即

以此為背景，造就了長達 一公里的蘭陽水系縮影，呈現了河川特殊的

生命景象。 

水系介紹地圖 

A.蘭陽泉。B.溪谷區。C.徒涉水池戲水區。D.亂流戲水區。E.虹明湖。

F.青龍護岸 

【學習活動三】分組進行探索 

走訪特殊景點~公園故事的最佳

詮釋令人心神嚮往之處探索特

殊景點。園區為結合運動與休閒

的多元化場地，運動場館以實用

為主要考量，休閒場地首重景

觀。特殊景點是連貫整體公園故

事的最佳詮釋者，它是本園區的靈魂，也是園區中最令人心神嚮往之處。 

 特殊景點 

 A.翡翠山丘。B.大草坡。 C.望天丘。 D.飛島飛石。 E.老街碼頭。 F.

卵石灘。 G.展望廣場。 H.濕生植物區。 I.水上舞台。 J.節理護岸。 

K.圓型廣場。 

【學習活動四】統整 

指導學生完成學習單，並將參訪心得撰寫分享。透過以上走訪家鄉體驗

活動活動讓宜蘭囝子更進一步 

1.知道家鄉先民開墾的事跡。  

2.覺察家鄉自然環境的改變。 

3.理解有很多人為家鄉的歷史、自然環境保存維護努力，並對他們表達

感謝之意。 

4.知道家鄉的主要地方自然資源物產。  

5.明白家鄉特產形成的原因。 

進而成為宜蘭最佳代言人~將宜蘭的好山好水好風景跟來自各方的好友

分享。 

60 分 

 

20 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

網路 

學 習

單 ，

自 編

教 材

簡 報

等 

 

 

 

 

 

 

 

 

尋 寶

趣 學

習單 

 

 

 

環 境

教育 
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六、特色遊學資源整合架構圖  

延續特色學校的發展精神，結合環境教育、戶外教育、山野教育、海洋教育等相關課程，

運用獨特之自然生態、歷史、文化、建築及地理等資源，搭配學校附近自然景觀、文化資源、

熱門觀光景點，如：菌寶貝、雙連埤、福山植物園、望龍埤等，以及鄰近社區人力及物力，引

入教育創新思維與連結校內外相關資源後，希望轉化為以特色校本課程為主體之特色遊學學

校，吸引外來學生及相關社會團體前來遊學，對於屬於偏鄉的本校學生之學習環境、學習資源、

文化刺激及自我成長等面相均有所助益。更希望鄰近社區更可藉由學校之遊學行程，發展周邊

文化創意、住宿膳食與觀光旅遊等產業，達到以學校為社區心臟，帶動整體社區繁榮之目標。 

 

 

七、年度工作計畫與期程   

工作項目 實施內容 
預訂

期程 
主辦單位 備註 

一、戶外遊學專業

學習社群 

1、組成夥伴學習社群。 

2、伙伴學校與團體討論交流。 

3、夥伴社群增能。 

3-11

月 

湖山國小 

 

壯圍、育才、憲明、

大進、大洲等核心伙

伴 

二、教師戶外遊學

套裝行程教學

觀摩 

1、遊學教學資源、場域與支持系

統整合套裝行程開發。 

2、辦理戶外教學體驗活動。 

3、外縣市遊學交流體驗。 

4-11

月 

湖山國小 

 

整合縣內山河海遊學

教學資源 
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三、學生戶外遊學

教育體驗活動 

1、學生戶外遊學體驗。 

2、外縣市學校至校遊學體驗。 

5-10

月 

湖山國小 

 

台北市福林國小等蒞

校進行戶外遊學交流 

四、教學資源推廣

運用與增能 

1、辦理教材與教學資源推廣研

習。 

2、辦理編輯小組增能研習。 

7-10

月 

湖山國小 

 
 

五、遊學課程成果

彙整與發表 

1、彙整年度成果並印製。 

2、發表成果並邀集分享。 

 

10-11

月 

湖山國小 

壯圍國小 

育才國小 

邀請縣內伙伴學校暨

相關社區共同分享 

六、計畫修正檢討

與評鑑 

1、邀集專業社群夥伴檢討計畫。 

2、修正年度計畫。 

11-12

月 

湖山國小 

 
 

八、績效與行銷   

湖山國小:幸福湖山、喜樂分享 

1. 分享交流與肯定：獲教育部 101.102.103 年度營造空間美學與發展特色學校肯定，及國家教

育研究院教育特色學校進修參訪、基隆市環境教育輔導團隊及喜憨兒基金會等到校參訪交

流，並由媒體多次報導學校相關特色活動與課程。 

 

 
 

2. 出版著作與推廣：參與文化部補助出版「在地深耕的村落小學堂」-(偶像劇背後的湖山聚落

故事) 特色故事，參與遠見出版「下課後回第 2個家」，出版「看見湖山陶花源」綠色地圖、

2014 教育部特色亮點-湖山、宜蘭、憲明、壯圍、北成五校聯盟專書等，同時建置本縣系統

觀校外教學資源整合網，規劃與推展宜蘭縣主題式戶外教育套裝行程。 
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九、特色遊學遊程 

   湖山試圖以遊學中心學校角色，結合並帶領縣內伙伴學校，在既有的戶外教育基礎上繼續努

力，規劃綠野仙蹤嬉遊記、勁水生態走讀樂、鯖魚故鄉體驗行三組組合遊學套餐，可依行程搭

配半日至數日的遊學內容，將宜蘭縣內優質的特色遊學內涵經由教育的推廣，帶來更多的企業

媒合與人才的聚集，藉由不同的管道達到無遠弗屆的效

益。 

戶外學習是一項寧靜而重大的教育改革，而特色遊學更

是展現不同學習場域分享之美，我們若是將時間軸拉長

來看，現代是短暫的、文史是長久的、環境是永續的、

教育是無止盡的，跳脫課程制式框架，將學習走出書

本，把能力帶進生活，我們不斷的學習、不斷的思考、

不斷的把世界上的事物帶進生活中，讓學生可以盡情揮

灑學習的天空，不只是跳脫原本製式課程的不足，更是

落實走出戶外學習的最佳方式，有助於增進學生的學習

知識、生活美學、社會規範、生命體悟以及一起快樂學

習的幸福感，讓學生的學習回歸生活場域，深化孩子們的學習模式，就像清晨喚醒世界的色彩

一般多元且豐富，就讓我們帶領孩子以最自然的「心」去感受、體驗、品嚐特色遊學帶給孩子

們的美好吧! 

 

遊
程 學習主題 結合學校課程 活動

時間 
人數
限制 活動經驗 帶隊老師 進行方式 

A 套餐:綠野仙蹤嬉遊記 

一 
創意美學展風味 

(湖山:陶情寫意) 
(育才:松園祖厝) 

陶情采意、校舍美學 
陳家古厝、登瀛書院 

1-12
月/每
校 各
半日 

一 梯
30 人
為限 

已推 3 年
每年參與
約 1200 人 

湖山國小吳雅
玲主任-陳氏鑑
湖堂工作室 

陶藝 DIY 
古厝巡禮 

二 
山野探索真智慧 
(憲明:校園探索) 
(湖山:步道進擊) 

可食農景、戶外窯烤 
幸福入口、望龍步道 

1-12
月/每
校 各
半日 

一 梯
30 人
為限 

已推 5 年
每年參與
約 3000 人 

憲明國小游豐
瑞老師-枕山產
業文化促進會
總幹事游溪池 

DIY 窯 烤
PIZZA 
山野體驗 

B 遊程: 勁水生態走讀樂 

一 
壯麗田園采風行 
(壯圍:壯麗田園) 
(湖山:走讀森林) 

瓜瓜隧道、友善農園 
香草世界、李仔山香 

1-12
月/每
校 各
半日 

一 梯
30 人
為限 

已推 3 年
每年參與
約 2000 人 

旺山休閒農場-
枕頭山休閒農
業區總幹事許
育豪 

小橡皮船體
驗 
香草茶 DIY 

二 

自然森林遊學美 
(北成:羅運公園) 
(湖山:水的故鄉) 

蘭陽水系、登望天丘 
香草世界、水源生態 

1-12
月/每
校 各
半日 

一 梯
30 人
為限 

已推 3 年
每年參與
約 2500 人 

宜蘭縣環境教
育輔導團汪俊
良老師-深溝水
源生態園區 

水廠巡禮 

C 遊程:鯖魚故鄉體驗行 

一 生根海洋皆文化 
(南安:南風黑潮) 

大船入港、優游海資 
訪造船廠、漁港巡禮 

1-12
月/每
校 各
半日 

一 梯
30 人
為限 

已推多年
每年參與
約 3000 人 

宜 蘭 縣 討 海
文 化 保 育 協
會廖大 瑋 -南
安 國 小 陳 俊
雄 

魚丸 DIY 
漁港巡禮 

二 

鯖采人生滿風華 
(南安:親鯖旅行)  
(利澤:河海風情) 

 

鯖出於南、鯖魚祭典 
流流社史、走尪體驗 

1-12
月/每
校 各
半日 

一 梯
30 人
為限 

已推多年
每年參與
約 1500 人 

南方澳文史工
作室廖大慶-利
澤簡文教促進
會林文明 

走尪體驗 
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十、  特色遊學伙伴學校資源分布圖 

湖山國小周邊擁有枕頭山休閒農業區、大湖底休閒農業區、橫山頭休閒農業區等休閒資源，

加上宜蘭縣擁有優質的自然環境、歷史人文、博物館家族、休閒遊憩教室與多元的場館建設，

且長年來致力於推動國中小鄉土實察教學、多彩多姿的各鄉鎮獨特文化活動以及蓬勃發展的社

會教育，對於在地歷史文化之傳承與延續不遺餘力，同時具備有豐沛多元的校外教學環境、人

文與場域等多項資源優勢。因此，湖山國小將藉由本遊學方案的契機，帶領所有伙伴學校，以

目前規畫之特色遊學遊程為基礎，進一步開發不同的遊學遊程，型塑伙伴學校相互學習與相互

支援的共學關係，讓學子們有更多不同的選擇，有更多令人驚豔的驚喜，以成就一個『宜蘭就

是一座大型戶外教室』的學習夢土與快樂成長的樂園。 
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十一、 湖山國小 study tour school 諮詢資源圖 
    一所遊學學校除了外部資源整合外，更重要的是在遊學的當下能提供即時的諮詢。在湖山

校內，教職同仁具備各種不同的專長，包括文史解說、生技研究、環保工程、旅遊休閒、昆蟲

達人等，讓學校走向陶藝創作、閱讀文本、校舍美學、環境教育等特色發展，正是近年來學校

發展特色學校的幕後耕作者，也是走向特色遊學最有力的後盾。 
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十二、 預期效益: 
（一） 教師能提升美感課程建構專業，改進教與學，並透過不同特色課程 交流，分享與

精進美感課程實施經驗 

（二） 整合地方產業，為社區與地方產業引進學習與發展新議題，並提供親師生及伙伴學 

校參訪交流的美學空間。 

（三） 提升遊學美學空間營造品質，促進發揮空間領導與美感教育，引領 深化師生人文

素養。 

（四） 延伸宜蘭遊學課程基地與教學資源平台，擴展融入地方產業、社區人文、自然資源

及學校特色，提供師生更多美感學習經驗。 

（五） 透過遊學分享與交流，行銷學校特色，並吸引更多校外資源挹注， 提昇特色學校

經營與推展效益，並為地方帶來經濟效益。 

（六） 營造學校開創性、豐富性、多元性的學校與社區風貌，促進各校之特色教育邁向精

緻化、在地化與全球化。 
 
十三、經費概算:詳如附件一 
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▓申請表

□核定表

單價(元) 數量 總價(元) 說  明 計畫金額(元) 補助金額(元)

外聘鐘點費 1,600 36 57,600

教師遊學觀摩及學生

遊學體驗外聘鐘點，

每遊程6小時。

內聘鐘點費 800 36 28,800

教師遊學觀摩及學生

遊學體驗內聘鐘點，

每遊程6小時。

膳費 80 150 12,000
辦理6梯次觀摩體驗

推廣，每梯次25人次

材料費 300 150 45,000

辦理6梯次觀摩體驗

推廣，每梯次25人次

之材料費用

遊學學習手冊 100 1,000 100,000

印製學生遊學學習手

冊與相關遊學導覽資

料。

大型平面海報 8,000 2 16,000
垂掛於學校建築。

(行銷用)

車資 9,000 6 54,000
教師遊學觀摩及學生

遊學體驗等。

遊學觀摩體驗 5,000 6 30,000

交流門票、行政支

出、海報宣傳、保險

等行政費用。

數位平板相機 9,500 10 95,000
編輯學習手冊拍照所

需。

帳篷 6,500 10 65,000 遊學體驗開發建置用

睡袋 650 40 26,000 遊學體驗開發建置用

泡棉跳墊 4,000 4 16,000
遊學體驗開發建置安

全防護用

創意陶杯材料 6,500 6 39,000
含熱燙印紙、耐熱膠

帶、陶杯印製。

雜支 15,600 1 15,600

小  計 600,000

陶藝電窯更新

購置
350,000 1 350,000 湖山遊學特色發展

單眼相機 50,000 1 50,000 遊學學習手冊編製用

小  計 400,000

1,000,000 國教署核定補助

            元

補助方式：

█全額補助

□部分補助

(指定項目補助□是□否)

【補助比率　　％】

  隱匿不實或造假情事，本署應撤銷該補助案件，並收回已撥付

  款項。

餘款繳回方式：

□按補助比率繳回(請敘明依據)

□不繳回（請敘明依據）

  □未執行項目之經費，應按

    補助比率繳回。

  執行注意事項」、預算法第62條之1及其執行原則等相關規定

  辦理者，應明確標示其為「廣告」，且揭示贊助機關（國教

  署）名稱，並不得以置入性行銷方式進行。

3.申請補助經費，其計畫執行涉及需依「政府機關政策文宣規劃

  請表內，詳列向本署及其他機關申請補助之項目及金額，如有

  內部場地使用費及行政管理費為原則。

1.同一計畫向本署及其他機關申請補助時，應於計畫項目經費申

2.補助計畫除依本要點第4點規定之情形外，以不補助人事費、

備註：

國教署

承辦人

國教署

組室主管

承辦

單位

主(會)計

單位

教育部國民及學前教育署

計畫期程：104年1月1日至104年12月31日(核定應結報日期：  年  月  日前)

計畫經費總額：1,000,000元，向國教署申請補助金額：1,000,000元，自籌款：0元

擬向其他機關與民間團體申請補助：▓無  □有

設備

及投

資

機關學校首長

或團體負責人

業

務

費

合   計

補助計畫項目經費

申請單位：宜蘭縣員山鄉湖山國民小學     計畫名稱：繽紛探索樂優遊  藝躍田園靚美學

計   畫   經   費   明   細
國教署核定情形

（申請單位請勿填寫）經 費 項 目

 

附件一 


