宜蘭縣凱旋國民小學一百零六學年度一年級

『寒假公約』
  年  班 座號：    姓名：            家長簽名：       
一年級小朋友和家長們：

    寒假期間，請家長和孩子們持續注意飲食起居，作息儘量正常，以便和開學銜接；尤其放假後個人安全更不能大意。期待大家有一個愉快又充實的假期。

  

閱讀是快速增加智慧最好的方法，藉著閱讀可以吸收他人智慧的菁華。希望小朋友善用假期時間，利用圖書館資源，在這一年大量閱讀課外書籍，充實知識，增加見解，讓自己成為「快樂閱讀人」。

  本學期的寒假作業，請完成下列必選作業，另外選修的作業自行規劃作業內容。家長如有規劃亦可另行設計，填寫在表格中。敬祝闔家安康、新春愉快！

一年級全體教師敬上 107.01.22
	家長認證
	必選作業
	內容說明

	
	繪畫比賽
	(主題：與家庭有關，如：全家一起做的事

(尺寸：八開圖畫紙

(人物要大，一定要仔細描邊，可以用彩色筆、蠟筆、水彩著色。

	
	寫字比賽
	請用鉛筆書寫，題目如附件。

	
	運動高手
(SH150)
	(一週五天，一天運動30分鐘。

(項目不限，如：騎腳踏車、跳繩、踢足球、跳舞……

	
	愛家515
	透過小手做家務，落實愛家行動，增進家人情誼，學習良好的生活規範喔!

	
	閱讀悅讀
	閱讀15本書，並登記在閱讀紀錄表上。

	
	小作家
	(完成兩篇日記，題目自訂。
(下學期將有蘭陽兒童文學獎童詩類學校代表作品的徵選，須是孩子的原創作品，歡迎有意願參賽的孩子自行創作童詩，並於開學時附在寒假作業中繳交。

	
	舞動人生
	練習跳”左右手” 
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”左右手”影片連結

	
	一項選修作業或家長另行規劃的寒假作業

	
	


開學注意事項：
· 開學日：107年2月21日(三)當天正常上課

· 需帶物品：

	· 寒假作業

· 彩色筆、粉蠟筆
· 水彩、水彩筆
· 剪刀、膠水、雙面膠、白膠

· 文具用品(削尖的鉛筆*3、尺、橡皮擦、彩虹筆
	· 便當袋

· 水壺

· 防災頭套

· 置物籃(跳繩、刷牙組、換洗衣物1套、手帕)
· 抽取式衛生紙*1包

· 抹布*2


