宜蘭縣冬山鄉東興國小五年級能源教育（電）學習單
    年　　班　座號：　　　　姓名： 　　　　　
  ※下面的做法如果可以節省用電的請打(： 
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□離開房間或不再使用照明器具切記隨手關燈。

□多用省電燈泡或日光燈。

· 冰箱開門關門的次數越少越好打開的時間越短越好以減少冷氣外洩。

□開關門不能太用力避免震動注意一定要將門緊閉防止冷氣外洩。
· 冰箱內部溫度適當即可不要太低。
□不用冷氣時及下班後千萬記住關機。

□冷氣的溫度在28度最適宜室溫低於28度時不用開機。

※節約用電有什麼好處？
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※在學校，你可以怎樣來節約用電？ 


※你在家也有節約用電嗎？(請在下面打勾)
□有   □沒有  □偶爾做













