
宜蘭縣冬山鄉東興國民小學 105 學年度環保議題的教學活動紀錄 

班級： 二 年忠 班               任教老師：葉靜君 

1.主題： 

 節能減碳-水泥空地種菜救地球 (實作) 

（註：環境保護相關之課程、演講、討論、網路學習、體驗、 

實驗（習）、戶外學習、參訪、影片觀賞、實作及其他活動為之。） 

2.屬於哪一種活

動內容： 

□校園環境□校園生物□戶外教學□自然體驗與觀察 

□環境調查□資源回收□能源教育□噪音□水污染 

□水資源□環境議題□環境行動□環保公約 

綠色生活□環境安全□空間規劃□環境藝術創作 

□社區環境與經濟□文化與產業□科技與環境□全球環境變遷 

3.與哪一個領域

結合 

□語文□數學□生活與科技□社會□藝術與人文□健康與體育

綜合□無 

4.目標： 
1.能體會以實際行動愛護地球並不難 

2.了解植物的生長並練習觀察及記錄 

5.實施期間： 

  106年 3 月 1  日 -106年 4月 30日 

  每週三節綜合課 

（什麼時候進行：日期、時間、或每週的哪個時段及所需的時間） 

6.參與人數：        學生 15  人  老師 1 人 

7.目標範圍： 
班級□小組（跨班）□年級□全校□跨校□社區□城市□其

他 

8.進行方式： 

□很困難 

□困難 

還好 

容易 

□很容易 

1.老師帶領學生實際組裝盆栽，且觀察發現交大盆件的種植原

理。 

2.老師帶領學生觀察各種種子的差異性，並且記錄。 

3.老師帶領學生實際種植蔬菜，並且進行植栽生長觀察與紀錄。 

以上課程均利用綜合領域課程時間進行。 

 

 

（註：包括誰來做、做什麼、什麼時候做。） 



9.成果敘述： 

有無學習單： 

有 

□否 

1.透過實際的操作，孩子們均能在教師的指導之下，順利回收

寶特瓶，必且成功組裝盆件。 

2.透過觀察比較，孩子們發現不同的種子外表具有不同的特

徵，也能同理到人的外表各有差異。 

3.經由老師的提醒，孩子們能夠確實的進行植栽生長觀察並且

翔實作紀錄。 

 

 

(註：可以是教學、活動、行為改變、硬體設施……等。） 

10.實施者心得

感想：  

1.交大研發的 diy 盆件，相當適合提供低年級孩子們進行此類

的植栽種植體驗活動，因為可以就近擺設在孩子的生活周遭，

讓他們可以隨時方便觀察，此外也適合擺在水泥鋪面，協助降

低熱氣產生，相當值得推廣。 

2.另外，孩子們透過親手種植與照顧，慢慢的發現自己的蔬菜

生長情況，透過時間的等待，來提升結果的喜悅度，在現代講

求快速的社會中，這是極需培養的優良人格特質。 

 

（註：實施者從活動中得到的看法與感受。） 

11.學習者心得

感想： 

學生一:每天看到自己的蔬菜就感覺很開心。 

學生二:每天去看看自己的菜，都感覺好像跟昨天又不一樣了。 

學生三:我喜歡每天都去和我的蔬菜說說話。 

學生四:我喜歡帶著我的盆栽去散散步，必且唱歌給她聽。 

 

 

（註：學習者從活動中得到的看法與感受。） 

 .滿意度： 5(非常滿意) 4(滿意) 3(尚可) 2(不滿意) 1(非常不滿意) 

研習(活動)主題 15 0 0 0 0 

課程(活動)內容安排 15 0 0 0 0 

時間安排 15 0 0 0 0 

場地設備 15 0 0 0 0 

是否對你有幫助 15 0 0 0 0 
 

以下請附上：1.活動照片至少四張(像素 400*300)，並略做說明。 

            2.活動學習單（若有）。 

            3.腳本或數據（若有）。 

 

 



  

主課程之前，設計植物栽種訪問單，請孩子回家訪問有栽種蔬菜經驗的成人。 

  

學生在老師的指導下，按照步驟自己組裝交大盆件。 

  

學生在老師的指導下，按照步驟自己組裝交大盆件。 

  

盆件組裝完成，一人一盆，開心合照。 

 

 

 

 



  

觀察種子的外表差異，孩子使用放大鏡仔細觀察。 

  

觀察之後，討論觀察發現，並且完成學習單。 

  

開始種植蔬菜種子，全班挑選四種種子，以分組方式進行。 

 

 

將以植入種子的盆件進行最後的組裝，並且將盆件安置在水泥舖面上。 

 

 



  

製作輸在解說牌，並且安插在自己的盆件中。 

  

定期觀察與照顧自己的蔬菜 

  

定期觀察與照顧自己的蔬菜 

 

 

定期觀察與照顧自己的蔬菜 

 

 



  

定期的觀察紀錄，孩子們觀察自己的蔬菜生長，並且詳實的記錄在觀察卡片中。 

  

開心收成了! 

 

 

活動學習單: 見下頁 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 



 

 

 



 

 

 



 
 


