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	朱耕岐
	江宛錚
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	吳芮安
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	羅卓瑋
	陳一德
	曾欣誼


	曾詩涵
	張喡庭
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	耕岐擔任班級幹部(風紀)，幫忙維護班級秩序，負責盡職，平日待人有禮，對於班務能與同學合作無間，另外，在校也能確實遵守班規、校規，尊重他人，且忠心誠實。
	宛錚在本學期擔任班長，認真負責，凡交代的事情必能如期達成，他擁有正向樂觀的價值觀以及誠實正直的正義感，在班上更因他對人的尊重和友善贏得同學的愛戴及友誼。
	1. 有禮貌、貼心，懂得關心別人

2. 負責任，會盡心辦好師長交代的事情。

3. 尊重師長，友愛同學。
	芮安代表704參加MQ達人甄選，因為老師和同學都觀察到芮安具有高度的同理心。她看到身材瘦小的同學搬重物時，會主動上前幫忙，撿到失物，會同理失主的焦慮，而想辦法物歸原主，並擔任康樂股長和小護士等職務，關心同儕的身心狀況，更積極協助老師處理體育競賽活動，在在說明芮安有高度同理心，體貼他人、為他人著想，不愧為本班的ＭＱ達人。
	1. 有禮貌

2. 知道分寸，瞭解自己應盡的責任。

3. 樂於幫助他人。
	擔任幹部，認真負責，具領袖特質，能確實協助同學。

溫和有禮，和同學相處融洽。

能自我要求，力求進步。
	1.一德雖才轉來兩個月，但班上同學都已熟識且相處極為融洽，同學也都樂於和他在一起。2.課業方面名列前茅，不吝於與他人分享自己讀書方法。3.對身旁周遭的同學、老師極有禮貌。
	欣誼是個自我要求非常高的女孩，且在待人接物上，總是謙遜有禮，其優良的人格特質，認真的精神，使同學都非常喜愛且推崇他，ＭＱ達人，非他莫屬了。
	由於曾詩涵同學資質聰穎，待人謙和，具有良好的品德，並有禮貌體貼、誠實細心，不畏懼困難，人際關係良好，身為導師的我，很樂意為他推薦。
	1. 溫柔婉約，賢良德淑，品學兼優，兼容並蓄。

2. 無可挑剔，唯稍嫌怯懦，品德高尚，高風亮節。

3. 認真負責，自律甚嚴，且能兼顧寬以待人。
	1.昱甫做事腳踏實地，班級打掃工作從不馬虎。2.對師長特別有禮，臉上總保持著笑容。3.熱心幫助同學，只要同學開口，在自己無外務的情況下，昱甫很少拒絕。4.有時同學和昱甫開玩笑過了頭，他仍很少動怒，反而規勸同學。
	有良好品德，並進一步對同儕有責任，道德、正義感之美德。
	該生擁有正向的特質，舉手投足間感染同儕見賢思齊，並獲得全班同學的信服與推崇，在班級中總能擔起重責，適時協助他人，不論是老師或同學都曾得到該生的幫助。
	1.奕潔自律甚嚴，常在整潔工作及負責職務中，要求完美，不苟且敷衍。2.常以溫和態度，將正確道德觀傳達給同學，適時規勸同儕。3.對師長、同學從不欺騙，事情做不好時，總是勇於承認，尋求改善。
	盈璇一直是本班模範生的典範，禮貌體貼、尊重寬恕、忠心誠實、負責盡職。
	1. 擔任班級幹部，認真負責。

2. 常幫忙老師規勸不守規矩的同學，成效良好。

3. 是個能讓人放心交代重要事情的幫手。

4. 主動、積極、貼心，任課老師讚賞有加。

5. 人緣好，脾氣佳，對自己和他人都很有責任感。
	具有良好品德，有禮貌、能體諒別人。
	師長推薦評語

	耕岐生長在一個和樂的家庭，父母很重視他的教育，尤其是在人格的養成方面，在良好的家庭教育下，擁有開朗的個性，及良好的品德，具體的事蹟如下：1.平日待師長、同學有禮。2.誠實待人，守法守紀。3.早自習、午休均協助維持班級秩序。4.能與班級同學分工合作，爭取班級榮譽。5.擔任數學小老師，平日行有餘力，幫忙指導同學解決困難，熱心助人。
	1. 在班上與同學相處融洽，常主動幫忙師長及同學解決班上所面臨的問題。

2. 非常重誠信，與朋友約定的事，一定盡全力達到他們的期望。

3. 國小五、六年級，均榮獲南屏國小模範生，且因為品行、成績優異，畢業時當所有畢業生的代表，上台領畢業證書。

4. 不會因為個人的私交好壞，而影響班上的秩序管理。

5. 為人誠實正直，不貪取。國小時，曾在遊樂區撿到兩百多元，都交至學務處的失物招領區。

6. 看到水龍頭或燈沒關，都會隨手關閉，看到地上有垃圾，也會隨手檢起。
	我待人誠懇，常常喜歡幫助別人，當我幫助完別人時，我會覺得心裡好很多，那一整天，我的心情會很高興，看見老師，我會說：「老師好」。拿完東西，我會說：「謝謝老師」。我會接受別人給我的意見，然後去改進，我希望我能成為大家忠心的朋友。
	在國小五年級時，去戶外教學，在回來的遊覽車上撿到一隻手機，我心想丟掉的人一定在擔心回家會被罵，一到學校我就趕緊將他交給老師，看到同學拿到手機開心的樣子，我也非常開心。又有一次我和爸爸騎機車出門時，在馬路上看到一個皮夾，於是我和爸爸將皮夾撿起來，並看一下裡面試否有東西，一看裡面竟然有好幾千元，及一些證件，所以我和爸爸將皮夾交到派出所，由警察通知失主領回。失主還特地打電話來道謝。
	1.看見師長會問好。

2.每當別人哭泣時我都會去安慰他人。他人有困難，我會體諒及幫助他。

3.配合度很好。4.別人做錯事，我會原諒他。5.不會亂鬧別人。
	我是羅卓瑋，在班上擔任風紀及英文小老師，對於分內工作皆能確實完成，每當有爭執圍繞我時，我都會做好情緒管理，避免衝突發生，對於自己也時時提醒自己，不口出惡言，同時也做到尊重，體貼，同理他人，我時常做好品德管理，在我和同學之間也少有衝突摩擦。待人處事，也提醒自己，要公平，不作違背自己心意的事，我想也是因為，我時常做好口德，品德，道德等管理，擁有好的影響力，才會被選為MQ達人!
	1.遇到師長問早、問好。2.熱心幫助同學，教導課業落後同學讀書技巧。3.朋友若需忙一定協助到底。4.認真負責，老師交代的任務一定做到好。5.提供美術比賽的人靈感。6.面對同學總是以笑容以對。7.常表達初步一樣的看法。8.當幹部十分負責任，永遠努力不懈。9.小組活動時努力配合。10.尊重他人的發言與提議。11.寬恕他人的小過錯。12.對朋友非常體貼。13.認真打掃。14.上課認真，常舉手發言。
	欣誼的表現一向是同學的楷模，對班上所發生的大小事，也一向能仗義直言，待人接物，總是謙遜有禮，處理事情更是耿直不二，總總優點均令人激賞，足堪同學的道德表率。
	曾詩涵同學在七年級時擔任資訊股長及副總務股長，頗負溝通協調的能力，是大家喜歡相處的好伙伴，做事有計畫，尤其可貴的是具有持續高度的服務熱忱，具有良好的品德，並有禮貌體貼、尊重寬恕、忠心誠實，負責合作等良好情操美德。

導師評語：1.性情善良溫和、愛清潔、守規矩、勤勉向學，富有同情心，生活習慣頗佳。2.聰敏靈巧的好學生，學習認真，做事用心，能協助老師幫助其他同學，反應快、思考敏捷。3.秉性忠厚，聰明天真，待人彬彬有禮，做事有條理，熱心服務精神可嘉，對老師交代之事能及時做到。
	喡庭表現一向十分優秀，無論是課業表現或是品德修養皆得到老師、同學一致的讚揚，也多次參加宜蘭縣作文比賽屢獲佳績。也是班上上學年的品學兼優模範，無論談吐、行為舉止都能樹立班上良好典範。MQ達人少人能出其右。能帶此生頗感榮幸，且也具少些壓力。因為優秀故無可挑剔，若能獲獎，當是對此生莫大鼓勵及榮譽。
	他是一個樂於受到規勸的人，因此，謙虛、禮讓，都是他擁有的良好品德。樂於幫助別人，以他人的利益為優先。在同學間表現隨和，許多事樂觀對待，讓班級風氣更為和睦。
	擔任風紀股長，負責任，不論同儕如何難以管教仍堅持。保有正義感、道德及榮譽心。
	1.在擔任班長的期間，盡力幫同學爭取權益，並盡量幫他們解決課業的問題。2.在我有能力和時間的狀況下，和同學一起討論習題，就算要重複說明，也不太抱怨。3.以朋友的立場去說服他們，在打鬧中瞭解他們的想法。4.觀察每一個人的小部分，當有人情緒比較不同於平常的時候，試著去詢問，如果他們願意，我會樂意傾聽，而且如果我有辦法，會和他們溝通解決的方式。5.在團體中，會想要負責幫助討論，提出一些點子來完成主題；在分配事情的時候，盡量把每個人的想法合理化，讓團隊的人能夠很滿意最後的結果。
	剛上國中時，我很不合群。但等一下當上衛生後，我的責任感慢慢出現，會開始努力檢查打掃區，老師把這任務託付給我，我就擔起班級榮譽，盡量回報老師的辛勞。班上緩緩進步，甚至有好幾次得到打掃第一名，那種時候，才明白原來我也擁有責任感，也能為班級做點什麼。

和家人外出時，難免會有垃圾找不到地方丟的時候，這時的我絕對不會亂丟棄，一定會一直拿著直到找到垃圾桶才丟掉。

每次老師在發東西或收東西時，我總是會用雙手接或遞給老師，我覺得這是一個有禮貌的動作，雖然是一個渺小、不足掛齒的動作，但我認為，這是尊重老師的行為。

有幾次檢討月考題時，發現有些地方沒扣到分數，這時的我會有些猶豫，到底是要坦白還是欺騙？不過最後的我還是會跟老師說，讓分數扣掉。這樣的我才無愧於自己的心，也同時很高興我終於和國小自私的自己有些分別。
	從以前到現在，我已經連任五次的班長了。但我總是覺得自己的條件並不是很好，不過在其他人眼中，或許是不一樣的我。我曾試著問其他人我的優點，但他們所說的答案，卻是我自己沒發現的，例如：看見師長會問好，分組時，我也不太計較跟誰一組，表達意見時，會用委婉一點的方式，使其他人接受，大部分的事也都看的很開。而後，我自己想想他們說的話，或許在別人眼中的自己，是自己還沒發現的自己吧！
	1.幫助老師勸阻不聽話的學生，使改過向上。2.做事認真負責。3.協助他人、體貼老師。4.懂得禮讓別人。5.傾聽他人心聲。6.誠實效忠自己。7.擁有寬宏的胸襟。8.做事效率優良。9.分組合作溝通良好。10.能與人互相溝通協調。11.穩重不輕浮。12.與同儕相處和諧。13.能履行諾言。14.待人友善，15.同理心良好。16.主動幫助同學。17.洞察他人的需要並協助。18.溫暖親切。19.品行優良。20.能導正他人。
	功課方面非常優異，但不因此自滿，反而利用課餘時間協助同學功課，尊重老師也分擔老師的工作，負責幹部分內工作之外，也樂於幫忙其他幹部工作，分組之餘，亦能分工合作完成交辦事宜。
	具體優良事蹟


