宜蘭縣學進國民小學100年度環境教育暨海洋教育教師專業成長活動
--「師生體驗活動」實施計劃

壹、目的：
  一、增進師生對海洋環境及文化的認識，並培養保存、傳遞及創新的觀念。
  二、培養海洋教育活動的興趣，激發親師生愛家、愛鄉、愛國情操。
  三、提升親師生對海洋相關問題的意識，養成主動觀察、問題解決的能力。
  四、落實在地性環境教育及海洋教育的推展，尊重多元文化，並促進社會和諧。
  五、提供安全穩定之海洋學習環境，鼓勵學生親近海洋，培養海洋意識與文化。
貳、主辦單位：學務處
參、協辦單位：教務處、總務處
肆、辦理時間：100年7月11日（星期一）11：40～18：00，參加人員請逕行上網報名，全程參與研習者，核發三小時研習時數，並給予公假登記。
伍、辦理地點：大溪國小、蜜月灣
陸、參加對象：限本校教職員工生及其眷屬，計42人。
柒、活動項目：海洋休閒運動體驗（衝浪體驗）

捌、課程及活動內容： 

	活動時間
	活動名稱
	備註（主持）

	11:40
	學校集合
	學務處、教務處

	11：50～13：00
	搭車前往大溪國小
	總務處

	13：00～14：00
	衝浪知識及衝浪禮儀

海浪的認識、水中自救及水中安全教育
	大溪國小

	14：00～15：00
	趴式衝浪初階技巧講解
	大溪國小

	15：00～16：30
	趴式衝浪體驗
	大溪國小

	16：30～17：00
	盥洗
	

	17：00～18：00
	賦歸～
	


玖、經費來源：由本校教育基金會補助本校教師進修經費支應。
拾、本計畫經  校長核定後實施，修正時亦同。
教務主任：                     會計主任：                 校長：

學務主任：                     總務主任：                 人事主任：
