
研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

李芳菁 縣立竹安國小

女

2014/8/1 2016/3/30至身分證統一編號： D221902774

宜蘭縣

資料來源

[環境教育]103年度東區
氣候變遷與調適高中以
下教師研習(宜蘭場)

 6.0 國立東華大學非學分班 2014/08/05 2014/08/051  6.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣國民中小學辦理
家庭教育工作訪視 網頁
建置研習(三)

103.01.06府教輔字
第1030001902號函

 3.0 宜蘭縣政府教育處非學分班 
(校內研習)

2014/08/21 2014/08/212  3.0全國教師在職進
修資訊網

藝文創新教學研習 103.1.6宜蘭縣政府教輔字
第1030001902號

 6.0 縣立竹安國小非學分班 
(校內研習)

2014/09/17 2014/09/243  6.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣103學年度加強交
通安全教學師資暨學生
上下學安全維護研習(溪
北學校)

103.9.4府教終字
第1030143901號辦理

 12.0 縣立永樂國小非學分班 2014/09/25 2014/09/264  12.0全國教師在職進
修資訊網

社會領域有效教學研習 103.1.6宜蘭縣政府教輔字
第1030001902號

 6.0 縣立竹安國小非學分班 
(校內研習)

2014/10/08 2014/11/055  6.0全國教師在職進
修資訊網

[有效教學]103學年度國
教輔導團鄉鎮巡迴服
務~頭城鎮（綜合活動領
域）

103.01.06府教輔字
第1030001902號

 3.0 宜蘭縣國教輔導團(綜
合活動學習領域)

非學分班 2014/10/15 2014/10/156  3.0全國教師在職進
修資訊網

走讀宜蘭─體驗蘭城風
華研習(第一梯次)

103.1.6宜蘭縣政府教輔字
第1030001902號

 5.0 縣立竹安國小非學分班 
(校內研習)

2014/10/22 2014/10/227  5.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣103年度幸福宜蘭
閱讀推動計畫

依據103.06.23宜蘭縣政府教終
字第1030099261號

 9.0 縣立竹安國小非學分班 
(校內研習)

2014/10/24 2014/12/058  9.0全國教師在職進
修資訊網

教師家庭教育知能 103.1.6宜蘭縣政府教輔字
第1030001902號

 2.0 縣立竹安國小非學分班 
(校內研習)

2014/10/31 2014/10/319  2.0全國教師在職進
修資訊網
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研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

李芳菁 縣立竹安國小

女

2014/8/1 2016/3/30至身分證統一編號： D221902774

宜蘭縣

資料來源

宜蘭縣103年度友善校園
學生事務與輔導工
作~【人權、法治及公民
教育議題實踐研習-國小
組】(上午場)

103.1.6宜蘭縣府教輔字
第1030001902號

 4.0 縣立利澤國小非學分班 2014/11/05 2014/11/0510  4.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣103年度校外教學
資源平台推廣及專業成
長研習計畫

103.01.06府教輔字
第1030001902號

 6.0 縣立壯圍國小非學分班 
(校內研習)

2014/11/18 2014/11/1811  6.0全國教師在職進
修資訊網

如何運用舒壓技巧幫助
情緒障礙學生

府教特字第1030040745  3.0 縣立頭城國小非學分班 2014/11/19 2014/11/1912  3.0特教通報網

性別平等暨家庭教育研
習

103.1.6宜蘭縣政府教輔字
第1030001902號

 3.0 縣立竹安國小非學分班 
(校內研習)

2014/12/10 2014/12/1013  3.0全國教師在職進
修資訊網

推動法治、公民教育實
踐議題研討活動

103.01.06宜蘭縣府教輔字
第1030001902號

 4.0 縣立利澤國中非學分班 2014/12/16 2014/12/1614  4.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣103年度友善校園
學生事務與輔導工作~輔
導工作輔導團傳承研討
工作實施計畫~全縣友善
校園學生事務與輔導工
作績優學校表揚研討

103.6.17宜蘭縣政府府教學字
第1030095151號

 4.0 縣立五結國中非學分班 2014/12/18 2014/12/1815  4.0全國教師在職進
修資訊網

兒少保之責任通報、校
園霸凌防制研習

104.1.5宜蘭縣政府教輔字
第1030215177號

 2.0 縣立竹安國小非學分班 
(校內研習)

2015/03/11 2015/03/1116  2.0全國教師在職進
修資訊網

菸害、檳榔暨口腔癌防
治研習

104.1.5宜蘭縣政府教輔字
第1030215177號

 2.0 縣立竹安國小非學分班 
(校內研習)

2015/03/25 2015/03/2517  2.0全國教師在職進
修資訊網

104年度宜蘭縣國中小學
教職員工資訊安全線上
課程【網路課程】

[自主辦理]104.01.05府教輔字
第1030215177號

 3.0 宜蘭縣政府教育處非學分班 2015/04/01 2015/10/3118  3.0全國教師在職進
修資訊網
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研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

李芳菁 縣立竹安國小

女

2014/8/1 2016/3/30至身分證統一編號： D221902774

宜蘭縣

資料來源

加強導師反毒知能研習 104.1.5宜蘭縣政府教輔字
第1030215177號

 1.0 縣立竹安國小非學分班 
(校內研習)

2015/04/08 2015/04/0819  1.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣國民中小學辦理
家庭教育工作訪視計畫
說明會

104.1.5府教輔字
第1030215177號函

 3.0 宜蘭縣政府教育處非學分班 
(校內研習)

2015/04/13 2015/04/1320  3.0全國教師在職進
修資訊網

社會領域研發及應用有
效教學策略研習

104.1.5宜蘭縣政府教輔字
第1030215177號

 6.0 縣立竹安國小非學分班 
(校內研習)

2015/04/22 2015/05/0621  3.0全國教師在職進
修資訊網

健康促進學校增能研討
共識營

104.1.5宜蘭縣政府教輔字
第1030215177號

 5.0 縣立竹安國小非學分班 2015/04/30 2015/04/3022  5.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣104年上半年度友
善校園研習暨「校園安
全工作研習」

104.01.05宜蘭縣府教輔字
第1030215177號

 6.0 縣立頭城國中非學分班 2015/05/28 2015/05/2823  6.0全國教師在職進
修資訊網

生命教育研習 104.1.5宜蘭縣政府教輔字
第1030215177號

 3.0 縣立竹安國小非學分班 
(校內研習)

2015/05/29 2015/05/2924  3.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣104年度校外教學
資源平台推廣及專業成
長研習

104.01.05宜蘭縣府教輔字
第1030215177號函

 6.0 縣立壯圍國小非學分班 2015/07/02 2015/07/0225  6.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣104年度友善校園
學生事務與輔導工作 國
民中小學學務主任傳承
研討會(一)

[委託辦理]宜蘭縣政
府104年8月3日府教學字
第1040129678A號函辦理。

 3.0 縣立五結國中非學分班 2015/08/12 2015/08/1226  3.0全國教師在職進
修資訊網

[防災教育]104年度宜蘭
縣防災教育業務（104新
學年）說明會

104年3月25日府教國字
第1040041713B號函辦理

 4.0 縣立憲明國小非學分班 2015/08/17 2015/08/1727  4.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣國民中小學辦理
家庭教育工作訪視 網頁
建置研習二

104.1.5府教輔字
第1030215177號函

 3.0 宜蘭縣政府教育處非學分班 
(校內研習)

2015/08/18 2015/08/1828  0.0全國教師在職進
修資訊網

列印日期： 2016/3/30第 3 頁 / 共 6 頁Inservice_02774-2016330122940文件序號：http://inservice.edu.tw



研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

李芳菁 縣立竹安國小

女

2014/8/1 2016/3/30至身分證統一編號： D221902774

宜蘭縣

資料來源

宜蘭縣國民中小學辦理
家庭教育工作訪視 網頁
建置研習一

104.1.5府教輔字
第1030215177號函

 3.0 宜蘭縣政府教育處非學分班 
(校內研習)

2015/08/18 2015/08/1829  3.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣104年度友善校園
學生事務與輔導工
作~【人權、法治及公民
教育實踐議題研討活
動-國中小組】

104.1.5宜蘭縣府教輔字
第1030215177號

 6.0 縣立利澤國小非學分班 2015/08/20 2015/08/2030  6.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣104年度友善校園
學生事務與輔導工
作「校園性別平等教育
委員會組織運作及聯
繫」─性平事件處理通
報研習

104.01.05府教輔字
第1030215177號

 4.0 縣立凱旋國中非學分班 2015/09/07 2015/09/0731  4.0全國教師在職進
修資訊網

正向行為支持 府教特字第1040048474  3.0 縣立頭城國小非學分班 2015/09/09 2015/09/0932  3.0特教通報網

[安全教育]加強交通安全
教學師資暨學生上下學
安全維護研習(溪北場)

[委託辦理]104.01.05府教輔字
第1030215177號

 13.0 縣立竹安國小非學分班 2015/09/24 2015/09/2533  13.0全國教師在職進
修資訊網

[安全教育]校園安全災害
防制進修研習

[委託辦理]104.01.05府教輔字
第1030215177號

 2.0 縣立竹安國小非學分班 
(校本研習)

2015/09/30 2015/09/3034  2.0全國教師在職進
修資訊網

[安全教育]加強交通安全
教學師資暨學生上下學
安全維護研習(溪南場)

[委託辦理]104.01.05府教輔字
第1030215177號

 13.0 縣立竹安國小非學分班 2015/10/01 2015/10/0235  13.0全國教師在職進
修資訊網

品德教育研習 [自主辦理]104.01.05府教輔字
第1030215177號

 3.0 縣立竹安國小非學分班 
(校本研習)

2015/10/07 2015/10/0736  3.0全國教師在職進
修資訊網
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研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

李芳菁 縣立竹安國小

女

2014/8/1 2016/3/30至身分證統一編號： D221902774

宜蘭縣

資料來源

﹝有效教學﹞(頭城鎮-健
康與體育領域)國教輔導
團104學年度巡迴服務

[自主辦理]104年1月5日宜蘭
縣府教輔字第1030215177號

 3.0 宜蘭縣國教輔導團(健
康與體育學習領域)

非學分班 2015/10/14 2015/10/1437  3.0全國教師在職進
修資訊網

利澤國小104年度學務工
作資源中心學校推動工
作坊(二)~公民教育繪本
賞析與應用

[自主辦理]104.1.5宜蘭縣府教
輔字第1030215177號

 4.0 縣立利澤國小非學分班 2015/10/21 2015/10/2138  4.0全國教師在職進
修資訊網

家庭教育研習 [自主辦理]104.01.05府教輔字
第1030215177號

 2.0 縣立竹安國小非學分班 
(校本研習)

2015/10/28 2015/10/2839  2.0全國教師在職進
修資訊網

104年宜蘭縣國民小學推
動家庭教育知能研習計
畫—宜蘭市場次

[委託辦理]104.03.23宜蘭縣政
府宜家字第1040000308A號函

 2.0 縣立力行國小非學分班 2015/11/04 2015/11/0440  2.0全國教師在職進
修資訊網

環境教育研習 [自主辦理]104.01.05府教輔字
第1030215177號

 3.0 縣立竹安國小非學分班 
(校本研習)

2015/11/25 2015/11/2541  3.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣104年度友善校園
學生事務與輔導工
作【正向管教種子教師
工作坊暨校園正向管教
範例觀摩】

[自主辦理]104.7.7宜蘭縣政府
府教學字第1040113118號

 4.0 縣立利澤國中非學分班 2015/11/26 2015/11/2642  4.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣104年度友善校園
學生事務與輔導工作 國
民中小學生教組長傳承
研討會

[自主辦理]宜蘭縣政
府104年12月4日府教學字
第1040203764號

 3.0 縣立五結國中非學分班 2015/12/09 2015/12/0943  3.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣104年度友善校園
學生事務與輔導工作 
【全縣友善校園學生事
務與輔導工作】績優學
校表揚研討會 主任場

[自主辦理]104.12.15宜蘭縣政
府教育處府教學字
第1040210191號

 4.0 縣立五結國中非學分班 2015/12/28 2015/12/2844  4.0全國教師在職進
修資訊網
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研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

李芳菁 縣立竹安國小

女

2014/8/1 2016/3/30至身分證統一編號： D221902774

宜蘭縣

資料來源

健康促進學校「在地輔
導團暨推動委員」增能
研討共識營

[自主辦理]105.2.18宜蘭縣政
府教體字第1050026434號

 6.0 縣立竹安國小非學分班 2016/02/25 2016/02/2545  6.0全國教師在職進
修資訊網

媒體素養教育研習 [自主辦理]105.1.8宜蘭縣政府
教輔字第1050004005號

 3.0 縣立竹安國小非學分班 
(校本研習)

2016/03/23 2016/03/2346  3.0全國教師在職進
修資訊網

合計：  198.0

人事或教務主管簽章：教師簽章： 校長簽章：
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