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在美國，最早關於母親節的記載是 1872 年 由茱麗雅 Julia Ward Howe所提出。她建議將這一天獻給「和平」。後來1907年，費城的安娜（Ana Jarvis）為了發起訂立全國性的母親節而活動，她說服了她母親所屬的、位於西維琴尼亞州的教會，在她母親的忌日（五月的第二個星期天），舉辦母親節慶祝活動，後來也成為安慰歐戰中失去兒子、或先生的女性。

母親節正式被慶祝的歷史，至今雖然才八十多年，但是，專門找一天來表達對媽媽崇高敬意的觀念，卻可以追溯到很久以前。古代的希臘人和羅馬人都會舉行「春季節日」，以表達他們對「母親神」〈泛指女性神〉的崇敬。 

後來，在中古世紀的英國，四旬齋〈為紀念耶穌在荒郊的禁食，而舉行的絕食齋戒或懺悔的宗教活動，時間大致在每年的二月底至四月初〉的第四個星期日，就是所謂的『母親日』。那一天，長大的孩子，必須帶著禮物回家，送給自己的媽媽。
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母親節的由來，最著名的就是美國的典故。1907年，費城的安娜‧賈薇絲，為了紀念她去世的母親，發起了一項催生全國性母親節的活動。安娜‧賈薇絲的母親，是一位成功的教育家與宗教家，畢生奉獻於教會服務與主日學校教學。她常常在課堂中宣揚母愛的偉大與孝養母親的重要。甚至她一生最大的心願，就是希望有人訂立一個全世界性的母親節，讓天下所有母親的辛勞，都能得到慰勞與表揚。1905年5月的第二個星期天，安娜的母親不幸與世長辭，孝順的安娜為了完成母親的心願，開始積極推動訂立母親節這項不可能的任務。在安娜與友人不斷地四處遊說奔走下，終於在1908年，安娜的故鄉─費城，率先響應訂定5月的第二個星期日為母親節。1912年至1913年，德州與賓州陸續核定該日為州定紀念日。至1921年，美國國會正式通過母親節為全國性的紀念節日，國際間相繼仿效，我國也自民國42年起，和世界各地一起慶祝母親節。至於母親節的象徵：康乃馨，因為安娜的母親生前很喜歡康乃馨，因此就將康乃馨當作母親節的代表花朵。
到了一九二○年代，母親節這個觀念，已深植在其他的四十三個國家；而其他各國，也在當天紛紛舉辦各種節目活動；古代的希臘；中古世紀的英國，也都有相關母親節的歷史起源。
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相關的詩歌…
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((【語譯】

慈祥的母親在孩子即將遠行的時候，忍著內心的悲傷，一針一線為其縫製衣服，深怕他受涷著涼，一方面又擔心他不知何年何月才能回來相聚，母親這份慈愛與關切，真不是我們微小的心意所能報答。
((【賞析】

這首遊子吟是藉著遊子感恩之心，來表達母愛的偉大。上帝無法照顧到每一個人，所以才創造出母親。母親關愛子女，呵護子女，完全是出自於天性，毫無保留、毫無怨言，就像遊子吟裏的慈母，把自己的愛心與期盼，完全溶入一針一線裏，讓人讀了好似一股暖流通過心底。我們只要體會出這番意境，把感恩的心付諸行動，就不枉費詩人的一番苦心了
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＜群生＞眾生，這裡指的是動物。 

＜微＞低賤的意思。
((【語譯】

誰說動物的生命低微卑賤呢？他們和一般人是一樣的，有骨肉也有皮膚。勸大家不要去打枝頭的鳥啊，嗷嗷待哺小鳥等待著母鳥回巢哺育呢！
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成語故事…孟母三遷
孟子3歲時喪父，由母親撫養長大。孟家附近有一塊墓地，送葬的隊伍經常從家門口經過。孟子就模仿送葬隊伍哭啼的樣子。孟母對兒子這樣的玩耍很生氣，認為不利於他讀書，便把家遷到了城裏。 

到了城裏，他家處於鬧市中，殺豬聲、叫賣聲終日不斷，孟子就和鄰居家的孩子玩起了做買賣的遊戲。孟母覺得這個地方也很難集中心思讀書，便再次搬遷到學宮對面居住。夏曆每月初一這一天，官員進入文廟，行禮跪拜，揖讓進退，孟子見了，一一記住。孟母想：“這才是孩子居住的地方。”就在這裏定居下來了。 

一天，孟子因不用功讀書而逃學回家。孟母立刻拿起剪刀，把織布機上正在編織的布剪斷了，並且對孟子說：「求學的道理，就和我織布的道理一樣，要一絲一絲的織上去，才能織成一塊有用的布。你讀書也是一樣，要努力用功，經過長時間的積累，才能有成就。像你這樣不用功，怎麼能夠成就大業呢？」 

孟子聽了非常慚愧，從此發奮向學，終於成了一位飽學高德的聖賢。 

孟母因為很注重小孩的幼年教育，所以才會注意到自己的孩子因為不良環境的影響，在行為上有了偏差。為了讓幼年的孟子能將心思放在學業上，曾經搬了三次家，留下「昔孟母，擇鄰處；子不學，斷機杼」這個有益的幼兒教育故事。
	語義說明
	形容家長為教育子女，選擇良好的學習環境所花的苦心。
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 相關的成語…
	成語
	解      釋

	父母在，不遠游
	父母活著時，子女不能遠離家鄉，以盡早晚侍奉之責。論語˙里仁：「子曰：『父母在，不遠游，游必有方。』」

	母慈子孝
	做母親的慈愛子女，做子女的孝順父母。語本書經˙康誥：「天惟與我民彝。」孔安國˙傳：「天與我民五常，使父義﹑母慈﹑兄友﹑弟恭﹑子孝。」後用來形容禮教興倡，家庭和睦。唐˙蘇安恆˙請復位皇太子疏：「陛下蔽太子之元良，枉太子之神器，何以教天下母慈子孝焉？何以使天下移風易俗焉？」

	茹苦含辛
	形容受盡種種辛苦。宋˙蘇軾˙中和勝相院記：「以肉飼虎豹鳥烏蚊蚋，無所不至，茹苦含辛。」亦作「含辛茹苦」。

	衣不解帶
	沒有解開衣帶，和衣就寢。比喻辛勤不懈。晉書˙卷八十四˙殷仲堪傳：「父病積年，仲堪衣不解帶。」三國演義˙第八回：「卓偶染小疾，貂蟬衣不解帶，曲意逢迎。」

	苦口婆心
	以懇切真摯的態度，竭力勸告他人。兒女英雄傳˙第十六回：「這等人若不得個賢父兄、良師友苦口婆心的成全他，喚醒他，可惜那至性奇才，終歸名隳身敗。」

	諄諄善誘
	誠懇耐心的啟發、引導他人。宋˙劉摯˙乞重修太學條制疏：「昔之設學校，教養之法，師生問對，憤悱開發，相與曲折反復，諄諄善誘。」

	飲水思源
	比喻不忘本。見「飲流懷源」條。兒女英雄傳˙第二十五回：「奉著這等二位恩情備至的翁姑，伴著這等一個才貌雙全的夫婿；飲水思源，打算自己當日受了八兩，此時定要還她半觔。」官場現形記˙第二十八回：「小姪這個官兒，還是軍門所保，小姪飲水思源，豈有坐視之理？」

	慈烏反哺
	烏鴉雛鳥長大後，知銜食哺養母鳥。比喻子女報答父母的養育之恩。孤本元明雜劇˙薛苞認母˙第二折：「常言道馬有垂韁，犬有那展草，踹踏街心，慈烏反哺。」亦作「慈烏返哺」。


· 資料來源：教育部成語典http://140.111.34.46/chengyu/sort_pho.htm



鳥 / 白居易   


誰道� HYPERLINK "http://www.msps.tp.edu.tw/student/" \l "exp1" �群生�性命� HYPERLINK "http://www.msps.tp.edu.tw/student/" \l "exp2" �微�，一般骨肉一般皮。


勸君莫打枝頭鳥，子在巢中望母歸。
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遊子吟/ 孟郊   


慈母手中線，遊子身上衣。


臨行密密縫，意恐遲遲歸。


誰言寸草心，報得三春暉。
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