CPR學習單               班級      座號      姓名

※ＣＰＲ的重要性：CPR的意義在於藉由人工呼吸及壓胸維持腦部灌流，避免腦缺氧及死亡。如前言所述，腦部缺氧時間過10分鐘即會導致無法回復的損傷，因此一旦心臟停止，應儘早實施CPR。研究顯示，若CPR延遲至12鐘以後才做其救活率僅2-5%；但若能在4分鐘以內實施則救活率可達10%以上，而當突然心臟停止這類病患若又能夠在8分鐘以內實施高級心臟救命術（ACLS），其救活率可高達43%，可見儘早實施CPR的重要性。

1、 四格漫畫創作：CPR口訣（叫叫ABC）請把意義寫入，畫出正確動作。
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2、 情境題：你和朋友在KTV唱歌時，突然朋友覺得胸痛，隨即倒地不起。此時身為朋友的你面對突如其來的狀況該如何處置？當你拍打、叫她均沒有反應時，你的下一步是什麼？
3、 動腦想口號：請創作一句口號，呼籲大家重視CPR的重要性！ 
    我的創作：
