單元名稱：「打開未來」

目的：藉此活動刺激學生思考自己未來的目標，並與成員討論嘗試說出各自要達成的目標，及現今所需要的行動與實踐。
活動內容：

（1） 分享每個成員平時的生活，如何運用空閒時間。

（2） 延伸上次活動的內容，分享個人對自己未來的想法。
（3） 選定一個主要目標，以作為主題，製作一張屬於自己的卡片，內容製作原則以突顯主要目標為主要原則。

（4） 卡片製作完成後，與成員一同分享。
