宜蘭縣梗枋國民小學「特色課程」課程架構一覽表（103學年實施）
	山海故鄉  驚艷梗枋


	學期
	主題
	年級
	單元名稱
	單元內涵

	上學期
	上

山
	一
	今山古道觀日探索
	認識梗枋的昆蟲與植物、危機總動員

觀日台步道探索、環保設計師

	
	
	二
	我愛梗枋

梗枋走透透
	梗枋的過往、地名探索

社區風貌探查與期許

	
	
	三
	廟宇之美
	廟宇與生活、廟宇的信仰

廟宇建築之美、廟宇巡禮

	
	
	四
	農事初體驗
	認識稻米、農事初體驗

認識田園動物、農閒藝術

	
	
	五
	居民的作物
	梗枋的農作傳統
認識本地的民俗作用

本地的經濟作物

	
	
	六
	追尋先人的腳步
	古道的歷史

古道的巡禮

	下學期
	下

海
	一
	蝦兵蟹將 年年有魚
	海底世界、海底總動員

螃蟹博物館、美食饗宴

	
	
	二
	我愛龜山島
畫我龜山島
	龜山島的今昔與生態

畫我龜山島

	
	
	三
	大自然的藝術
	海岸地形、奇岩怪石

北關之旅、自然藝術創作

	
	
	四
	討海人
	漁業變遷、魚與生活、

走訪梗枋漁港、蘭陽博物館

	
	
	五
	洋流潮汐與藻類探索
	認識洋流與潮汐

石花菜

海邊探索海藻

	
	
	六
	生活在梗枋
	梗枋地理特色與海產店


1.上學期

	單元名稱
	今山古道 觀日探索

	適用年級
	  一  年級
	學期
	 上  學期
	節數
	 9節
	教學設計
	鄭菊元

	教學目標（列舉）：

1. 能初步認識社區中常見的植物與昆蟲。

2. 能了解戶外環境中的危險因子並學習較佳的危機處理模式。

3. 能鍛鍊自我體力體驗步道之美。

4. 能利用自然素材增添生活情趣。

	能力指標（列舉）：

【環境】1-1-1能運用五官觀察來探究環境中的事物。

【環境】2-1-1認識生活周遭的自然環境與基本的生態原則。

【環境】3-1-1經由接觸而喜愛生物，不隨意傷害生物和支持生物生長的環境條件。

【環境】3-1-2具有好奇心，思考存在環境中萬物的意義與價值。

【生活】1-1-5藉由接近自然，進而關懷自然與生命。
【生活】6-1-1透過藝術創作，感覺自己與別人、自己與自然及環境間的相互關連。
【健體】5-1-3思考並演練處理危險和緊急情況的方法。

	教  學  活  動  內  涵

	教學目標
	內容項目及教學時間
	器材資源
	評量方式
	議題融入

	能初步認識社區中常見的植物與昆蟲


	梗枋常見植物與昆蟲 (2節)
【活動一】認識昆蟲

1.昆蟲的定義

2.昆蟲的變態

3.常見昆蟲介紹

4.昆蟲的好朋友

【活動二】昆蟲賓果

發給每位學員一張空白的賓果卡
自行填入設定昆蟲進行賓果遊戲

【活動三】 認識植物

1.認識植物的身體

2.不同植物的構造

【活動四】植物大串連

相似植物連連看
	昆蟲及植物PPT

教學圖卡

空白紙張

書籍:

昆蟲圖鑑

台灣野花圖鑑


	學習單

課堂表現
	環境教育

	能了解戶外環境中的危險因子並學習較佳的危機處理模式


	危機總動員 (2節)
【活動一】蟲蟲危機

1認識有毒動植物 

2.預防昆蟲叮咬蜂螫蛇咬

3.昆蟲叮咬蜂螫蛇咬之處理與急救

【活動二】暈頭轉向

1. 中暑及休克之預防

2. 中暑及休克之急救
	有毒動植物PPT

急救包
	實作

課堂表現
	環境教育

	能鍛鍊自我體力體驗步道之美
	觀日台步道探索 (3節)
【活動一】步道探索行前說明

1.安全注意事項

2.場域環境介紹

【活動二】大家齊步走

步行至觀日台步道

【活動三】昆蟲及植物觀察

師生於步道間進行昆蟲及植物的觀察

【活動四】樹枝果實種子採集

請小朋友攜帶袋子，沿路採集樹枝果實種子，以作為下一節課大自然相框的素材。
	數位相機

哨子

捕蟲網

袋子

放大鏡
	課堂表現
	環境教育

	能利用自然素材增添生活情趣
	環保設計師 (2節)
【活動一】自然素材的生活運用

說明環境中自然素材的利用範圍藉此引發學生愛物惜物節能減碳的思維

【活動二】大自然相框

利用撿拾而來的樹枝果實種子等天然素材製作環保相框

【活動三】叫我第一名

學生互相展示其作品並從中票選出心中

最有特色的作品
	西卡紙

樹指

麻繩
	美勞創作

課堂表現
	環境教育

消費者保護

家政教育


備註：活動進行的時間，要考量季節性生物的狀態，以免教學的素材無法獲得。
	單元名稱
	一、我愛梗枋

	適用年級
	二年級
	學期
	上學期
	節數
	2節
	教學設計
	丁依停

	教學目標（列舉）：

1. 能藉由訪問家中長輩了解梗枋的今昔變遷。

2. 能向他人闡述家鄉的地方風貌，培養愛鄉土的情懷。

	能力指標（列舉）：

1-1-2描述住家與學校附近的環境。

7-1-9學習運用合適的語彙來表達所觀察到的事物。

	教  學  活  動  內  涵

	教學目標
	內容項目及教學時間
	器材資源
	評量方式
	議題融入

	1.能藉由訪問家中長輩了解梗枋的今昔變遷。
	一、事先準備活動：

1.請學生訪問家中長輩以前梗枋地區的生活情形。

2.請學生訪問家中長輩以前就讀梗枋國小的生活情形（校舍建築、學校活動、印象深刻的事……）。

3.向家人收集有關梗枋以前的老照片。

二、回顧舊校園（1節）
1.教師展示梗枋國小以前的舊照片（見梗枋國小網站）。

2.教師講解梗枋地名典故。
	梗枋國小網站
	資料收集

聆聽態度


	環境、人權

	2.能向他人闡述家鄉的地方風貌，培養愛鄉土的情懷。
	三、回顧分享（1節）
1.請學生分享訪問家中長輩以前梗枋地區的生活情形。

2.請學生分享訪問家中長輩以前就讀梗枋國小的生活情形（校舍建築、學校活動、印象深刻的事……）。

3.展示學生收集的梗枋舊照片。

4.教師歸納統整。
	梗枋舊照片
	發表討論

欣賞分享
	環境


	單元名稱
	二、梗枋走透透

	適用年級
	二年級
	學期
	上學期
	節數
	7 節
	教學設計
	丁依停

	教學目標（列舉）：

1.能了解社區附近的環境與著名的景點，並規劃社區踏查路線。
2.學生學習觀察並認識社區附近的環境與著名的景點等。
3.培養學生鄉土意識，並能為社區的發展而努力。

	能力指標（列舉）：

1-1-2描述住家與學校附近的環境。

7-1-9學習運用合適的語彙來表達所觀察到的事物。

	教  學  活  動  內  涵

	教學目標
	內容項目及教學時間
	器材資源
	評量方式
	議題融入

	1.能了解社區附近的環境與著名的景點，並規劃社區踏查路線。

	一、準備活動（2節）：

1.介紹梗枋的廟宇：

（1）有鎮海宮、北天宮、福德宮、福
廟和紫宵宮五穀神農廟。

 （2）介紹社區信仰。

2.介紹社區風貌

（1）北關海潮公園、龜山火車站、社區

公園、河口拱橋、社區活動中心、梗枋國小、更新托兒所、魚池、綠色步道、港邊公園.…..

（2）分享自己最喜歡去的地方。

3.介紹梗枋著名的農場

（1）頭城農場、北關農場

（2）分享農場與我們生活的關係。
	更新社區網站


	資料收集

聆聽態度


	環境、人權

	2.學生學習觀察並認識社區附近的環境與著名的景點等。
	二、社區踏查去（4節）

1.規劃社區踏查的路線

（1）請學生分組規劃社區踏察路線。

（2）表決最適合走的路線。

2.實際走訪社區。
	路線圖


	實作
	環境

	3培養學生鄉土意識，並能為社區的發展而努力。
	三、許社區一個美好的未來（1節）

（1）想想看，自己可以為社區做什麼事，讓社區可以變的更好？

（2）分組進行活動，改變社區風貌。
	
	實作
	環境、人權


	單元名稱
	廟宇之美

	適用年級
	 三年級
	學期
	   上學期
	節數
	9節
	教學設計
	曹雯芳

	教學目標（列舉）：

1. 認識廟宇的功能

2. 認識梗枋社區中廟宇的信仰

2. 認識梗枋社區廟宇建築的裝飾藝術與題材

	能力指標（列舉）：

【社會】2-2-2 認識居住地方的古蹟或考古發掘，並欣賞地方民俗之美。
【藝文】2-2-9 蒐集有關生活週遭本土文物或傳統藝術、生活藝術等藝文資料，並嘗試解釋其特色及背景。

【環境】1-2-3 察覺生活周遭人文歷史與生態環境的變遷

【資訊】1-2-1 能瞭解資訊科技在日常生活之應用。

	教  學  活  動  內  涵

	教學目標
	內容項目及教學時間
	器材資源
	評量方式
	議題融入

	1.認識廟宇的功能

認識梗枋社區中廟宇的信仰

認識梗枋社區廟宇建築的裝飾藝術與題材

實地走訪梗枋社區中的廟宇
	活動一、 廟宇與生活 (1節)

1、 引起動機

1.播放廟宇照片ppt

2.梗枋有哪些廟宇(鎮海宮、北天宮、福德廟、紫宵宮)

2、 發展活動

提問：人們為什麼要興建廟宇？
1.分組討論並歸納：請孩子討論家中親人會去廟宇的時機。

2.發表分享-各組上台發表討論成果

3、 綜合活動

總結：從古至今，人們面臨生、老、病、死、悲歡離合或不確定的災厄時，往往會興建廟宇來祭祀神明，以求心靈上的安定。所以，只有人們聚集的地方，一定會有廟宇的建立。因此廟宇有著祈福納祥、消災解厄、祈求平安、教忠教孝等功能。

    活動二、廟宇的信仰(3節)

一、引起動機 

  1.提問-孩子是否去過鎮海宮、福德宮、北天宮、紫宵宮？是否知道裡面祭拜的主神明？

二、發展活動-各廟宇祭拜的神明及傳說

1. 各廟宇分別祭拜的神明為：

   鎮海宮-五顯大帝

北天宮-天上聖母

中山福德宮-福德正神：是傳說中掌管作物收成的地方守護神，和鄉民關係最為密切。
紫宵宮-神農大帝

2.請孩子分組上網搜尋五顯大帝、天上聖母、神農大帝、福德正神及常見神明(註生娘娘、文昌帝君)的故事。

3. 請孩子整理後分享神明的故事及對各神明的認識。

三、綜合活動

 1.歸納-祈求平安和心靈寄託而興建各種廟宇，而依需求祭拜不同的神明。 

2.學習單一 梗枋廟宇祭拜的神明

活動三 寺廟建築之美(2節)

一、引起動機：是否在廟前見過石獅？石獅踩著什麼？左、右分別為雄或雌？

二、發展活動~廟宇裝飾器物之用意

1.廟宇建築的特色：

  (1) 講求對稱的建築
  (2) 封建階級的建築
(3) 安全防禦的建築
(4) 傳統美學的建築
(5)聚集一堂的神明：
(5)奧妙神奇的風水
2介紹各建築及其作用： 石獅、石株、抱鼓石、龍柱、雀替、門神、屋脊、瓦當、斗拱、藻井、吊筒、剪黏、壁堵…等。

三、綜合活動

  搶答-簡報中所呈現廟宇裝飾器物？

活動四、廟宇巡禮  3節   (學習單)

1.走訪梗枋社區四廟之二(北天宮、鎮海宮)，找一找，你看到了什麼裝飾器物？

2.發表並分享。
	簡報

白板

簡報

電腦

學習單

裝飾器物

簡報

簡報

搶答簡報

學習單


	口頭發表

口頭發表

觀察評量

觀察評量

口頭發表

口頭發表

觀察評量

實作

發表

實作

發表

觀察評量

實作

實地訪查


	【環境】1-2-3
【資訊】1-2-1

【環境】1-2-3
【環境】1-2-3



	單元名稱
	農事初體驗

	適用年級
	四 年級
	學期
	上學期
	節數
	 9節
	教學設計
	曹雯芳

	教學目標（列舉）：

1.能體認稻米與我們的生活息息相關。

2.知道稻米生長的流程。

3.了解稻米以及與環境的關係。

4.對傳統農業與現代農業的認識與了解

	能力指標（列舉）：

2-1-1體會食物在生理及心理需求上的重要性。 

2-1-2-1選定某一(或某一類)植物和動物，作持續性的觀察、並學習登

2-1-1 認識生活周遭的自然環境與基本的生態原則。
1-2-1 察覺事物具有可辨識的特徵和屬性
1-2-2 知道依目的(或屬性)不同，可做不同的分類
1-2-5 能傾聽別人的報告，並能清楚的表達自己的意思

	教  學  活  動  內  涵

	教學目標
	內容項目及教學時間
	器材資源
	評量方式
	議題融入

	1.能體認稻米與我們的生活息息相關。

2.知道稻米生長的流程。

3.了解稻米以及與環境的關係。

4.對傳統農業與現代農業的認識與了解
1.知道稻米生長的流程。

2.了解稻米以及與環境的關係。

了解稻米以及與環境的關係。

能體認稻米與我們的生活息息相關。


	活動一、認識稻米  (1節)

一、引起動機

1.大家都有吃過米飯吧！但是你們知道米飯在還沒有加工前的樣子是什麼樣子？

2.為什麼要種植稻米當作主食？(氣候合適、收成期短、營養、容易栽植)

二、發展活動
1.帶領學生觀看誰在種稻米PPT

2.帶領學生觀看稻米小學堂

三、綜合活動

1. 小朋友你們現在知道稻米的由來了嗎。 
2. 農夫是怎麼種稻米的？ 
3. 稻米小時候，長在秧田裡，多大以後要移種在水田裡？ 
4.現在就讓我們來當個小農夫實地做做看。 
活動二 農事初體驗(3節)

一、引起動機

1.你知道如何挑選稻種嗎？

2.教導學生如何挑選稻種

二、發展活動

種植稻米 

1.浸泡稻種：將稻種浸泡在水裡直到發芽

2.種植秧苗：將發芽的稻種灑在溼潤的土壤裡待其發長成秧苗

3.插秧：將秧苗插入事先準備的木箱或保麗龍箱
種植區準：備在木箱裡鋪上塑膠布放入田裡的泥土，播種前後都要澆水。水要高出土2-3公分，育種的箱子要放在室內日照充足處。 

三、綜合活動 

1.記錄到成長過程！

2.發現問題解決發現的問題

活動三、田園動物大發現(3節)

引起動機

1.介紹田園常見動物基本資料和種類

發展活動

1.田園動物調查

2.指導學生筆記寫作

3.田園昆蟲飼養觀察

綜合活動

1.觀察筆記分享

2.探討這些昆蟲與作物的關係

3.飼養心得發表

活動四、農閒藝術(2節)

引起動機

一、觀看YOUTUBE上的稻草的藝術影片

發展活動

1.用稻草來創作：學生自由發揮

例如：稻桿畫、稻草人、編織

綜合活動

二、作品欣賞

1.小朋友作品創作理念介紹
	誰在種導稻米 PPT

稻米小學堂
網址

http://www.gkids.com.tw/newbook/BKIG001/reading_1.pdf
1.稻米

2.簡易農具

1.網路

嘎嘎昆蟲網
2.相機

3.昆蟲圖鑑

1.網路 youwube
2.稻草

3.美勞用品


	1.課堂參與

2.聆聽態度

實作

實作

實作


	(家政)

1-1-1認識常見食物
(環境)

3-3-1瞭解人與環境互動互依關係，建立積極的環境態度與環境倫理。
(資訊)

4-2-3會網路基本操作
5-3-2能利用光碟、DVD等資源搜尋需要的資料

(環境)
2-1-1認識生活週遭的自然環境與基本的生態原則
3-1-1經由接觸而喜愛生物，不隨意傷害生物和支持生物生長的環境條件。

(環境)

1-1-2藉由身體感官接觸自然環境中的動、植物和景觀，啟發、欣賞然之美，並能以圖畫勞作和說故事的方式表達對動、植物和景觀的感受與敏感。


	單元名稱
	居民的作物

	適用年級
	  五 年級
	學期
	  上學期
	節數
	 9節
	教學設計
	錢清泓

	教學目標（列舉）：

1. 了解本地居民的農作傳統。

2. 從文化活動認識本地的民俗作物。

3. 認識本地的經濟作物。

	能力指標（列舉）：

環 4-1-1能以清楚的言語與文字，適切描述自己的自然體驗與感覺。
資 3-4-4能利用簡報系統提供的工具編輯報告內容與設定播放的方式
社 4-1-1-2藉由接近自然，進而關懷自然與生命。

	教  學  活  動  內  涵

	教學目標
	內容項目及教學時間
	器材資源
	評量方式
	議題融入

	1.了解本地居民的農作傳統。

2.從文化活動認識本地的民俗作物。
3.認識本地的經濟作物。
	●第一～二節：梗枋的農作傳統
1.從文件瞭解過去本地的主要作物產品--以頭城鎮誌為例

參考網頁：

http://140.111.74.53/tcesdoc/toucheng/index.htm
2.學生口頭報告自己在社區觀察到的或自家的耕作作物與農作方式、相關使用器具。
3.師生共同整理本地作物情況並製成表，以作為實地教學時參考對照之所用。
●第三～四節：認識本地的民俗作用
1.時節中的民俗作物：以端午節為例

參考網頁：

http://web2.nmns.edu.tw/PubLib/NewsLetter/91/174/10.htm
2.文化活動中的民俗作物：師生可就自己參與的民俗文化活動，例如廟會或婚喪喜慶，所見到的植物或作物使用提出報告。

參考網頁：

http://www.aeh.ntu.edu.tw/old/history/940317/plant.htm
●第五～八節：觀察與調查本地的經濟作物

1. 依照社區不同聚落的位置（大園、三份溪、牛寮），走訪調查各聚落的作物情形。
2. 觀察本地各聚落因地理位置的不同或農作位置的特點而在種作方式出現哪些異同。

3. 瞭解不同種類作物（蔬菜、水果）的照顧方式。

4. 瞭解本地住民如何處理或產銷經濟作物。

參考網頁：

http://blog.ilc.edu.tw/blog/blog/9536/catid=30336/page/21
●第九節：

1. 教師綜合整理本次課程重點

2. 學生撰寫學習心得重點報告

3. 師生共同分享本次課程學習經驗並提出相關建議
	電腦

投影機

電子白板

電腦

投影機

電子白板

潘富俊〈中國文學植物學〉(全新修訂版）貓頭鷹出版 
相機

筆記本

投影機
	口頭問答

口頭問答、心得撰寫
實地評量、心得撰寫

口頭報告、心得撰寫
	環境、性別平等



	單元名稱
	追尋先人的腳步

	適用年級
	六 年級
	學期
	 上學期
	節數
	 9節
	教學設計
	吳彩琴

	教學目標（列舉）：

1.透過了解地方民眾過往就學之情形，認識學校發展的歷史。
2.藉由團體合作，培養學生口語發表與溝通能力。
3.以實際行動的方式，走入地方發展之軌跡，培養學生愛鄉情懷。

	能力指標（列舉）：

社會：1-3-3、1-3-5

健體：4-2-5、5-2-3

綜合：1-3-2、4-3-2

	教  學  活  動  內  涵

	教學目標
	內容項目及教學時間
	器材資源
	評量方式
	議題融入

	了解梗枋古道相關訊息
	●古道的歷史

1. 認識梗枋古道之由來及其與居民生活之關係。（20分）

2. 說明梗枋古道路線分佈與周邊地區之關係。（20分）

3. 閱讀與共同討論梗枋古道相關之健行旅遊記錄。（40分）
	1.投影片

2.相關網頁
	1.課堂參與

2.聆聽態度

3.書面資料（日記）
	環境、資訊

	健行縱走時能做到注意安全
	●縱走古道安全須知

1. 健行裝備說明。（20分）

2. 健行注意事項說明。（20分）

3. 急救處理（中暑、休克、毒蛇咬傷、蜜蜂螫傷、骨折）解說與分組進行演練。（40分）
	1.投影片

2.相關急救器材
	1.聆聽態度

2. 課堂

實際操作
	環境、資訊

	實地觀察了解梗枋古道體驗居民生活可能的問題
	●古道縱走

1. 從學校集合出發，步行至梗枋百年古道入口，瞭解相關地理位置。（40分）

2. 步行廢棄產業道路，，實際體驗對先民生活與孩童就學之影響。（40分）

3. 縱走由中崙古道、坪溪古道以及象寮古道三條路線所組成之梗枋百年古道，並在置高點觀察梗枋地區之地形。

（80分）

4. 透過老師提問，學生思考回答之方式，以瞭解本地山上各種物產如何形成經濟活動，以及居民生活情況所遭遇到的可能問題。（40分）
	1.個人物品：竹杖、水、帽子、背包、餅乾、相機、筆記本

2.急救包


	1.是否依照活動指示注意健行之安全

2.書面資料（日記）


	環境


2.下學期

	單元名稱
	蝦兵蟹將 年年有魚

	適用年級
	  一  年級
	學期
	 下學期
	節數
	 9節
	教學設計
	鄭菊元

	教學目標（列舉）：

5. 能初步認識海中生物的種類。

6. 能認識梗枋常見的近海魚類資源。

7. 能加深學生對社區產業的了解與認同。

8. 提升學童觀察力並學習聆聽欣賞。

發揮創造力並提升手眼協調能力。

	能力指標（列舉）：

【環境】1-1-1能運用五官觀察來探究環境中的事物。

【環境】2-1-1認識生活周遭的自然環境與基本的生態原則。

【環境】3-1-1經由接觸而喜愛生物，不隨意傷害生物和支持生物生長的環境條件。

【環境】3-1-2具有好奇心，思考存在環境中萬物的意義與價值。

【生活】1-1-5藉由接近自然，進而關懷自然與生命。
【生活】6-1-1透過藝術創作，感覺自己與別人、自己與自然及環境間的相互關連。

	教  學  活  動  內  涵

	教學目標
	內容項目及教學時間
	器材資源
	評量方式
	議題融入

	能初步認識海中生物的種類


	海底世界(1節)

【活動一】海中生物大集合

1.學生列舉所知海洋生物

2.老師說明海中生物介紹與分類概述

【活動二】我們都是一家人

利用分類圖卡引導學生將不同種類的生物進行分類與歸納

【活動三】大家來找碴

將不同的生物種類圖卡全放入代表海洋的圖形中由學生將不屬於海洋生態中的生物挑出並由老師進行歸納與總結


	電腦

單槍投影機

海洋生物PPT及圖卡
	實作

發表
	海洋教育

環境教育

	能認識梗枋常見的近海魚類資源

發揮創造力並提升手眼協調能力


	海底總動員(3節)

【活動一】漁港探索行前說明

1.安全注意事項

2.場域環境介紹

【活動二】大家齊步走

步行至梗枋漁港

【活動三】大船入港

1.港區作業觀察與解說

2.常見近海魚類解說

【活動四】漏網之魚

1.低經濟性魚貨介紹與探索

2.魚拓素材採集

【活動五】心心相印

1.魚拓製作說明

2.魚拓製作
	數位相機

近海魚類PPT

書籍:菜市場魚圖鑑

哨子

宣紙

墨汁

水彩
	美勞創作


	海洋教育

環境教育

消費者保護

	提升學童觀察力並學習聆聽欣賞


	蝦兵蟹將(3節)

【活動一】螃蟹博物館行前說明

1.安全注意事項

2.場域環境介紹

【活動二】大手牽小手

步行至螃蟹博物館

【活動三】橫行霸道

1螃蟹的身體構造(標本參觀)

2.螃蟹的生活習性

3.螃蟹種類及棲地介紹(活體參觀)

【活動四】
1. 有獎徵答

2. 學習單填寫
	數位相機

哨子

螃蟹學習單

獎品
	學習單

口語表達
	海洋教育

環境教育



	能加深學生對社區產業的了解與認同


	美食饗宴(2節)

【活動一】物盡其用

1. 透過魚類相關產品之介紹使學生體會大地對人類的恩賜

2. 藉此了解自然資源保育與節約能源的重要性

【活動二】自己動手做

1. 魚丸製作體驗

2. DIY的美食饗宴
	魚業相關產品PPT

魚漿

鍋子

電磁爐
	實作
	海洋教育

環境教育

消費者保護



	單元名稱
	一、我愛龜山島

	適用年級
	二年級
	學期
	下學期
	節數
	6 節
	教學設計
	丁依停

	教學目標（列舉）：

1.認識有關龜山島的傳說、歌謠。

2.認識有關龜山島的諺語

3.認識有關龜山島的生態環境。

4.了解龜山島今昔轉變。

	能力指標（列舉）：
1-1-2描述住家與學校附近的環境。

7-1-9學習運用合適的語彙來表達所觀察到的事物。

	教  學  活  動  內  涵

	教學目標
	內容項目及教學時間
	器材資源
	評量方式
	議題融入

	1.認識有關龜山島的傳說、歌謠。


	（一）揭開龜山島的神秘面紗（1節）
1.播放葛瑪蘭公主，從歌謠教唱中，述說龜山島的傳說故事。

2.分享聽完故事與歌謠的心得。
	陳明章-葛瑪蘭公主歌謠
	討論分享
	環境、人權

	2.認識有關龜山島的諺語。


	（二）龜山島諺語（2節）
1.討論龜山島與我們的生活的關連。

2.諺語教學：

（1）「龜山若戴帽（烏雲），大雨就來到」、「龜山戴黑帽，若瞇雨就落」，由龜山島來預測天氣。
（2）「等龜山轉頭（或崩了）再還（債）」，則是說賴帳不還。
（3）「全省走透透，龜山走不到」

（4）「龜山戴帽，大水浩浩」：龜山島見被視為宜蘭的氣象台，想預知天氣的變化，只要觀察龜山島即可。龜山島上空如果烏雲籠罩，就表示大雨即將來臨。又有謂『龜山那嵌頭，大雨隨時到』

※註：浩浩　讀做ho7    ho8    。
（5）「龜吐磺」：每年秋季東北季風開始吹起，頭城沿海地區民眾都可以聞到飄自龜山島的硫磺味，民眾戲稱這是烏龜在吐硫磺氣，當民眾開始聞到硫磺味時，就是天氣要轉涼的徵兆。※註：磺讀做hong5
	蘭陽諺語網站
	分享討論
	環境、人權

	2.認識有關龜山島的諺語。


	（6）「龜山島前風颱做朆成，龜山島後風颱沒等候」假如彩虹出現在龜山島前方就不會有颱風，假如彩虹出現在龜山島背面則表示颱風立即將至。

（7）「龜山踅頭」意指不可能的事情。

（8）「龜蛇把海口」宜蘭在風水地理上有「龜蛇把海口」之說。「龜」是指漂浮在東北方海上的龜山島，而「蛇」則有三說：其中最普遍的說法是指蘇澳至大里之間的沙丘；另指東澳烏石鼻或是北方澳的七星嶺。蘇澳到大里的沿海沙丘蟠據海岸，阻擋強風直襲蘭陽平原。而烏石鼻與七星嶺地勢皆延伸至海中，形如長蛇出洞，從平原高處向海遙望，彷彿龜蛇守護著蘭陽平原。  由於地形的屏障，使宜蘭宛如受到玄天上帝腳下龜蛇的護衛，故曰「龜蛇把海口」，「把　」讀作pe2　，是把守之意。

（9）「台灣遊透透，龜山還勿會到
」遊遍台灣各地，唯獨龜山島不曾去過。1977年龜山島淪為「軍事管制區」，島上的居民遷移到大溪的仁澤社區，至今宜蘭的鄉親只跟它隔海相望，無法親臨龜山島，故言「台灣遊透透，龜山還勿會到」。
	蘭陽諺語網站
	分享討論
	環境、人權

	3.認識有關龜山島的生態環境。


	（三）認識龜山島的生態環境（2節）
1.介紹龜山島生態公園。

2.介紹龜山島熱液噴泉。

3.介紹龜山島地形地質。

4.介紹龜山島十大風情。

5.介紹龜山島美麗珊瑚礁。


	東北教風管處龜山島生態網站
	聆聽態度
	環境

	4.了解龜山島今昔轉變。
	（四）了解龜山島今昔轉變（1節）
1.龜山島民過去生活情形。

2.龜山島遷村源由。
	
	討論
	環境、人權


	單元名稱
	二、畫我龜山

	適用年級
	二年級
	學期
	  下學期
	節數
	3 節
	教學設計
	丁依停

	教學目標（列舉）：

1.能以龜山島為主題內容，透過自我觀察、自我表現、自我繪畫的表現，與他人之間的互動，進而達到發現自我的獨特與簡單的美學。。
2.能樂意與同學共同佈置，並分享創作經驗、欣賞作品。

	能力指標（列舉）：

4-1-2運用視覺聽覺動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法

	教  學  活  動  內  涵

	教學目標
	內容項目及教學時間
	器材資源
	評量方式
	議題融入

	1.能以龜山島為主題內容，透過自我觀察、自我表現、自我繪畫的表現，與他人之間的互動，進而達到發現自我的獨特與簡單的美學。
	一、遠眺龜山島（2節）
（1）將學生帶到二樓圖書館前走廊，尋找適當位置，欣賞龜山島全貌。

（2）觀察龜山島海上風光。

（3）觀察龜山島與我們生活環境的關係。

二、彩繪龜山島 

（1）用鉛筆草擬龜山島景色。

（2）用水彩、彩色筆或蠟筆著色。
	畫板、圖畫紙
	實作


	環境、人權

	2.能樂意與同學共同佈置，並分享創作經驗、欣賞作品。
	三、整理活動（1節）
（1）請學生互相摩同學作品。

（2）讓學生發表彩繪龜山島的心得，並佈置成果展示。
	
	分享討論
	


	單元名稱
	海岸奇景-大自然的藝術

	適用年級
	  三 年級
	學期
	下學期
	節數
	 9節
	教學者
	吳俊霖

	本位課程主軸
	梗枋安全島 梗枋大樹下

梗枋調色盤 
	本位課程

主題單元
	體現樂活、擁抱山海

多采多姿

	教學目標：

1.認識生活周遭的自然環境與基本的生態。

2.以實際行動，觀察並關心自然環境。

3. 藉由團體合作，培養學生口語發表與溝通能力。
4.利用隨手可得材料進行藝術創作。

	能力指標：

2-1-1 認識生活周遭的自然環境與基本的生態原則。
1-2-1 察覺事物具有可辨識的特徵和屬性
1-2-2 知道依目的(或屬性)不同，可做不同的分類
1-2-5 能傾聽別人的報告，並能清楚的表達自己的意思

	教  學  活  動  內  涵

	
	內容項目
	器材資源
	評量方式
	議題融入

	認識生活周遭的自然環境與基本的生態。
	第一節 認識海岸地形及奇岩怪石

1.利用簡報介紹東北角海岸地形地質

包括：侵蝕作用、堆積作用、各種節理現象、海蝕平台、海蝕凹壁、海蝕凹洞、海蝕崖、豆腐岩、蕈狀岩等介紹。

1. 利用布落格

http://mini172.pixnet.net/blog/post/18615542
http://blog.moc.gov.tw/blog/wei495051
介紹東北角世界奇景-欣賞大自然的鬼斧神工
	1.投影片

2.相關網頁
	1.課堂參與

2.聆聽態度

3.學習單
	環境、海洋

	藉由團體合作，培養學生口語發表與溝通能力。
	第二~三節 奇岩怪石的故事

1.請孩子上網搜尋奇岩怪石的故事

2.整理報告並分享
	1.投影片


	1.聆聽態度

2.課堂參與


	環境、海洋

	以實際行動，觀察並關心自然環境。
	第四~六節 北關之旅

1.事前利用簡報介紹北關的由來及北關海潮公園
2.實地前往北關海潮公園

(1)欣賞北關海潮(2)實地認識海岸地形及欣賞大自然之美

3.撿拾標流樹枝、小石子、貝殼等材料
	
	1.是否依照活動指示注意健行之安全

2.書面記錄資料。
	環境

	利用海邊隨手可得之材料，進行藝術之創作。


	第七~九節 

1.利用所撿拾的等材料製作藝術品。

依所撿拾之素材決定作品：

(1) 石頭彩繪(需大而平滑之石頭)

(2) 拼貼畫-先以鉛筆畫出輪廓(在北關海潮公園所見之風景或魚的畫)，再以所撿拾之小石子拼貼而成。

(3) 杯墊、門牌(需布織布、小枯木、貝殼)

以上四種作品擇一製作。

2.作品展示並分享
	
	
	


	單元名稱
	討海人

	適用年級
	  四 年級
	學期
	下學期
	節數
	 9節
	教學者
	曹雯芳

	本位課程主軸
	梗枋安全島 梗枋大樹下

梗枋調色盤 
	本位課程

主題單元
	體現樂活、擁抱山海

多采多姿

	教學目標：

1. 瞭解漁業的演變。

2. 認識常見的魚貨種類及其料理

3.親身走訪在地漁港-認識梗枋漁港的漁船和漁貨。

	能力指標：

社會：1-3-7、1-3-8  綜合4-3-1、4-3-3
海洋：1-3-5、1-3-6、1-3-7、1-3-8、5-3-1

環境：4-3-1 

	教  學  活  動  內  涵

	教學目標
	內容項目
	器材資源
	評量方式
	議題融入

	瞭解漁業的變遷
	●認識漁業的演變(第一節)
一、漁業的變遷、轉型-認識各時代的漁法

(日治時代-1895~1945)鏢船漁法

(1)釣艚仔(一支釣)-小型延繩釣(以人力和大海博鬥，風險高、漁獲量低)→
(2)1950年 日本引進巾著網(動力補魚)、補魚的繁盛期

(3)民65年引進(1976)日式大型圍網(一組五艘船)

(4)三腳虎(扒網船)-台灣船長研發；網船、燈船、搬運船

二、不同漁法，魚獲量不同，也造成生態資源之影響。

補充影片：我們的島 鯖魚祭

二、正視資源枯竭危機

結語：由於漁業科技的發達，濫捕的結果，使得海洋資源越來越少
	1.ppt簡報

(宜蘭縣本課程海洋教育簡報-人與海洋)

影片：鯖魚祭


	1.口頭表達
2.教師觀察
3.態度評定
	環境、海洋

	瞭解魚貨種類及料理特色。


	●魚與生活(第二~三節)
1.認識魚的身體

  利用宜蘭縣本課程海洋教育簡報認識：

  魚類的特性、魚的身體購造、鰓、側線、  

  魚鰾、魚眼、年齡魚鱗、

2.認識常見的魚貨種類及其料理。

(搶答猜一猜)

  白帶魚、白鯧、水晶魚、吻仔魚(莧菜吻仔魚羹)、丁香魚、鮭魚、秋刀魚、石班魚、鯖魚(罐頭)、烏魚、馬加魚、吳郭魚、紅目鰱、竹莢魚、小卷、三點仔(螃蟹)、鬼頭刀、鰹魚、

1. 季節魚貨可以做成哪些料理，並形成特色。

http://anise.pixnet.net/blog/post/29513574
網元漁坊無菜單料理(布落客介紹)
	1.簡報ppt

認識魚的身體

2.簡報ppt

魚類猜一猜

3.部落客網址
	1.口頭表達

2.教師觀察

3.態度評定
	環境、海洋

	認識梗枋漁港的漁船和漁貨
	●走訪梗枋漁港(第四~六節)
1.行前教育-展示梗枋漁港的照片

  (利用海洋教育研習留下的照片)

2.實地走訪漁港，認識

(1)目前梗枋漁港存有的船隻

(2)梗枋漁港的魚貨

3.學習單-魚、漁、漁船


	漁船通常在下午3點過後回港…


學習單
	1. 是否依照活動指示

2.完成學習單
	環境、海洋

	瞭解討海人的生活
	蘭陽博物館(第七~九節)
主要參觀重點在海之層、兒童探索區(海洋學堂)：

一、海之層

1. 認識漁業部份，討海人的生活

2. 南風壹號(鏢釣船)與釣艚仔

3. 魚類模型

二、兒童探索區

  互動式了解漁船作業、海中生物等。

三、學習單-出海囉！南風壹號

(蘭陽博物館現有學習單)
	事先與館方聯絡-縣民免費

學習單
	1.是否依照活動指示

2.完成學習單
	


	單元
名稱
	洋流潮汐與藻類探索

	適用
年級
	 五 年級
	學期
	下  學期
	節數
	 9節
	教學設計
	錢清泓

	教學目標（列舉）：

1. 了解洋流潮汐現象發生的原理。

2. 瞭解洋流潮汐對本地近海漁業的影響。

3.  認識本地沿岸的藻類及其相關用途。

	能力指標（列舉）：

環 2-1-1認識生活周遭的自然環境與基本的生態原則。
健 2-1-4-9辨識食物的安全性，並選擇健康的營養餐點。

	教  學  活  動  內  涵

	教學目標
	內容項目及教學時間
	器材資源
	評量方式
	議題融入

	1. 了解洋流潮汐發生的原理和現象。

2. 認識梗枋海藻特產：石花菜
3. 認識與探本地的海藻。
	●第一～三節：

認識洋流潮汐
1.認識洋流：流經頭城龜山島的黑潮（日本暖流）

參考網頁：

http://hep.ccic.ntnu.edu.tw/browse2.php?s=230
2.認識潮汐：白天海水上漲叫做潮；晚上海水漲潮叫做汐。參考網頁：http://creativity.cy.edu.tw/teaching/b/b130050/photo_3.html
3.洋流潮汐與近海漁業：看懂中央氣象局網站漁業新聞的內容與潮汐預報。參考網頁：

http://www.cwb.gov.tw/V7/forecast/fishery/NSea.htm
4. 走訪梗枋漁港：瞭解洋流潮汐對本地漁業的影響

●第四～五節：

1.走訪夏日社區：看居民曬石花菜
2.瞭解石花菜如何製成石花凍

參考網頁：

http://news.ltn.com.tw/news/local/paper/318610
●第六～八節：

1. 步行到本地海邊探索海藻
2. 觀察所找到的海藻並從教學資料瞭解其名稱與作用

參考網頁：http://www.nmmst.gov.tw/chhtml/downdet/42/1/23/56
●第九節：

4. 教師綜合整理本次課程重點

5. 學生撰寫學習心得重點報告

6. 師生共同分享本次課程學習經驗並提出相關建議
	電腦

投影機

電子白板

相機
筆記本
相機

夾子

塑膠袋
投影機、學習單
	口頭問答

實地評量
心得撰寫
實地評量
心得撰寫
口頭報告
	環保、
海洋



	單元名稱
	生活在梗枋

	適用年級
	六年級
	學期
	 下  學期
	節數
	 9節
	教學者
	吳彩琴

	本位課程主    軸
	梗枋安全島

梗枋大樹下
	校本課程

主題單元
	唯安是道、體現樂活

擁抱山海

	教學目標（列舉）：
1.分析家鄉的主要產業型態及特色。

2.瞭解海產店業者經營之現況。

3.透過教學活動思考活絡本地產業之方法。

	能力指標（列舉）：
社會：1-3-7、1-3-8、7-3-1、7-3-4  綜合4-3-1、4-3-3海洋：1-3-5、1-3-6、1-3-7、1-3-8、5-3-1環境：4-3-1

	教  學  活  動  內  涵

	教學目標
	內容項目及教學時間
	節次
	器材資源
	評量方式
	議題融入

	經由地圖和統計資料了解梗枋的地理特色。
	●從Google Map看本地海產業

1.透過Google地圖，深入瞭解本地「靠山吃山，靠海吃海」的地理特色。

2.本地海產店發跡至今約廿多年，已具有相當的美食知名度，也是本地的一大特色。

3.藉由統計資料，瞭解地區漁業魚獲量日漸枯竭的趨勢。
	一節


	1.投影片

2.相關網頁
	1.口頭表達
2.教師觀察
3.態度評定
	環境、海洋

	了解本地經濟生活的脈絡。
	●經營大不易

1.交通的改變，使本地海產店業者的經營出現了危機。

2.看天吃飯，海產店業者的淡旺季十分明顯。

3.瞭解各家海產店的美食特色。

4.實際走訪海產店業者，瞭解目前經營的一些情況及所遭遇到的問題。

5.觀察本地一般家長從事的行業為何？有哪些新興起的行業？
	三節


	1.投影片

2.相關網頁

3.數位相機
	1.口頭表達
2.教師觀察
3.態度評定
	環境、海洋

	瞭解本地海鮮店的內容。
	●美味佳餚

1.實際走訪調查各家海產店，歸納本地業者以哪些佳餚來款待顧客。

2.季節魚貨可以做成哪些料理，並形成特色。

3.瞭解顧客喜歡哪幾樣菜，以及業者如何開發新的菜色。
	三節


	1.數位相機
	1.口頭表達
2.教師觀察
3.態度評定
	環境、海洋

	探討如何透過網路擴大商機。
	●網路行銷

1.業者如何透過網路進行行銷，他們的網站或網頁與顧客的互動為何。

2.觀察部落客如何記錄他們來到海產店品嚐的心得。

3.討論如何透過網路擴大商機，為家鄉的產業盡一份心力。
	二節


	1.網頁
	1.口頭表達
2.教師觀察
3.態度評定
4.日記
	環境、海洋



































































































































PAGE  
25

