
如何使用Email 訂閱「宜蘭縣教師會網站」上的新增公告
宜蘭縣教師會資訊小組 製作

Q：為什麼需要訂閱縣教師會網站上的新增公告？
A：現在是一個資訊爆炸的時代，你需要留意的訊息來源，可能是 5 個、10

個、20個網站或是更多，我認為你應該不想每天都要一一造訪這幾十個網站來

獲得訊息吧！

   因此，如果縣教師會的網站只要有新的公告發佈時，你就可以透過 mail了

解有哪些公告被發佈了，並決定這些公告是否是自己需要的來判斷開啟與否

時，這樣各位就可以更有效、更節省時間地來掌握教育訊息。以下這份文件就

是提示你如何做到這些。

1、先到宜蘭縣教師會的部落格(http://blog.ilc.edu.tw/blog/blog/4719)。

2、找到「Email 訂閱」這個區塊，並輸入你要收到訊息的 e-mail。

3、按下「訂閱」。
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http://blog.ilc.edu.tw/blog/blog/4719


4、填入圖片中的英文字母來做驗證。

5、按下「Complete Subscription Request」。

6、看到下面這張圖，就表示剛剛的手續完成了。
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7、接著到剛剛輸入的 mail 去收信。請注意 EIP 可能會把它判定為垃圾信件，因此沒有收到

確定信的話，請到「垃圾信攔截明細列表」裡去找信。

8、點選確認信裡連結的網址。

9、看到下面這張圖，就表示 mail 的確認完成了。
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10、以後縣教師會在部落格上發佈新的公告時。

11、系統會自動發 mail 到你的信箱裡去通知你，你就可藉由 mail 知道縣教師會的網站有新

的公告了。
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