
六六六六((((一一一一)~)~)~)~5555 各項體格缺點學生皆能各項體格缺點學生皆能各項體格缺點學生皆能各項體格缺點學生皆能列冊管理列冊管理列冊管理列冊管理，，，，進行相關進行相關進行相關進行相關衛生教育衛生教育衛生教育衛生教育，，，，並能並能並能並能告知告知告知告知
家長家長家長家長，，，，轉介轉介轉介轉介至醫療院所至醫療院所至醫療院所至醫療院所，，，，進行進行進行進行矯治追蹤矯治追蹤矯治追蹤矯治追蹤工作工作工作工作，，，，且有記錄可查且有記錄可查且有記錄可查且有記錄可查，，，，未能進未能進未能進未能進
行矯治追蹤工作行矯治追蹤工作行矯治追蹤工作行矯治追蹤工作，，，，能分析其原因並研議改善策略能分析其原因並研議改善策略能分析其原因並研議改善策略能分析其原因並研議改善策略：：：：    

    
1.1.1.1. 列冊管理列冊管理列冊管理列冊管理————健檢健檢健檢健檢....口腔口腔口腔口腔....視力視力視力視力....體位體位體位體位....高度近視高度近視高度近視高度近視    

     

     
    



2.2.2.2.告知家長告知家長告知家長告知家長------------健檢健檢健檢健檢....口腔口腔口腔口腔....視力視力視力視力....體位體位體位體位    

     

   

   

 



3.轉介矯治--------健檢健檢健檢健檢....口腔口腔口腔口腔....視力視力視力視力....體位體位體位體位    

   

   

    
    
4.4.4.4.改善計畫改善計畫改善計畫改善計畫        
                    本校因學區有本校因學區有本校因學區有本校因學區有 2222 所牙醫診所所牙醫診所所牙醫診所所牙醫診所，，，，不符申請牙醫巡迴醫療專案不符申請牙醫巡迴醫療專案不符申請牙醫巡迴醫療專案不符申請牙醫巡迴醫療專案，，，，致本校弱勢學生無法持續進行牙致本校弱勢學生無法持續進行牙致本校弱勢學生無法持續進行牙致本校弱勢學生無法持續進行牙

齒矯治完成齒矯治完成齒矯治完成齒矯治完成，，，，已向牙醫師公會反應已向牙醫師公會反應已向牙醫師公會反應已向牙醫師公會反應本校巡迴醫療之需求本校巡迴醫療之需求本校巡迴醫療之需求本校巡迴醫療之需求。。。。    



5555....衛生教育衛生教育衛生教育衛生教育    

宜蘭縣壯圍鄉壯圍國民小學活動成果 

一、 活動名稱：校園健康促進活動-高齲齒學生口腔衛生-正確刷牙示範 

二、 時間：101 年 12 月 3~13 日 

三、 地點：健康中心 

四、 辦理單位：教學事務處-學務組-健康中心 

五、 參加對象：高齲齒學生 

六、 參加人數：43 人 

七、 活動說明：在早自習或午休時，進行小班制刷牙教學，期能以正確刷牙，維

護口腔衛生，減少蛀牙。以簡報作口腔衛生宣導，並以影片示範正確刷牙法，

最後護士阿姨針對刷牙姿勢不正確的同學，親自指導正確貝氏刷牙方式，並

說明口檢表複檢規定，務必完成每顆牙的矯治。 

八、 活動照片： 

   

   



宜蘭縣壯圍鄉壯圍國民小學活動成果 

一、 活動名稱：全校朝會【視力保健宣導】活動 

二、 時間：101 年 10 月 09 日 

三、 地點：本校操場 

四、 辦理單位：教學事務處-學務組-健康中心 

五、 參加對象：全校師生 

六、 參加人數：240 人 

七、 活動說明：於學生朝會時間，對全校師生進行視力保健宣導，宣達 3010 原則，

每日望遠眺望的實施，視力不良同學就醫複檢及點藥治療，期盼每位同學做好護

眼工作，達到視力保健的目的並以有將徵答方式加深學生對視力保健的印象。 

八、 活動照片：  

   

   



宜蘭縣壯圍鄉壯圍國民小學活動成果 

一、 活動名稱：校園健康促進活動-口腔衛生-正確刷牙示範 

二、 時間：101 年 12 月 11 日 

三、 地點：禮堂 

四、 辦理單位：教學事務處-學務組-健康中心 

五、 參加對象：全校師生 

六、 參加人數：240 人 

七、 活動說明：在學生朝會時，以簡報作口腔衛生宣導，並以影片示範正確刷牙法，

最後護士阿姨再重點提示，並說明口檢表複檢規定，務必完成每顆牙的矯治。 

八、 活動照片：   

  

   


