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宜蘭縣壯圍鄉壯圍國民小學活動成果 

一、 活動名稱：視力保健-教室採光監測 

二、 時間：101 年 12 月 21 日 

三、 地點：全校各教室 

四、 辦理單位：教學事務處-學務組-健康中心 

五、 參加對象： 

六、 參加人數： 

七、 活動說明：學校護理師到各教室實施桌面【九點】與黑板【五點】採光測

量，做成測量紀錄後提供總務單位修繕，確保學童用眼燈光的充足。 
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