
宜蘭縣壯圍國民小學宜蘭縣壯圍國民小學宜蘭縣壯圍國民小學宜蘭縣壯圍國民小學 100100100100 學年度學童口腔健康促進活動計劃學年度學童口腔健康促進活動計劃學年度學童口腔健康促進活動計劃學年度學童口腔健康促進活動計劃    
一、 依據： 

1.本校 100 學年健康促進學校計畫辦理。 

     2.教育部九十六年六月一日台體（二）字第 0960080759 號函辦理。 

     3.宜蘭縣政府九十六年八月十三日府教體字第 0960104218 號函辦理。 

二、 目的：指導學生口腔保健知能，減少學童口腔不良罹患率，降低齲齒人

數比率，促進學童口腔健康。 

三、 主辦單位：健康中心 

四、 協辦單位：本校教學事務處、行政事務處、各級任教師 

五、 活動對象：全體師生 

六、 活動內容及時間表： 

活動名稱 活動項目 
活 動 日

期 
活動地點 承辦單位 協辦人 

一-六年級口腔健康檢查 
100/10 

 
健康中心 健康中心 導師 

齲齒及口腔衛生不良學童追蹤 
口腔健康 

篩檢 

齲齒及口腔衛生不良學童統計 

100/10- 

101/1 

 

各班教室 健康中心 導師、家長 

社區口腔保健宣導活動 

(配合學校親職座談會.校慶辦理) 

100/09 

101/5 
視聽教室 

健康中心 

教務處 
各相關處室 

美齒學童選拔及表揚 
辦公室 

集合場 
健康中心 導師、各相關處室 

口腔保健團體衛教 

口腔保健 

宣導月 

衛教專欄海報張貼 

100/10 

101/05 
布告欄 健康中心 各相關處室 

班級潔牙教學 

100/11- 

101/1 

全年 

各教室 健康中心 導師 

新生潔牙教學 
100/09 

全年 
各教室 健康中心 

導師 

 
潔牙教學 

新生漱口教學 
100/09 

全年 
各教室 健康中心 

導師 

 

餐後潔牙活動(餐後潔牙 333) 

潔牙用具檢查 

每天 各班教室 健康中心 導師 
口腔保健 

活動 

含氟水漱口活動 每週二 各班教室 健康中心 導師 

七、 本計畫呈校長核准後實施之，修正時亦同。 

承辦人：      學務組長：        教學事務主任：          校長 ：     


