	宜蘭縣蘇澳國民小學100學年度第二學期教學計畫

	教學班級
	401、403、404、405

	科目(版本)
	健康與體育（康軒）

	教學者
	莊美珍

	教學目標
	1. 認識天災來臨前的防範及緊急應變方法。
2. 了解各項動作的要領。

3. 了解食物的選購及保存方式。

4. 參與垃圾分類及珍惜資源的活動。

5. 控制身體協調的動作，表現基本運動技能。

6. 表現合群互助與尊重身心障礙者的態度。

	單元內容
	1. 大地的生機
2. 與繩、球同樂

3. 快樂青春期

4. 新青蛙王子

	平時評量內容
	聆聽、口頭回答、紙筆、實作

	家長配合事項

（或班級經營）
	與學生共同檢視家中潛在的危險，並討論如何避免。

	其他
	


