
健康健康健康健康教教教教育育育育老老老老師師師師衛生衛生衛生衛生相關相關相關相關研研研研習習習習統統統統計計計計表表表表::::    

李光浩李光浩李光浩李光浩    

101101101101 學年度午餐營養教育教師增能研習學年度午餐營養教育教師增能研習學年度午餐營養教育教師增能研習學年度午餐營養教育教師增能研習     

 102.1.2 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/4/17 ～ 2013/4/17   縣立四結國

小 

1.0 小時 

101101101101 學年度健康促進學年度健康促進學年度健康促進學年度健康促進『『『『口腔保健口腔保健口腔保健口腔保健』』』』暨暨暨暨『『『『健康體位健康體位健康體位健康體位』』』』教師增能研習教師增能研習教師增能研習教師增能研習     

 102.1.2 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/4/17 ～ 2013/4/17   縣立四結國

小 

2.0 小時 

宜蘭縣宜蘭縣宜蘭縣宜蘭縣 102102102102 年度國民中小學教職員工心肺復甦術暨自動體外電擊器研習年度國民中小學教職員工心肺復甦術暨自動體外電擊器研習年度國民中小學教職員工心肺復甦術暨自動體外電擊器研習年度國民中小學教職員工心肺復甦術暨自動體外電擊器研習（（（（第一梯次第一梯次第一梯次第一梯次））））     

 102.01.02 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/7/5 ～ 2013/7/5   縣立凱旋國

小 

4.0 小時 

102102102102 年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫----騎自行車遊冬山河騎自行車遊冬山河騎自行車遊冬山河騎自行車遊冬山河     

 102.1.2 宜蘭縣府教輔字第 1020000017 號  2013/9/25 ～ 2013/9/25   縣立四結國

小 

4.0 小時 

102102102102 學年教師健康促進知能研習學年教師健康促進知能研習學年教師健康促進知能研習學年教師健康促進知能研習     

 102.1.2 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/11/27 ～ 2013/11/27   縣立四結國

小 

3.0 小時 

『『『『視力保健視力保健視力保健視力保健』』』』暨暨暨暨『『『『正確用藥正確用藥正確用藥正確用藥』』』』教師增能研習教師增能研習教師增能研習教師增能研習     

 宜蘭縣政府 103 年 01 月 06 日府教輔字第 1030001902  2014/2/26 ～ 2014/2/26   縣立四結國

小 

3.0 小時 

103103103103 年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫----    健康快步環龍潭湖健康快步環龍潭湖健康快步環龍潭湖健康快步環龍潭湖     

 宜蘭縣政府 103 年 1 月 6 日府教輔字第 1030001902  2014/3/19 ～ 2014/3/19   縣立四結國

小 

4.0 小時 

宜蘭縣礁溪鄉四結國民小學宜蘭縣礁溪鄉四結國民小學宜蘭縣礁溪鄉四結國民小學宜蘭縣礁溪鄉四結國民小學 102102102102 學年度健康促進健康體位學年度健康促進健康體位學年度健康促進健康體位學年度健康促進健康體位--------『『『『健康飲食原則健康飲食原則健康飲食原則健康飲食原則』』』』教師增能研習教師增能研習教師增能研習教師增能研習     

 宜蘭縣政府 103 年 1 月 6 日府教輔字第 1030001902  2014/3/26 ～ 2014/3/26   縣立四結國

小 

1.0 小時 

吳億洳吳億洳吳億洳吳億洳    

101101101101 學年度午餐營養教育教師增能研習學年度午餐營養教育教師增能研習學年度午餐營養教育教師增能研習學年度午餐營養教育教師增能研習     

 102.1.2 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/4/17 ～ 2013/4/17   縣立四結國 1.0 小時 



小 

101101101101 學年度健康促進學年度健康促進學年度健康促進學年度健康促進『『『『口腔保健口腔保健口腔保健口腔保健』』』』暨暨暨暨『『『『健康體位健康體位健康體位健康體位』』』』教師增能研習教師增能研習教師增能研習教師增能研習     

 102.1.2 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/4/17 ～ 2013/4/17   縣立四結國

小 

2.0 小時 

宜蘭縣宜蘭縣宜蘭縣宜蘭縣 102102102102 年度國民中小學教職員工心肺復甦術暨自動體外電擊器研習年度國民中小學教職員工心肺復甦術暨自動體外電擊器研習年度國民中小學教職員工心肺復甦術暨自動體外電擊器研習年度國民中小學教職員工心肺復甦術暨自動體外電擊器研習（（（（第一梯次第一梯次第一梯次第一梯次））））     

 102.01.02 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/7/5 ～ 2013/7/5   縣立凱旋國

小 

4.0 小時 

102102102102 年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫----騎自行車遊冬山河騎自行車遊冬山河騎自行車遊冬山河騎自行車遊冬山河     

 102.1.2 宜蘭縣府教輔字第 1020000017 號  2013/9/25 ～ 2013/9/25   縣立四結國

小 

4.0 小時 

102102102102 學年度健康促進學年度健康促進學年度健康促進學年度健康促進『『『『傳染疾病宣導傳染疾病宣導傳染疾病宣導傳染疾病宣導』』』』暨暨暨暨『『『『食品安全食品安全食品安全食品安全』』』』教師增能研習教師增能研習教師增能研習教師增能研習     

 102.1.2 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/10/16 ～ 2013/10/16   縣立四結國

小 

3.0 小時 

認識伊比力斯認識伊比力斯認識伊比力斯認識伊比力斯((((癲癇症癲癇症癲癇症癲癇症))))     

 府教特字第 1020101462  2013/11/20 ～ 2013/11/20   縣立四結國

小 

3.0 小時 

102102102102 學年教師健康促進知能研習學年教師健康促進知能研習學年教師健康促進知能研習學年教師健康促進知能研習     

 102.1.2 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/11/27 ～ 2013/11/27   縣立四結國

小 

3.0 小時 

『『『『視力保健視力保健視力保健視力保健』』』』暨暨暨暨『『『『正確用藥正確用藥正確用藥正確用藥』』』』教師增能研習教師增能研習教師增能研習教師增能研習     

 宜蘭縣政府 103 年 01 月 06 日府教輔字第 1030001902 號  2014/2/26 ～ 2014/2/26   縣立四結國

小 

3.0 小時 

103103103103 年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫----    健康快步環龍潭湖健康快步環龍潭湖健康快步環龍潭湖健康快步環龍潭湖     

 宜蘭縣政府 103 年 1 月 6 日府教輔字第 1030001902  2014/3/19 ～ 2014/3/19   縣立四結國

小 

4.0 小時 

宜蘭縣礁溪鄉四結國民小學宜蘭縣礁溪鄉四結國民小學宜蘭縣礁溪鄉四結國民小學宜蘭縣礁溪鄉四結國民小學 102102102102 學年度健康促進健康體位學年度健康促進健康體位學年度健康促進健康體位學年度健康促進健康體位--------『『『『健康飲食原則健康飲食原則健康飲食原則健康飲食原則』』』』教師增能研習教師增能研習教師增能研習教師增能研習     

 宜蘭縣政府 103 年 1 月 6 日府教輔字第 1030001902  2014/3/26 ～ 2014/3/26   縣立四結國

小 

1.0 小時 

    



    

王英樺王英樺王英樺王英樺    

102102102102 年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫----騎自行車遊冬山河騎自行車遊冬山河騎自行車遊冬山河騎自行車遊冬山河     

 102.1.2 宜蘭縣府教輔字第 1020000017 號  2013/9/25 ～ 2013/9/25   縣立四結國

小 

4.0 小時 

102102102102 學年度健康促進學年度健康促進學年度健康促進學年度健康促進『『『『傳染疾病宣導傳染疾病宣導傳染疾病宣導傳染疾病宣導』』』』暨暨暨暨『『『『食品安全食品安全食品安全食品安全』』』』教師增能研習教師增能研習教師增能研習教師增能研習     

 102.1.2 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/10/16 ～ 2013/10/16   縣立四結國

小 

3.0 小時 

宜蘭縣國民中小學宜蘭縣國民中小學宜蘭縣國民中小學宜蘭縣國民中小學「「「「休閒農業與環境生態共生休閒農業與環境生態共生休閒農業與環境生態共生休閒農業與環境生態共生」」」」研習研習研習研習     

 102.06.13 府教體字第 1020089659 號  2013/10/30 ～ 2013/10/30   縣立古亭國

小 

6.0 小時 

認識伊比力斯認識伊比力斯認識伊比力斯認識伊比力斯((((癲癇症癲癇症癲癇症癲癇症))))     

 府教特字第 1020101462  2013/11/20 ～ 2013/11/20   縣立四結國

小 

3.0 小時 

102102102102 學年教師健康促進知能研習學年教師健康促進知能研習學年教師健康促進知能研習學年教師健康促進知能研習     

 102.1.2 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/11/27 ～ 2013/11/27   縣立四結國

小 

3.0 小時 

103103103103 年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫----    健康快步環龍潭湖健康快步環龍潭湖健康快步環龍潭湖健康快步環龍潭湖     

 宜蘭縣政府 103 年 1 月 6 日府教輔字第 1030001902  2014/3/19 ～ 2014/3/19   縣立四結國

小 

4.0 小時 

陳嬿竹陳嬿竹陳嬿竹陳嬿竹    

101101101101 學年度午餐營養教育教師增能研習學年度午餐營養教育教師增能研習學年度午餐營養教育教師增能研習學年度午餐營養教育教師增能研習     

 102.1.2 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/4/17 ～ 2013/4/17   縣立四結國小 1.0 小時 

101101101101 學年度健康促進學年度健康促進學年度健康促進學年度健康促進『『『『口腔保健口腔保健口腔保健口腔保健』』』』暨暨暨暨『『『『健康體位健康體位健康體位健康體位』』』』教師增能研習教師增能研習教師增能研習教師增能研習     

 102.1.2 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/4/17 ～ 2013/4/17   縣立四結國小 2.0 小時 

宜蘭縣宜蘭縣宜蘭縣宜蘭縣 102102102102 年度國民中小學教職員工心肺復甦術暨自動體外電擊器研習年度國民中小學教職員工心肺復甦術暨自動體外電擊器研習年度國民中小學教職員工心肺復甦術暨自動體外電擊器研習年度國民中小學教職員工心肺復甦術暨自動體外電擊器研習（（（（第二梯次第二梯次第二梯次第二梯次））））     

 102.01.02 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/7/5 ～ 2013/7/5   縣立凱旋國小 4.0 小時 

102102102102 年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫----騎自行車遊冬山河騎自行車遊冬山河騎自行車遊冬山河騎自行車遊冬山河     

 102.1.2 宜蘭縣府教輔字第 1020000017 號  2013/9/25 ～ 2013/9/25   縣立四結國小 4.0 小時 



102102102102 學年度健康促進學年度健康促進學年度健康促進學年度健康促進『『『『傳染疾病宣導傳染疾病宣導傳染疾病宣導傳染疾病宣導』』』』暨暨暨暨『『『『食品安全食品安全食品安全食品安全』』』』教師增能研習教師增能研習教師增能研習教師增能研習     

 102.1.2 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/10/16 ～ 2013/10/16   縣立四結國

小 

3.0 小時 

認識伊比力斯認識伊比力斯認識伊比力斯認識伊比力斯((((癲癇症癲癇症癲癇症癲癇症))))     

 府教特字第 1020101462  2013/11/20 ～ 2013/11/20   縣立四結國

小 

3.0 小時 

102102102102 學年教師健康促進知能研習學年教師健康促進知能研習學年教師健康促進知能研習學年教師健康促進知能研習     

 102.1.2 宜蘭縣政府教輔字第 1020000017 號  2013/11/27 ～ 2013/11/27   縣立四結國

小 

3.0 小時 

『『『『視力保健視力保健視力保健視力保健』』』』暨暨暨暨『『『『正確用藥正確用藥正確用藥正確用藥』』』』教師增能研習教師增能研習教師增能研習教師增能研習     

 宜蘭縣政府 103 年 01 月 06 日府教輔字第 1030001902 號  2014/2/26 ～ 2014/2/26   縣立四結國

小 

3.0 小時 

103103103103 年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫年度宜蘭縣四結國民小學教職員工環境教育研習計畫----    健康快步環龍潭湖健康快步環龍潭湖健康快步環龍潭湖健康快步環龍潭湖     

 宜蘭縣政府 103 年 1 月 6 日府教輔字第 1030001902  2014/3/19 ～ 2014/3/19   縣立四結國

小 

4.0 小時 

宜蘭縣礁溪鄉四結國民小學宜蘭縣礁溪鄉四結國民小學宜蘭縣礁溪鄉四結國民小學宜蘭縣礁溪鄉四結國民小學 102102102102 學年度健康促進健康體位學年度健康促進健康體位學年度健康促進健康體位學年度健康促進健康體位--------『『『『健康飲食原則健康飲食原則健康飲食原則健康飲食原則』』』』教師增能研習教師增能研習教師增能研習教師增能研習     

 宜蘭縣政府 103 年 1 月 6 日府教輔字第 1030001902  2014/3/26 ～ 2014/3/26   縣立四結國

小 

1.0 小時 

 


