
宜蘭縣四結國民小學一０一年度校慶暨運動會計劃 

壹、依據 

依四結國小一 00 學年度校務行事曆辦理。 

貳、目的 

一、倡導兒童正當休閒活動，陶冶兒童健全身心。 

二、結合家長、社區力量，營造活潑健康的學習環境。 

三、培養兒童對自我體能的覺知，建立健康體適能概念。 

四、培養學生互助合作、相親相愛的精神。 

參、主辦單位：四結國小 

肆、承辦單位：教導處 

伍、協辦單位：總務處 

陸、辦理時間：民國一０一年五月十二日【星期六】（五月十四日星期一補假一天） 

柒、辦理地點：四結國小 

捌、活動內容： 

一、愛心志工表揚 

二、表演節目 

(一).大會操 

(二).各班表演及趣味競賽 

(三).社區土風舞 

(四).社團成果驗收 

三、趣味競賽(幼稚班、低年級） 

四、40、60、100 公尺賽跑 

五、大隊接力(中、高年級) 

六、班級教學成果展示 

七、友善校園學務輔導各項政令宣導教育 

八、親師交流及園遊會 

玖、工作分配表 

組別 
完成 

日期 
組長 組員 職掌 

美工組 1010511 
張珮芬 

廖文貞 

1.活動會場美工佈置(司令台) 

2.支援各組美工工作規劃(請帖) 

編輯組 1010510 
吳秀容 

黃淑芬 
1.校慶紀念專輯內容規畫與編印 

展覽組 1010511 

李光浩 

 

游慧琴 

廖千慧 

1.規劃展覽活動事宜(教學成果展) 

2.展覽場地編配及展出 

3.學校校慶資訊公告於網頁 

典禮組 1010512 

李淑芬 

陳美英 

黃翠瑜 

1.典禮程序規劃 

2.司儀訓練預演 

3.整理分配獎品、獎狀製作及頒獎事宜 

活動組 1010512 

黃佑家 許淑蘭 

楊彼得 

王英樺 

1.各項表演活動安排、場地規劃及執行 

2.各項競賽活動推動執行、檢錄、裁判等 

3.活動音樂準備 



4.協助活動突發狀況之應變處理 

佈置組 9905211 

魏曉倩 

林美珠 

阮思豪 

1.會場及各項目活動場地佈置及器材準備 

2.車輛引導及管制 

3.會場標示及指標引導 

醫療組 1010512 簡富美 會場各項醫療支援 

總務組 1010510 

雷雅萍 

黃世峰 

吳億洳 

魏志安 

1.紀念攝影及場地安排 

2.建立邀請名冊及寄發邀請函 

3.各項物品採購 

接待組 1010512 

陳玉森 

陳淑菊 

吳明素 

1.籌備期間會務接待 

2.活動期間貴賓校友接待 

會計組 1010512 

黃心誼 

何秀卿 

張佩芬 

1.收支預算及決算 

2.現金出納管理 

拾、學校運動會程序表 

項次 時間 項目名稱 
演出單位 

/負責人 
場地 備註 

 8：00-8：15 各班搬排座椅至休息區 各班級 各帳篷  

1 
08：20– 

08：30 
迎賓 各處室主任 校園 

學生8:15集

合 

2 
08：30– 

08：45 
開幕典禮 

3 
08：45– 

09：00 

愛心志工表揚 

學生服務表揚 

校長 司令台  

4 09：00–09：10 大會操 全體運動員 中央草地 

 09：10–09：20 扯鈴 扯鈴社 中央草地 

 09：20–09：30 高年級表演 五、六年級 中央草地 

 09：30–09：40 中年級表演 三、四年級 中央草地 

 09：40–09：50 低年級表演 一、二年級 中央草地 

 09：50–10：00 社區土風舞 社區媽媽 中央草地 

 10：00–10：05 籃球舞 籃球隊隊員 司令台前廣場 

 10：00–10：20 二胡 二胡社 司令台廣場 

 10：20–10：30 幼兒園表演 幼兒園 中央草地 

 10：30–10：40 

表演 

節目 

跳鼓陣 跳鼓社團 中央草地 

 10：40~10：50 幼稚班趣味競賽 幼稚班學童 中央草地右側 

 10：40~10：50 中年段趣味競賽 三、四年級 中央草地左側 

 10：50~11：00 低年段趣味競賽 一、二年級 中央草地右側 

 10：50~11：00 

趣味競

賽 

高年段趣味競賽 五、六年級 中央草地左側 

通知表演節

目負責人加

強練習及表

演時間 

 11：00~11：10 幼兒園 40m 個人賽 幼兒園學童 

 11：10~11：20 低年段 60m 個人賽 一、二年級 

 11：20~11：30 中年段 60m 個人賽 三、四年級 

 11：30~11：40 高年段 100m 個人賽 五、六年級 

 11：40~11：50 中年級大隊接力 三、四年級 

 11：50~12：00 

賽 

跑 

、 

大隊 

接力 

高年級大隊接力 五、六年級 

運動場 

跑道 

檢錄發令

1、裁判及發

獎牌 3 



 12：00~12：15 
高年級中、孝聯盟暨校

友聯隊大對抗 
 

6 
11：30– 

13：00 
園遊會 各攤位 各班 各攤位  

9 13：30 放學 教導處 全校 操場  

10 08:00 – 16:00 

教學成

果展 

親師交

流 

各班 各班 
會議室 

各班教室 
 

十一、經費來源：本校家長會贊助 

 

100 年運動會經費概算表 

物品名稱 數量 單位 單價 總價 備註 

舞台帳篷 1 式 10,000 10,000  

園遊會 380 人 100 38,000 
285 學生+30 教職員工+30

家長會+35 愛心志工 

園遊會卡 1 式 1,000 1,000 各班黏貼園遊卷用紙 

班級帳篷佈置 12 班 200 2,400  

舞台場地佈置 1 式 2,500 2,500 花卉盆栽 

音響 1 式 6,000 6,000  

班級帳篷 16 頂 500 8,000  

石灰粉 10  包 60 600 跑道畫線用 

礦泉水 12 箱 120 1,440  

邀請卡 100 張 10 1,000  

獎牌(個人) 42 面 40 1680 

◎低年級 

一年級 6組*3 名 

二年級 8組*3 名 

獎牌(個人) 24 面 40 480 

◎中年級各年級各班分男

女組各取 3名 

三年級 2班＊2 組*3 名 

四年級 2班＊2 組*3 名 

獎牌(個人) 12 面 40 480 

◎高年級 100m 

五年級 2組*3 名 

六年級 2組*3 名 

愛心志工獎品 35 份 300 10,500  

小計 84,080  

十二、本計劃呈校長核示後，公佈實施，修正亦同。 

 

承辦人：             主計：                  教導處主任：                 校長：    

 

                                           總務處主任： 


