
貓 薄 荷
學　名：Nepeta x faassenii 或 Nepeta cataria

科　別：唇形花科

別　名：紫花貓薄荷、貓草

原產地：地中海沿岸、中國大陸。

用　途：觀賞用途。也可將其碾碎放置玩具中製作成

貓玩具。

特　徵：為多年生草本植物。其莖部堅固結實。葉片為

對生呈心型，顏色介於綠色與灰綠色之間。花

則可分為白色、藍色、粉紅色或淡紫色，在每

一個莖頂上，可長出多個花束，這些花呈管

狀，花上有許多紫色小斑點。由於它的成份中

含有能刺激貓的費洛蒙受器，使貓產生瘋狂

或開心等一些特殊的行為，所以愛貓人士們

都稱之為「貓毒品」。
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