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影 像 寫 真  

報導主題：    96 學年度下學期四孝學年度下學期四孝學年度下學期四孝學年度下學期四孝

班親會班親會班親會班親會(97/2/22)星期五星期五星期五星期五 

 
報導記者：詹惟鈞 報導 
活動日期 ﹕2008/2/23 ■  
報導內容 ﹕  
   
   (97/2/22)星期五 PM6:30-9:00四孝班親會圓滿，謝謝各位家長撥

空參與，懇切交流學生的學業、操行各方面的表現。   
  
感恩大家對於各班校慶園遊會的支持幫忙，擔任學校、教師與家長之

間的橋樑，參與學校家長會之會務，推展班務和配合教學活動。   

 

 

課程及評量方式說明介紹 

  

 
研討學校教育與家庭教育之

聯繫事項  

 
幫助學生及家長了解學校事

務 

 
加強家長與教師之間的聯繫

與溝通 

 
親師面對面溝通懇談  
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影 像 寫 真 
報導主題：    :::過嶺保安宮寫生比過嶺保安宮寫生比過嶺保安宮寫生比過嶺保安宮寫生比

賽暨獎學金頒獎賽暨獎學金頒獎賽暨獎學金頒獎賽暨獎學金頒獎::: 

 
報導記者：詹惟鈞 報導 
活動日期 ﹕2008/2/22 ■  
報導內容 ﹕  
在 97 年 2 月 21 日晚上，於過嶺保安宮頒發 96 學年度優秀學生的獎學

金與寫生比賽優勝作品。本班囊括 4 位學生寫生比賽獎項,2 位學生獲

獎學金,恭喜得獎的同學!   
  
特優 李建宏   
優等 林幼慶   
佳作 王家怡   
佳作 藍筱筑   
  
獎學金賴韋辰  
獎學金林芮宇  

 

 

榮獲獎學金同學合影留念 獎學金 賴韋辰 林芮宇 

  

 
優等 林幼慶  

 
特優 李建宏  

 
佳作 藍筱筑 

 
佳作 王家怡  
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影 像 寫 真  

報導主題：    水中綠仙子大解析水中綠仙子大解析水中綠仙子大解析水中綠仙子大解析(上上上上) 

 
報導記者：詹惟鈞 報導 
活動日期 ﹕2008/2/22 ■  
報導內容 ﹕  
   
   水中綠仙子大解析(上)  
  
本學期的田園學習--水生世界,第一個主題:水中綠仙子大解析。今天就

請同學到水生植物池，每一組選一棵布袋蓮，並先畫出其外觀，下次

的彈性課，我們才要將布袋蓮解剖，觀察它的氣室。  
  
布袋蓮的葉柄常膨大成球囊狀，切開可以發現內部有非常發達的氣

室，這些氣室可以幫助它漂浮在水面上。  

 

 

一組選一至二株布袋蓮帶回教室觀察 

  

 
同學仔細的觀察布袋蓮外觀  

 
同一組圍在一起觀察，並從不

同角度畫其外觀 

 
有的組直接拿起來觀察，可以

看得更清楚  

 
同學認真填寫學習單  
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影 像 寫 真  

報導主題：    水中綠仙子大解析水中綠仙子大解析水中綠仙子大解析水中綠仙子大解析(下下下下) 

 
報導記者：詹惟鈞 報導 
活動日期 ﹕2008/3/7 ■  
報導內容 ﹕  
   
   同學們一組選一至二株布袋蓮放大盆子加水觀察，帶回教室外

面走廊觀察，並記錄在學習單上!  
  
布袋蓮：植物體蓮座狀，向上伸展，葉不平貼於水面。屬於浮水植物，

植物體有根，完全漂浮在水面上。  
  
大萍是飄浮性水生植物，葉子成倒卵形至扇形，葉背淺灰綠。栽培方

法：選廣口之容器，例如水盆、大玻璃器皿，盛裝清水，放入大萍，

接受通族的陽光照射常用來室內擺飾。  

 

一組選一至二株布袋蓮放盆子觀察 

  

 
用刀子橫剖開布袋蓮  

 
用鉛筆畫出布袋蓮剖面圖 

 
分組討論填寫學習單 

 
觀察大萍、布袋蓮、、、  
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影 像 寫 真  

報導主題：    97 年年年年 3 月月月月 11 日日日日

9:30-11:30 參訪壯圍圖書館參訪壯圍圖書館參訪壯圍圖書館參訪壯圍圖書館 

 
報導記者：詹惟鈞 報導 
活動日期 ﹕2008/3/11 ■  
報導內容 ﹕  
   
   97年 3 月 11 日 9:30-11:30 參訪壯圍鄉立圖書館  
週二至週五 上午 09:00－下午 18:00  
（週六、日至下午 17 時）  
休館時間:  
週一／每月最後一日／國定假日  
聯絡地址:  
26344 宜蘭縣壯圍鄉壯五路 16 號   
聯絡電話： (03) 9386247  
  
壯圍鄉立圖書館的”非”字型書庫是一大特色，書庫空間很大，也擁有

四萬多冊藏書，二樓是兒童閱覽室，同學們補辦借書證並借閱書籍!  

 

莊館長歡迎公館四年級小朋友 

  

 
館長介紹非字型書庫  

 
館長介紹雜誌報紙區 

 
館員介紹兒童閱覽室 

 
陳玉旻媽媽報讀  
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影 像 寫 真  

報導主題：    97 03 11 星期二早星期二早星期二早星期二早 參參參參

訪社區鄰近機構校外教學訪社區鄰近機構校外教學訪社區鄰近機構校外教學訪社區鄰近機構校外教學 

 
報導記者：詹惟鈞 報導 
活動日期 ﹕2008/3/11 ■  
報導內容 ﹕  
   
   97 03 11星期二 參訪社區鄰近機構校外教學  
四忠四孝班群教學  
  
早 8:15準備出發 \ 早 11:35準備回校 四孝車次表  
  
賴韋辰媽媽車 林敬翔李建宏張志維  
蘇巳溢媽媽車 王國任林億穎陳玉旻  
江國任媽媽車 林幼慶林冠宏蕭文彥  
藍筱筑媽媽車 游晏慈林妤靜林曉如  
王家怡媽媽車 林芮宇廖羽晨林嘉晏林育聖  

 

 

四忠四孝班群教學 

  

 
參觀壯圍鄉消防分隊  

 
參觀壯圍鄉立圖書館 

 
路過壯圍鄉鄉衛生所 

 
路過壯圍鄉鄉民代表大會  
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影 像 寫 真  

報導主題：    97 年年年年 3 月月月月 11 日日日日

8:30-9:30 參訪消防隊上參訪消防隊上參訪消防隊上參訪消防隊上 

 
報導記者：詹惟鈞 報導 
活動日期 ﹕2008/3/11 ■  
報導內容 ﹕  
   
   97年 3月 11日星期二上午 8:30-9:30 配合綜合活動課程,安排四

年級兩個班參訪消防隊。  
打火黃叔叔說消防的三大任務是:預防火災，搶救災害，緊急救護!救
貓救狗是"為民服務"，家中有蛇要打 119叫消防隊員捉蛇!  
消防隊員是萬能救護員、滅火員、取締爆竹煙火員、消防安檢

員、、、、、、，如遇火災冒生命打火,如育水災坐橡皮艇救人!  

 

水箱車使用及介紹! 

  

 
黃叔叔示範穿防火衣!  

 
林嘉晏同學有獎徵答獲獎! 

 
油壓剪的使用介紹! 

 
救生橡皮艇的介紹!  
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影 像 寫 真  

報導主題：    97 年年年年 3 月月月月 11 日日日日

8:30-9:30 參訪消防隊下參訪消防隊下參訪消防隊下參訪消防隊下 

 
報導記者：詹惟鈞 報導 
活動日期 ﹕2008/3/11 ■  
報導內容 ﹕  
   
   97年 3月 11日星期二上午 8:30-9:30 配合綜合活動及社會課程,
安排四年級兩個班參訪消防隊。   
2 又 1/2 消防水帶係使用防蝕處理鋁管或鍍鋅鐵管或  
不銹鋼圈，以油壓方式固定接頭，可防止漏水，  
且外型美觀。  
在我們參觀的過程中,真的遇到了有人報案:是在古亭地區有人受傷,所
以本來要給我們看的救護車,就出去救援了,有點刺激也有點可惜．  

 

水箱車水栓介紹 

  

 
水箱車水帶介紹  

 
消防員座椅介紹 

 
消防設備介紹 

 
小朋友認真聽講填學習單  
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影 像 寫 真  

報導主題：    20080403 四孝媽媽鬆四孝媽媽鬆四孝媽媽鬆四孝媽媽鬆

餅餅餅餅 

 
報導記者：詹惟鈞 報導 
活動日期 ﹕2008/4/3 ■  
報導內容 ﹕  
   
   四孝建宏媽媽到班教大家做鬆餅  
材料：(一大塊的份量)  
鬆餅粉 100g 蛋 1 顆  
牛奶 50c.c. 奶油球 1 顆  
奶油 10g  
作法：  
1.把全部的材料攪和均勻 不能留下粉粒  
(奶油要先稍加融化成液狀 再加入麵糊中)  
2.鬆餅機一定要預熱   
3.把生料倒下去後 別馬上把鬆餅機給蓋上  
等表面有一點點起泡泡 再把上蓋闔上  
倒入鬆餅機的麵糊 一定不要怕流出來 量一定要足  
這樣烤出來的鬆餅才會夠膨 厚度夠厚 才會好吃唷:)  
謝謝您ㄚ  

 

李建宏同學的媽媽特地到班指導 

  

 
倒入鬆餅粉及奶油到鬆餅機  

 
馬鈴薯薯條好好吃 

 
巳溢同學愛喝冬瓜茶吃科學

麵 

 
李媽媽四孝(笑)同學一齊合

影ㄛ  
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影 像 寫 真  

報導主題：    【【【【檳榔物語檳榔物語檳榔物語檳榔物語：：：：紅脣心事紅脣心事紅脣心事紅脣心事】】】】 ~
健康促進生活技能教學設計教案健康促進生活技能教學設計教案健康促進生活技能教學設計教案健康促進生活技能教學設計教案 

 
報導記者：詹惟鈞 報導 
活動日期 ﹕2008/4/9 ■  
報導內容 ﹕  
   
   【檳榔物語：紅脣心事】 ~健康促進生活技能教學設計教案  
活動一：討論嚼食檳榔習慣的養成  
活動二：認識檳榔對健康的影響  
活動三：討論預防口腔癌的方法  
活動四：製作宣導小冊子  

 

健康促進生活技能教學 

 

 
檳榔簡報—吃太多檳榔可是

會的口腔癌喔！  

 
有獎徵答—有人知道答案，踴

躍舉手的情形。 

 
宣導小冊子—大家正努力的

製作宣導手冊呢！ 

 
戒絕檳榔，清除病源！  

 


