      念－－在今年初夏
         送公館62屆畢業生   新任校長李麗珠 96/06/22
 
是時候了－－就在今年初夏 

榕園自由的空間  不經意地響起一首首驪歌

    在迴廊上徘徊著  在心湖裡盪漾著

        一圈圈泛起的漣漪  緊緊箍著心房

是時候了－－就在今年初夏  

碧綠榕樹林間  長長的榕鬚在夏日薰風中輕輕搖曳
    在童年走馬燈中閃爍著  在記憶情緒中糾葛著

        一行行離別的熱淚    早爬滿了臉頰

是時候了－－就在今年初夏
榕園六年同窗的情誼　濃濃的 深深地烙印在心扉
    在童年的歲月版圖上  

        有歡樂  有互助  有哭泣  有爭執  有嘔氣 

          有辛苦耕耘的汗水  有豐碩收穫的喜悅

             一幕幕曾相處的畫面  不停地在眼簾重複的上映
是時候了－－就在今年初夏 
榕園師長們  辛勤的教導 諄諄的訓誨

            一字一句  都是人生最高的指導原則　
    不斷地揪著那顆「不放心」  勇敢地鬆開雙手 

               孩子們  放心去單飛吧     

今年初夏  有一份陌生的感動　周旋在你我之間
    來不及參與你的童年歲月 

         未來  在你返校時刻  你會熟悉我的身影的
家長輕鬆放

校長 李麗珠96.08.30新生家長座談會

    我們做家長的有個習慣，總愛把小孩子抱在懷裡。透過大人和孩子的身體接觸，的確可以排除孩子心理上的孤獨感受，滿足親密需要和安全感，還可以加深親子的感情。


抱在懷裡的小孩子長不大 
   在孩子學會走路以後，有些家長還是常常把孩子抱在懷裡，似乎他們懷裡若不抱著這個孩子，身體就失去了平衡，雙手也不知往哪裡擱。我曾問那些家長為什麼一直不肯放手，他們都說：「抱著省心、省事、省力，免得孩子磕著、碰著、摔著、讓車給撞著。讓孩子滿街跑，還得費勁地去追他們。還是抱著省力、保險。」 
    要是以保護孩子安全的角度來看，抱在懷裡的確是更保險一點。可是老是把孩子抱在懷裡，你箍起的雙臂就像一條「繩索」，牢牢地束縛了孩子的手腳，使他們有手不能活動、不能做事，有腳不能走路。不但使孩子的手腳和大腦的功能得不到充分的發展，無形中也會增強孩子對父母的依賴性，壓制他們獨立自主的意識和活動能力的發展。總在家長懷抱裡生活的孩子，活動機會少，活動範圍小，社會交往面狹窄，往往性情呆滯、孤僻、怯懦、自卑、無能，交往和社會適應能力差，缺乏兒童特有的天真、瀾漫、活潑、勇敢、堅強和活潑的朝氣。 
    孩子小時侯，父母可以把他們抱在懷裡，但不能總是永遠抱著他們不放吧！他們總要長大，終歸要離開父母的懷抱的！與其總是抱著，不如早一點把他們從懷裡放下來，他們會在實踐中早早學會自我保護。不管多麼疼愛自己的孩子，記得：「庭院裡練不出千里馬，花盆裡長不出萬年松，父母的懷裡養不出禁得起風雨的現代人。」 
每個孩子都是獨立的個體 
    總愛抱著孩子，從表面上看是一種習慣，其實也是一種文化現象。不但反映了家長保護孩子的心態，也反映了家長與孩子之間的「人身依附關係」──孩子是家長的一部份，是家長的附屬品，而不是獨立的個體。家長的潛意識裡，不願意讓孩子獨立於家長的束縛和制約之外，總要保持一種隸屬和支配的關係。這是不尊重每個人的獨立人格，壓制人個性的充分發展，非常不符合時代要求，也違逆人的天性。
    總愛把孩子抱在懷裡，這不僅僅是家長教養「小」孩子的態度，也會形成整個家庭教育的「教養模式」。家長不但在孩子小時候抱著，就是長大了，也是照樣「抱著」包辦孩子的一切：有手腳不讓動，有大腦不讓獨立思考。有事，家長替他們做，有問題替他們想，有困難替他們克服，有危險替他們排除。孩子長大後都要離開父母獨立，面對激烈的競爭，缺乏獨立意識和能力，是難以自立生存的；而且缺乏挫折容忍力，遇到困難的時候就會有自殺的意念或行為產生，真是得不償失。 

　　今天，三十多位公館新鮮人進了我們學校，我們非常歡迎這些小天使的加入！為了使孩子減少依賴性，增強獨立性，能自立於社會、有所作為，各位家長真的要早一點把懷裡「抱」著的孩子放下來，讓他們獨立站立、行走、活動奔跑。相信，他們在公館會健康、快樂的學習新生活。 
做有「效能」的父母  校長李麗珠96/08/31親職教育講座
     成為父母容易，當個「稱職」的父母可不簡單。沒關係，讓我們一起學習、
    一起成長。 
一、父母也是人：當個稱職的父母並非丟棄人性，您仍可以對孩子表達您的好惡，
               更不用假裝去接受孩子的行為，父母能坦誠的告訴孩子拒絕的
               原因，漸漸地，他們必也能接受被拒絕的事實，孩子也會因父
               母的愛及坦誠而喜歡和父母維持親密關係。 
二、讓孩子願意吐露心聲：很多父母到警察局領人了才知道孩子闖禍了。其實
               父母平常說的話經常蘊藏著對孩子的看法。例如：「隔壁的阿
               美又用功又聽話你也多學學她。」父母這段話的意義是：指責
               孩子不用功、不聽話，比隔壁的阿美差，代表失望。久了，孩
               子便認為在父母眼中自己是不好的。其實，你可以「敞開心胸」
               鼓勵孩子說話，並且「主動傾聽」，試著去了解孩子的感受，
               不加入自己的分析、意見、評價，自然流露出接納孩子、信任
               孩子，孩子也願意告訴您他們在做啥。 
三、父母多學習表達感覺：父母也會有感到沮喪、喜悅、疲憊、懊惱的時候，此
               時，亦可將感受清楚、真實的傳達給孩子了解。例如：當父母
               因疲倦不想跟孩子玩時，可以表達：「我累了，我想休息」，
               而非大聲地說：「你很煩！」一般父母不容易對孩子表達感覺
               大都認為表達感覺有損尊嚴。其實，孩子也希望父母表達自己
               的真實感覺，進而學習體諒父母。 
四、親子間的雙贏：親子間常因為想法不一樣而起衝突。例如：假日孩子希望和
               同學去看電影，而父母認為孩子應為外公祝壽，如果雙方都認
               為對方不會讓步，就更會堅持自己的「決定」，如果雙方相信
               親子間可以坦誠溝通、沒有預設立場，則此時要發揮腦力激盪，
               提出可行的辦法。例如：可以讓孩子先寫張卡片請父母帶給外
               公，再和同學去看電影，下次假日再優先回去看外公；也可以
               是：孩子打電話向同學延期，先陪父母回外公家，下次則由父
               母一併請同學去看電影…，只要誠心，為彼此著想，相信結果
               雙方都會滿意。 

　　　 每一位為人父母者在與配偶、朋友、親戚、同事的關係中，有時為了維
   繫與他人的良好關係，必須改變自己；同理，與孩子的相處，父母是否也可
   以改變自己抱持的態度呢？
                 媽媽的愛
──獻給普天下所有媽媽 

                                校長 李麗珠97.05.03

媽媽 總是默默地  像個無弦的提琴 
     克勤克儉 省下每滴汗水  好灌溉　咱們家這片家田 
  而  世俗總是冷言冷語  在她耳朵邊兒訴說 絮聒 吵雜

     忍耐 包容 堅毅 
          日復一日  拉開了多少歲月年的距離  
歲月耙梳了 媽媽烏黑亮麗的秀髮  

    光陰悄悄駐進了 媽媽豐滿的臉頰 
            輕輕地耘上幾筆──放鬆精神的皺紋 
  記憶中──

     多少個低微的成績  她 惱怒了   

        多少句剛烈的言語  她 受傷了

            多少次頑劣的行為  她 落淚了……
哦  時間洪流  並沒有為媽媽沖積任何富庶的三角洲 
    鉛筆般的生命存款  

      在流水刻劃沿途風景時──一點一滴削耗了 

有東西躲在慈愛的眼神  睜開（不經意地） 
      忽地　拋……出…… 
          一個個 一顆顆 一堆堆 一葉葉 一束束 一朵朵 
              結實 飽滿 溫暖  媽媽親手撫育的愛.... 
          側耳傾聽 無弦的提琴 
                   正釋出 溫柔美麗的聲音
   那輕輕柔柔的音 聲聲呼喚我們

      總要有一顆感恩的心──去做對的事

          用真心 去慰撫媽媽多年辛苦養育

          用行動 去綻放媽媽最美麗的笑容 

          用喜悅 去豐碩媽媽的另一段人生
編纂友善校園實施成果編後言     校長 李麗珠96/12/26   
  友誼薰風拂校園

                   善念廣植澤學子  

記那段──

             無法紮根心扉的生活………
是您── 

    那雙溫柔雙手  牽引我走出啜泣的暗夜

是您── 

    那對堅毅眼睛  化解我青澀少年的狂傲

是您── 

    那雙敏覺雙眼  讀出我纍纍傷痕的痛楚

是您──

    那段鼓勵話語  陪伴我走過悲苦的歲月

  耳際已響起歐陽菲菲的歌聲

    感恩的心  感謝有您 

                讓我有勇氣做我自己………
    Dear  Teachers   Thanks！  
話  別        校長 李麗珠 2008/06/23
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不是所有的夢  都來得及實現  

   不是所有的話  都來得及告訴你們

此生和來世  我都將記憶著 

這匆匆的一遇─不算短的日子（365天）

終於還是走到這一天

          要奔向各自的世界

     沒人能取代記憶中的你　和那段童年歲月

       一路你們曾攜手並肩　用汗和淚寫下永遠
        

 孩子們  放心去飛吧  
      勇敢地去追  追一切你們未完成的夢
記得───

    師長諄諄教誨言──願要大 志要堅 氣要柔 心要細          

    父母日日叮嚀語──口說好話 心懷善意 身行好事

如果───　　　　　　　　　　　

    你們難以忘懷那段絢爛繽紛的童少時光，

        再回首望望

            那曾經陪同你們走過從前的茂密榕園！

　　　　再回校看看

    　　　　      那曾經啟迪你們智慧的辛勤園丁們！
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