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親愛的澳花大朋友、小朋友您們好：又是一個

新學期的開始。本學期的校刊載內容上將有一些的

改變。而在此跟小讀者你們做個說明。 

一、 原有的節氣報導經過一年的循環後，今

年將不再重複。而將改以泰雅的文

化、祭典、故事甚至澳花的報導為主。

希望小讀者們可以更認同自己的文

化。 

二、 本來原有為鼓勵小讀者投稿的節氣活

動，因為編者授課班級的改變，無法

繼續進行，在此跟小讀者及踴躍的小

投稿者說聲抱歉。（不過如果大家真的

很主動又熱情的投稿，說不定編者會

想辦法克服編者本身課務安排，來舉

辦節慶活動。如冬天的做泡菜） 

   
   
   
   
   
   
   

澳澳花花兒兒童童  
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【本刊訊】本次足球隊在尤明老師的辛苦帶領下，在「宜蘭

縣足球錦標賽」獲得良好的成績。讓我們一起為老師及這些

孩子喝采。 

甲組：五、六年級 第四名 

人員：白詩琴、簡榆兒、陳子君、汪程駿、沈睿傑、高進、

陳駿浩、林浩軒、林浩南、游凱恩 

乙組：三、四年級 第二名 

人員：林威、黃耀威、陳子翔、陳政安、曹天佑、陳駿逸、

游凱慈、白禹翰、林睿旻 

            

 

 

【本刊訊】本校學生-劉書語、白芸薰、白詩羽、黃可欣、

汪庭芳同學榮獲行政院衛生署於年度無檳校園健康促進輔

導計畫舉辦之『真人版檳榔防制四格漫畫』榮獲佳作，請大

家為他們喝采。 

 

狂賀 
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創創創作作作天天天地地地   
 
 

【本刊訊】以下為學生的主動投稿，讓我們一起為他們鼓

掌，也希望接下來的日子裡有更多的學生參與投稿，讓更多

人看到你的作品~。 

 

                        

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

心願            林威 

熱鬧的春天來了，我看到了許多花開了，我覺得花兒想

把大地變漂亮，我也看到了樹葉想創造一個綠色的世界，螞

蟻也開始工作了。我想到要許一個心願就是希望踢球可以拿

好成績，所以我要好好練習。 

我想了很多天，希望把上次踢不好的地方檢討，檢討好

我開始一直練球，在練習時我們大家一起跑步，下午一起對

打，練完時一起回家，感覺很像一家人，明天早上一起來就

去練球，可是我感覺我已經很累了，但是我不怕累，每天認

真的練，後來我感覺我進步了，所以我很開心回去寫功課，

可是我一邊想一邊寫，覺得進步了就不能這樣一直放輕鬆，

還是要一直練習，我想到已經快比賽了，我就一直練球，就

算太累還是認真練球，希望可以慢慢培養自己的體力和速

度，還有動作、速度、控球、帶球、傳球等，希望比賽能拿

第一名，還希望自己能認真練習，一直進步，所以希望爸爸

媽媽在場邊幫我加油。 

我為了達成目標，我決定要每天跑步和練球，我本來只

能跑 10 圈，慢慢練習就可以跑 15 圈。到了家裡媽媽就叫我溫

習功課，溫習好功課我就去洗澡，洗好澡我就和同學出去

玩。功課都寫得很好，但是媽媽叫我一定要考前三名，所以

我每次大考都拿一、二名。所以爸爸說我功課、運動精神都

很好。所以我希望今年大考拿第一名，足球比賽拿第一名，

也要和朋友的感情很好。 

所以我希望我的弟弟、妹妹都跟我一樣運動好、讀書

好，也希望全家都開心過著開心的春天，也希望我能交到良

朋好友，身體健康，大考拿好成績，希望同學天天開心，身

體健康。 



 
 
 
 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心願      劉書語 

寒假過完了，我該收心了。媽媽說：新的學期要好好讀

書，不要有聽沒有懂。新學期總要有新的知識，我一定要一

直努力讀書，所以之前有不好的事都要忘掉，並好好改進步

不好的地方，希望這學期可以有好的知識。 

我覺得我上學期表現比較不怎麼好的地方就是都會和同學何

不來，我覺得新的學期功課變多了，題目也難了一些，我大

部分的心思都放在功課上，還有跟同學聊天的時間變少了，

有時會很寂寞。 

    所以我要瞭解同學，和同學和得來，只要利用時間，就

會讓事情變的更好，希望我的功課加強，交到更多好朋友，

和家人感情變好。 

    我希望自己可以更努力的唸書，然後聽老師的話，和家

人的話，不會吵架，感情變好。 

心願          黃可欣 

我的心願是希望可以變成跑步選手，因為媽媽說：如果

你運動會跑到第一名，媽媽就作業，我去跑操場，跑一圈，

然後每天就一直加一圈跑到第 10 圈的時候，媽媽就說：你運

動會的時候，你跑第一名我就幫你買單車，然後再給你參加

馬拉松。我就說：好！ 

我定下這個心願，是因為我要比人家更會跑步，我要加

快我的速度，要努力的向前衝，不要放棄，不然心願就不會

實現了。所以我會堅持到底，我會完成心願，我不會放棄自

己的心願，我會在這個短短的幾天，把他練完。 

    我打算每天都去操場跑步，每天都加一圈加一圈，這樣

子我的速度就會變的很快，我就可以去跑馬拉松了，這樣我

的心願就離我越來越近了，然後再加強練習，我的心願就完

成拉，我希望自己的表現可以比以前的更加美好。 

我的心得是，我希望我跑步可以比我們全班快，如果我可以

在更加強的一直練習跑步，我相信我一定可以去跑鄉運。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心願     白詩羽 

今年農曆新年，我想到當天燈起飛越高時，願望就會實

現，我應該在這個時候許下心願好好努力。我的第一個願望，

是希望學業能夠進步。我下定決心，老師在上課時要認真，

專心聽講，隨時把握複習的時間，也要閱讀課外讀物，增廣

見識，讓自己變的學識淵博。 

我的第二個願望，就是全家平安、快樂和健康。即使家

裡不是很富有，但我認為只要平安、快樂和健康，就像擁有

獨一無二的寶藏，所以我不只希望我們家這樣，我也祝福全

世界的人平安、健康、快樂。 

我的第三個願望是希望我長大以後要當一位仁心仁術的

好護士。我不但要當我家人的私人護士，還要當病人心中的

好護士。我知道這個心願不容易完成，所以現在的我會更努

力，更用功的讀書，只希望以後能夠當上護士，等我考上護

校，我一定也要好好孝順父母。雖然，這些願望不容易達成，

但我一定會盡力而為，因為我相信只要有信心、恆心以及努

力，天下絕對沒有辦不到的事。 

心願     王冠廷 

時間一天一天過去，好玩的春天結束了，新的一年要來

了，我告自己不要吃喝玩樂，心要在課程上，媽媽說：新的

一年要有所成長，所以我要把缺點及優點改成好的。例如：

上課不要睡覺、不要偷懶、不要愛打架、不要學壞的、不要

在走廊跑步等，這些是缺點希望我不要犯到，優點是我只會

撿垃圾，不會幫助人。從今以後我會幫助人、清理校園、阻

止有人打架、幫忙修東西、幫忙開燈、借同學紙或筆、幫人

做東西，希望這些都能做到。 

我的心願會一直變，一下子這個一下子那個，我心願就

幾個而已。最近國語、數學、英語、自然、社會都變難了，

希望五年級不要這麼難。我跟同學交集沒那麼好，希望上了

國一國二國三能交到良朋好友。最近我們家的錢不多，連去

哪裡都成問題，而且爸爸拿到的錢也不多，希望家裡能過的

平安。 

為了以防萬一，我決定畫一個表，每日回來有時間照表

上寫的一點到兩點讀國語，三點到五點讀數學、英文、自然、

社會，不會的就多多複習，當然我也有玩得時間。希望在這

一年能夠平平安安、順順利利。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春天的訊息   高少穎 

春天的腳步，從日常生活中就可以感受到。農夫開始在

田裡插秧種稻，動物也開始出來活動筋骨，至於我呢？也更

加倍在課業上奮鬥中。在春天時，我們都會許下新年新希望，

而我的希望就是希望成績會更好，大家都平安健康。另外，

春天的時候，我喜歡和家人到處玩耍，看風景、拍照……等，

因為天氣很好，隨著春天的腳步，感受一下春天的氣息。 

春
天
的
氣
息   

 

李
珊
如 

春
天
在
花
園
裡
唱
歌
， 

你
看
看
小
朋
友
在
花
園
裡
跳
舞
， 

幫
春
天
辦
生
日
舞
會
。 

 

春
天
在
花
園
裡
採
花
蜜
， 

你
聞
聞
那
芬
芳
花
香
味
， 

那
他
製
作
濃
濃
的
香
水
。 

 

春
天
在
花
園
遊
戲
， 

你
聽
聽
那
蟬
鳴
的
叫
聲
， 

為
他
唱
出
歡
迎
的
歌
聲
。 

 

春
天
就
在
我
的
心
裡
， 

春
天
穿
過
了
每
一
條
大
街
小
巷
， 

他
走
進
了
每
個
人
的
家
， 

也
溫
暖
了
每
個
人
的
心
房
， 

原
來
春
天
就
在
我
們
的
身
邊
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春
天
的
氣
息   

 

林
睿
旻 

春
天
在
籃
球
場
散
步
， 

你
看
看
那
些
打
籃
球
的
小
朋
友
， 

為
春
天
舉
辦
一
場
盛
況
空
前
的
籃
球
賽
。 

 

春
天
在
花
園
裡
採
蜜
， 

你
聞
聞
那
濃
濃
的
花
香
味
， 

讓
花
朵
開
的
更
燦
爛
美
麗
。 

 

春
天
在
大
樹
下
休
息
， 

你
聽
聽
那
麻
雀
美
妙
的
歌
聲
， 

為
春
天
唱
出
快
活
有
節
奏
的
音
符
。 

 

春
天
在
我
們
身
邊
， 

讓
春
風
吹
拂
在
我
們
的
臉
上
， 

為
他
吹
下
清
爽
活
力
的
涼
風
。 

 

春
天
的
訊
息   

   

廖
柏
翔 

春
天
在
草
地
上
散
步
， 

你
看
看
那
青
翠
的
草
地
， 

為
春
天
散
發
出
新
的
氣
息
。 

 

春
天
在
花
園
裡
停
留
， 

你
聞
聞
那
濃
濃
的
花
香
味
， 

為
春
天
散
佈
著
濃
濃
的
花
香
。 

 

春
天
在
樹
林
裡
徘
徊
， 

你
聽
聽
那
黃
鶯
在
枝
頭
上
歌
頌
， 

為
春
天
唱
出
美
麗
的
詩
篇
。 

 

春
天
在
我
心
裡
， 

處
處
充
滿
嶄
新
的
一
天
， 

為
我
們
溫
暖
了
每
個
人
的
心
房
， 

讓
春
天
靠
近
我
們
的
身
邊
。 

春
天
的
訊
息   

潘

 

春
天
在
花
園
裡
旅
行
， 

春
天
在
田
園
上
散
步
， 

春
天
溫
暖
了
人
們
的
心
中
。 

 

春
天
在
大
地
裡
， 

冒
出
了
嫩
綠
的
新
芽
， 

樹
葉
也
開
始
青
翠
了
。 

 

春
天
在
空
氣
中
， 

散
發
出
芬
芳
的
香
氣
， 

花
兒
也
開
始
綻
放
了
。 

我
覺
得
春
天
是
最
美
麗
的
季
節
， 

也
是
最
溫
暖
的
天
氣
， 

更
是
讀
書
的
好
時
光
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本次隊徽徵選投稿件數偏少，但還是感謝某些孩子的參與。下期

校刊中將持續徵選隊徽，並等到一定件數才正式徵選。我們依舊

為下列作品喝采。 

   
 

 

 

  

   

春
天
的
訊
息   

 

陳
駿
逸 

春
天
在
空
中
徘
徊
， 

你
看
看
那
潔
白
的
雲
彩
， 

為
春
天
寫
下
美
麗
的
詩
句
。 

 

春
天
在
田
園
裡
散
步
， 

你
聞
聞
那
香
香
的
花
朵
， 

 

為
他
散
佈
了
許
多
清
新
的
氣
息
。 

 

春
天
在
山
上
旅
行
， 

你
聽
聽
那
涓
涓
的
流
水
聲
， 

為
他
唱
出
美
麗
的
歌
聲
。 

 

春
天
在
我
心
房
睡
覺
， 

你
摸
摸
熟
睡
的
臉
頰
， 

為
他
浮
現
出
溫
暖
的
氣
息
。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

四忠     黎杰 

書名：進化迷宮。出版社：天下遠見出版社。 

內容：進化迷宮是一本好玩又科學的書，只要打開

這本書，書很像在帶領我們進入古代生物的世界。 

 

四忠    白詩羽 

書名：巫婆任務。出版社：小兵出版社 

內容：巷尾的矮屋裡住著傳說中的『老巫婆』，他

的身體像骷髏一般細瘦，總是披散著頭髮……而搞

怪三人組今天躡手躡腳，摒住呼吸，朝矮屋靠近，

會發生什麼事呢？快來看『巫婆的任務』。 

三忠   王惠敏 

書名：閣樓裡的秘密 

內容：繪里子的阿公已經去世了，她阿公死前說了

一句話：讓年輕的一代交給繪里子來決定。這句話

讓他們的生活沒有安靜的一天，那一句話又是什麼

意思呢？那又要如何破解這個謎語呢，快來看這本

書。 

四忠   林威 

書名：危險心靈   出版社：皇冠出版社 

內容：這本書適合小學四年級到六年級的學生。看到

一頁又一頁罵人的故事、笑話，讓我跟這故事中的人

物時而開玩笑，時而罵人。在作者的描述人的心情下，

有的人很氣憤，有的人很開心，有的人懂得要天天開

心。這本書雖然很多字，但是可以讓我學到很多智慧。

快來看這本書吧！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

黃巽俐   

昨天老師帶我們

去看看春天和其

他季節有什麼不

同。例如校門口的

走廊前本來沒有

很多花，春天來

了，花的種子發芽

了，有看到昭和

草、鬼針草、指甲

花的種子都發芽

了，還有看到蝴蝶

和警察鳥，我覺得

很開心。 

 

 

黃書瀚  

    春天來了，學

校會有很多花

開，葉子會變綠。

我還看到小鳥在

唱歌，小蝴蝶在飛

來飛去，春天來

了，學校變的很熱

鬧。 

春天來了，花和小

鳥愈來愈多，小鳥

喜歡在樹上唱

歌，小花也愈來愈

多，小花讓大地變

的愈來愈美麗了。 

 

 

白詠芯 

春天來了，花開

了。春天來了，蝴

蝶出來了，春天來

了，小鳥出來了，

ㄓㄓㄓㄚㄓㄚ好

像在唱歌。 

春天來了，我、爸

爸、媽媽和姊姊哥

哥去瀑布玩水，玩

得很開心，我們有

看到花、昭和草和

鬼針草。 

 

 

吳恩慧 

昨天老師帶我們

去外面看花。老師

還告訴我們花是

昭和草和鬼針

草。後來老師講好

了，我們就開開心

心的回教室，我覺

得春天來了很開

心。 

 

 陳諼侑 

昨天老師帶我和

同學去警察局的

那邊看植物，我認

識了很多植物，而

且我有看到課本

裡面的植物在那

邊生長出來，有看

到鬼針草還有昭

和草，我覺得很開

心。 

 

 

林翰 

春天來了，老師帶

我們去看春天，我

看到蜘蛛和小鳥

在天上飛來飛

去，還有很多很多

的花。希望我長大

的時候，可以當昭

和草，因為他可以

飛，所以我希望我

也可以飛。 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

李怡潔   

春天來了，花開

了，好像許多蝴

蝶。春天來了，小

鳥出來了，好像許

多小飛機。春天來

了，蝴蝶出來了，

好像許多花瓣。春

天真是熱鬧啊。 

 

 

 

黃皓 

上一次老師帶我

們去看可愛的小

花，我喜歡春天，

春天最好玩。老師

帶我們去派出

所，我看到昭和

草，我一吹，昭和

草就飛走了。鬼針

草會引在別人身

上，我覺得很開

心。 

 

 

子欣 

春天來了，樹上會

長出漂亮的花昭

和草的種子在天

空中飄來飄去，小

鳥在唱歌，蝴蝶在

天上自由自在的

飛來飛去，我覺得

春天來了很開心。 

 

 

 

王諾雲 

今天老師帶我們去看昭和草和我聽到小鳥

的叫聲。我去吹昭和草的種子，他的種子

會去旅行，我還有看到美麗的花朵，我好

開心。 

 

 

林立鎧 

春天來了，天氣變的愈來愈熱，讓人想要

去海邊散步，順便享受太陽的日光浴，我

覺得春天好溫暖。 



 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

 

 



  

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

  



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

唐.杜牧《清明》 

清明時節雨紛紛，路上行人欲斷魂。 

 借問酒家何處有？牧童遙指杏花村 

 

何謂清明？可解釋為天清地明之意。「清明」一詞作為節氣

之名早在先秦典籍中就出現。遠在春秋時代，我國人民就運用

晷測量日影的辦法，定出春分、夏至、秋分和冬至四個節氣；

到了公元前 200年的秦漢時代，又確立為二十四節氣，其中便 有

了清明節氣。這個新增加的農曆節氣，時值陽春三月初（公歷

為 4月 5日前後）。這時嚴冬已過去，萬象更新的春天來到，到

處是春光明媚、桃紅柳綠、草木萌芽、生機勃勃，呈現出一片

清明景象，所以人們就把這個節氣叫做清明節。 

清明節，是春遊「踏青」登山的最佳時節，俗稱踏青節；

民間習慣於之天掃墓，所以又稱思親節、祭祀節，俗稱鬼節、

冥節，其最突出的習俗就是掃墓祭祖。除了掃墓，清明節最為

流行要數植樹插柳了，所以清明節又稱插柳節之稱。一些地方

的百姓也有利用九九重陽登山的機會，祭掃祖墓紀念先人；因

重陽節登山踏青比清明為多，故有以三月為小清明，重九為大

清明之說。由於兩節相連，從祭祀風俗上就難以嚴格的區分開

來，故後來許多地方都把寒食清明融合為一個節日。大約到了

唐代，寒食與清明節合而為一，清明變成寒食節的一部分，這

就意味著清明是寒食節重要的一天而已。上墳掃墓祭祖並不限

於寒食清明的第一天，先後十日之內是可以掃墓的。由於寒食

節要求禁火，所以又稱禁煙節、冷食節；因此人們將掃墓選擇

在清明節，以便焚燒紙錢，這使清明在寒食節中的地位更顯得

重要。到後世，禁火寒食的習俗因紀念對象與人們的現實生活

及思想情感關切甚淺而日漸淡漠，清明掃墓祭祖則因符合民情

風俗而至今還於流行。元代以後寒食風俗漸趨淡化，於是人們

將寒食清明統稱為清明節，所以清明節是寒食節自然發展的結

果。清明節在發展過程中又融匯了上已節（農曆三月三）的內

容，明代以後成了一個以上墳掃墓祭祖及登山踏青打鞦韆遊樂

為特色的民間傳統節日。現在，人們在清明節期間上墳掃墓修

陵，紀念帝王將相、英雄烈士及歷史名人和自己的祖先，不僅

包含了對介子推這位「清白」大臣、「明白」之士的懷念；而且

提醒我們，做人要做既清白又明白的人。 

 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%94%90
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9D%9C%E7%89%A7


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

   

   

   

   

親親親子子子教教教育育育佳佳佳文文文   

你相不相信「相信的力量」？ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

清明節---寒食節的故事 

介子推子推跟隨晉公子重耳出國流亡 19年，曾割股以

啖君。重耳返晉被立為君（即晉文化公）之後封賞功臣，

介子推功不言祿回到夏縣老家。公元前 635年初春，介子推

遂偕母來到介休（定陽縣）小宋曲村姥姥家躲避。晉文公

得知後讓鄰居解張帶路到介休尋找，介子推拒受封賞，又

背著老母親隱住綿山巖洞中草衣寒食。晉文公迫使介子推

出山以輔其政，帶領眾大臣來到佛爺峰下馬泉，派人登山

百般呼喚，不見介子推出林相見；這時，有的大臣向晉文

公獻計說：「介子推是位大孝子，如果三面點火留下下方，

一定會背著老母出來。」結果奸臣孤偃、趙衰四面舉火，

正值春季風很大火越燒越旺，火著了三天三夜，堵住了介

子推攜母出山。晉文公又派大臣再次登山尋找，有人從大

燒林巖洞中找到半張破草蓆。晉文公接過草蓆子細看，只

見上面寫到：「割肉奉君盡忠心，但願主公賞清明；臣在九

泉心無愧，勤政清照復清明。」看後，晉文公悲痛萬分追

悔莫及，面對焚燒林余煙，不禁頓足哀嚎。隨從大臣爭相

傚法，哀嚎聲響徹綿山林野（介公嶺有哀號坡地名）；為紀

念這位忠孝雙全的賢臣，下令將綿山封為介推田，號為介

山，將定陽縣改名為介休縣。並把焚山這日定為「寒食節」，

下令全國嚴禁在三天期間內生火煮飯，只吃冷食。這是歷

史上最先提出的寒食起源說，它已成為介休綿山獨特的文

化遺產。 

 

第二年寒食節的次日，晉文公率領群臣登綿山祭奠，

看到大燒林山谷內被焚焦的老柳樹死而復活，綠枝千條隨

風飄舞；他融景生性，想起介子推割股奉君時對他的希望：

「我不求任何封賞，只願您做一個清明的國君！」以及在

焚燒林巖洞中找到破草蓆上介子推寫的遺囑；便將老柳樹

賜名為「清明柳」，表達對介子推的思念之情，把此祭日（初

過寒食即冬季後 106日）定為「清明節」。之後，晉文公曾

率領文武隨再次從下馬泉登綿山悼念介子推。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

洪蘭：鼓勵的力量 

四十年前我做嬰兒實驗時，我的老師傳授我們使嬰兒不

哭的秘訣，他說：微笑是國際語言，是一切溝通的基本，包

括跟動物的溝通在內，當你板著面孔快速的接近你的寵物

時，牠會逃走。受虐兒對人面孔的表情尤其敏感，他們在偵

察憤怒的表情上比一般人快了千分之廿秒。你看待別人的方

式反映你自己是個什麼樣的人，他說微笑才會得到好的實驗

結果，用蜜糖抓到的蒼蠅比較多。 

老師的話最近被證實了，桃園航警局副局長來信告訴

我，在全球一百多個國家，二四○個機楊的安全檢查比賽

中，他們拿到第一名，打敗了日本的名古屋和韓國的仁川。

我看了非常高興，想不到一點點的鼓勵可以產生這麼大的效

應。 

原來有一次我出國，在經過安檢時，看到前面的旅客行

色匆匆，忘記把已經通過Ｘ光機的外套拿走。旁邊的航警很

快就發現了這件夾克，就大聲的問：「誰的外套忘了拿？」

連問數聲都沒有人應時，他馬上拿起「大聲公」開始廣播。

那時我已在排隊準備通關，聽到他的廣播又看到物主絲毫沒

反應（大概太全神貫注在等通關了），忍不住上前去拍拍那

個人的肩膀說：「那不是你的夾克嗎？」那人才彷彿大夢初

醒，前去把夾克拿回來。 

這雖然是小事，我卻對航警的熱心非常感動，這不是他

分內之事，他的責任只是站在檢查站旁監督旅客過關，但是

他額外多做一點，舉手之勞就使那位旅客下了飛機免去受凍

之苦，這才是服務的真諦。因此回國後，在聯合報名人堂

上把這件事寫了出來。當時桃園機場正因建築老舊會漏雨、

裡面的食物又太貴被立法委員叮得滿頭包，短短一篇讚美的

文章鼓舞了士氣。當士氣被提升起來後，航警值班時更有笑

容，服務也更親切，正回饋的結果使他們拿到了安檢第一

名，這消息令人高興也令人感嘆。 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

不知為何，中國人總是吝於給別人掌聲。有研究發現，

在一般的家庭中，小孩子每接受十句的負面評語，才會有一

句是正面的，學校中，責罵和讚美的比例則是七比一，難怪

我們的孩子在成長的過程中，總是覺得自己是失敗者，因為

我們大人不停的灌輸這個訊息到他腦海中。 

 

「親子天下」曾做過一個調查，父母對孩子說話中，頻

率最高的一句是「快去念書、快去寫功課」，父母只在乎孩

子分數，不在乎他的感受。漫畫家幾米說得好，當風可以這

麼溫柔的對樹說話時，為什麼父母總是學不會溫柔的對孩子

說話？ 

心理學家馬斯洛（A. Maslow）說：「如果你手上僅有的工

具是鎚子，那麼你會把所有東西看成釘子」。其實好人也有

做不對事情的時候，壞人偶爾也做些好事，相信別人最好的

一面，常會激發出他最好的表現，柏拉圖說：「善行給我們

自己力量，也激發別人行善」。我們何不在看到好的行為時，

嘴張開來讚美他，手伸出來拍拍掌多鼓勵一下呢？ 

          


