宜蘭縣壯圍國民中學100學年度第二學期
綜合活動領域教師專業成長計畫

撰寫者：林麗莉
一、依據：

宜蘭縣國民中學100學年度九年一貫課程年度計畫。

二、目標：

（一）、藉由專家及教師經驗的分享，提升本校綜合領域團隊的教學知能。 
  （二）、透過教學觀摩及教案發表，增進教師了解課程與教學評鑑技巧並激發  

          教學潛能。 

三、實施內容：

（一）綜合活動領域課程能指標分析與課程設計。

（二）綜合活動領域課程研發與教案設計。

（三）創新教學經驗分享，網頁製作學習。

（四）多元評量實施與經驗分享。

四、參加對象：

本校綜合活動領域教師及其他領域有興趣教師
五、研習課程表：
第一場：101年03月16日  星期五

	時間
	研習內容
	地點
	主持(講)人
	鐘點費

	9：00~12：00
	生涯自我探索
	視聽教室
	李予澄
	0


第二場：101年03月23日  星期五

	時間
	研習內容
	地點
	主持(講)人
	鐘點費

	9：00~12：00
	多元教學法之研究-桌遊
	學務處
	許家昇
	0


第三場：101年04月06日  星期五
	時間
	研習內容
	地點
	主持(講)人
	鐘點費

	9：00~12：00
	未來職場面面觀
	視聽教室
	陳慧勳
	0


第四場：101年04月20日  星期五

	時間
	研習內容
	地點
	主持(講)人
	鐘點費

	9：00~12：00
	101學年八上課程發表：
織物百科、千絲萬縷、衣閃衣閃亮晶晶、形象設計、環保小尖兵
	學務處
	曾淑鈴
	0


第五場：101年05月04日  星期五

	時間
	研習內容
	地點
	主持(講)人
	鐘點費

	9：00~12：00
	101學年八上課程發表：
學習健檢、面對自我的挑戰、愛的進行式、好想談戀愛、愛情大魔咒
	學務處
	楊曉萍
	0


第六場：101年05月11日  星期五

	時間
	研習內容
	地點
	主持(講)人
	鐘點費

	9：00~12：00
	生涯教育融入綜合活動領域教學
	視聽教室
	楊明惠
	0


第七場：101年05月18日  星期五

	時間
	研習內容
	地點
	主持(講)人
	鐘點費

	9：00~12：00
	101學年八上課程發表：

海洋教育交響曲、天外奇蹟、祖孫齊步走、養護院之旅
	學務處
	林麗莉
	0


第八場：101年05月25日  星期五

	時間
	研習內容
	地點
	主持(講)人
	鐘點費

	9：00~12：00
	環境教育研習
	學務處
	林麗莉
	0


第九場：101年06月08日  星期五

	時間
	研習內容
	地點
	主持(講)人
	鐘點費

	9：00~12：00
	101學年八上課程發表：

暖身週、生命之旅、流金歲月、生命的價值
	學務處
	黃尹
	0


第十場：101年06月15日  星期五

	時間
	研習內容
	地點
	主持(講)人
	鐘點費

	9：00~12：00
	期末會議
	學務處
	林麗莉
	0


