「青春飛揚」教學設計書

(一)、教學時間：9節課

(二)、教學年級：七年級上學期

(三)、教學方法：角色扮演法、講述法、小組討論法、簡報教學
(四)、教學評量：1、教師評量：活動觀察、活動發表、學習單、

實作評量
                2、學生自評：口頭分享、活動參與
(五)、設計理念： 

    當青少年們進入青春期，身體開始發育，男生和女生的差別愈來愈大，彼此好奇或產生吸引力，這是很正常。從能力指標1-4-1分析，「伊甸園傳奇─青春測試站」以青春期學生的身、心二方面發展進行課程設計；「身體界線」、「狼人現形記」則是以能力指標4-4-1及4-4-2為主，探討身體界線和性騷擾的危機處理方式。

   「風采翩翩」單元內容仍以青春期學生生理發展需求進行課程設計，透過自我檢核及整理要訣的學習，協助學生了解合宜的服裝儀容與衛生習慣對人際關係的影響。

(六)、能力指標：綜1-4-1、綜1-4-2、綜4-4-1、綜4-4-2

(七)、十大指定內涵：危機辨識與處理活動、兩性的關係與互動

(八)、融入議題：兩性、家政

(九)、主題架構圖：
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風采翩翩
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紅色警戒
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伊甸園傳奇


(3節)








