宜蘭縣冬山鄉柯林國小學校體適能前測紀錄總表

	項目
	四年級
	五年級
	六年級

	班級數
	1
	1
	2

	年級學生總數
	18
	27
	33

	施測人數總數
	18
	27
	33

	身高平均
	133.6
	142.7
	148.9

	體重平均
	32.4
	38.3
	42.8

	BMI平均
	17.9
	18.7
	19.6

	體前彎平均
	27.3
	28.7
	29.8

	仰臥起坐平均
	23.7
	25.5
	32.3

	立定跳平均
	132.2
	139
	150.5

	800m平均
	313.6
	291.8
	261.3

	銅質章人數
	4
	7
	5


	銀質章人數
	0
	0
	2

	金質章人數
	0
	0
	1

	全校受測學生人數統計（A）
	78

	全校受測學生獲得銅、銀、金質章人數統計（B）
	19

	（B）/（A）值
	24%

	等  第
	丙

	評鑑標準
國小四至六年級（國中為七至九年級）學生體適能各項成績均達全國體適能常模百分等級五十（％）以上者（獲金、銀、銅質獎章）人數標準如下：

1. 未達全校受測學生人數百分之50﹪為丙等。

2. 人數達全校受測學生人數百分之50﹪為乙等。

3. 人數達全校受測學生人數百分之60﹪為甲等。

4. 人數達全校受測學生人數百分之70﹪為優等。

5. 人數達全校受測學生人數百分之80﹪為特優。


承辦人員：             教導主任：              校長簽章：
· 前測紀錄表請於每年10月31日前、後測紀錄表請於每年7月31日前經單位主管核章後送教育處體健科彙整，電子檔請mail教育處體健科承辦人員，如有任何問題請電洽9251000轉1441。         






