宜蘭縣柯林國民小學各領域教學會議紀錄
	組別
	  健康與體育 領域教學研究會

	日期
	 103 年  3   月 8 日（星期三）13:30—14:30

	活動地點
	辦公室

	主持人
	何賢堯
	紀  錄
	林勝雄

	參加人員：

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	討論主題：本學期校慶系列活動與趣味競賽項目和高年級CPR實施週次討論

	討論與建議：
1、 本學期高年級CPR上課時間訂於第12週及14週，由學校護理師進行教學
2、 53週年校慶系列之健行暨社區環境服務體驗活動訂於3月31日舉行，請相關負責人規劃與聯繫。

3、 53週年校慶系列活動之定點投籃比賽訂於4月7日舉行，請教導處規劃賽程與通知。

4、 53週年校慶趣味競賽項目
◎低年級競賽名稱：親子趣味競賽
         a.進行方式：親子兩人一組手牽手，另一隻手拿著羽球拍，球拍上放

一顆樂樂棒前進，由起點走至折返點，繞圈後走回起點，交給下一
棒，先完成之小組為優勝。
◎中高年級競賽名稱：中高年級趣味競賽

a.進行方式：學生依大隊接力分組，學生兩人一組，牽著一條跳繩(跳繩從開始至交棒前都要牽著)走到中間點，各自拿起一顆球走向折返點繞圈後返回，將球放在中間點後，到達起點跳繩放低繼續往前跑，必須讓組內每個人都跳過跳繩後才交給下一組，先完成之小組為優勝。

	臨時動議：無


承辦人：              教導主任：           校長：
