宜蘭縣冬山鄉柯林國小105學年度第二學期四年忠班班級親師座談會議
一、時間：106年2月23日  20:00—21:00
二、地點：四年忠班教室
三 、主席/紀錄：林惠君

四、出席人員：如簽到表-附件二

五、會議內容
  1.說明本學期課程及活動內容與注意事項(內容如下表)
  2. 書包減重宣導，衛生教育，交通安全宣導

  3.親師交流
	本學期學校重要活動行事

	日期
	項目
	日期
	項目

	2/16
	課後照顧班開始
	4/04
	兒童節.民族掃墓節放假一天

	2/18(六)
	補2/27(一)上課
	4/07 
	校慶系列活動-定點投籃比賽

	2/23
	親職教育講座暨親師座談會
	4/17-4/21
	期中考評量週

	2/27-2/28
	彈性放假.和平紀念日
	4/27
	城鄉共學新北中正國小到校交流

	3/13-3/17
	校內國語文競賽
	4/29
	校慶運動會6/9端午節放假

	3/22
	春季路跑
	5/01
	校慶運動會補假一天

	3/23
	中年級母語日活動
	5/09
	綠色博覽會

	3/29
	校內民俗體育跳繩比賽
	5/29-30
	彈性放假.端午節放假

	3/30
	城鄉共學至新北中正國小交流
	6/03(六)
	補5/29上課

	3/31
	安農溪淨溪活動
	6/22
	期末定期考開始

	4/03
	補假一天
	6/30 
	課後照顧班結束，結業式

	    二      班級學習活動說明

	評量

說明
	國 數

社 自

英文
	評量分數

1.平時表現共50％

【內容:習作、作業、學習單等、平時測驗、課堂發表等、實驗操作(自然科)、】

2.期中、 期末評量---50％

	(閱讀活動

說明  


	(閱讀內容:共讀書籍、閱讀智慧王、自行閱讀

(時間:早自習、課餘時間、每週一節圖書館

(方式: 每週至少一篇閱讀紀錄或報告

(獎勵: 班級:集點數換發獎品或讀書禮券

(學校:教育111閱讀認證: 全學年30本

	校內國語文競賽
	中年級:國語朗讀、查字典

	電腦課程
	1. 電腦課程: Google文件、簡報

	社團活動說明

口琴、武術
	(口琴練習時間:周一下午彈性課1節、週二午休

(＊武術練習時間:周一下午彈性課1節、週三下午1點—3點

	課間活動
	每周第二節下課30分鐘 ，活動:跳繩(300下)、望遠凝視、健康操、慢跑等  

	獎勵方式
	(學校：依據校內外比賽或表現計算點數，期末換發獎品。

(班級：學習表現、整潔秩序、自我管理、閱讀活動等達到條件用抽獎方式選取獎品。

	腳踏車安全宣導
	1. 持續宣導家長騎乘機車接送學生帶安全帽。

2. 鼓勵學生7：20後才到校，若於7：20分前到校，會集中在辦公室前待導護老師到校後方可到所屬班級教室。

3. 切實要求學生騎乘腳踏車戴安全帽、穿著反光衣物，雨天穿反光雨衣，並於車子加裝車燈，後方加上反光標誌。

	午餐

菜單學校網頁
	(主食原則上每周一、二、四白米+糙米飯。(週五蔬食日+有機白米
(每週三、五提供水果(副食品:週二供應保久乳

	簿本收費說明
	 縣府規定國語、數學課堂講義因屬於測驗性質需由班親會同意後另行購買


附件一親子文章共讀】～我不笨，我努力！◎潘台成/文
努力不一定會成功，但成功卻永遠需要努力。

有兩個小學生，為了打羽毛球，把學校禮堂的一百多張長凳搬開，打完球再歸位，同學都笑他們笨，後來他們卻成了羽毛球國手。其實不怕麻煩，可以實現夢想。 

有一個大型才藝比賽，主辦單位打破多年慣例，賽前先發紀念品給小朋友，有人說：「主辦單位有點笨，大家領了紀念品，閉幕典禮時就會很冷清。」結果閉幕時場面非常熱鬧。其實尊重，可以獲得支持。

有一個人，去打籃球，常常輸。隊友說：「你為什麼這麼笨，都不搶球，能贏都不贏。」他答道：「我們在球場，受到這麼多人的歡迎，他們多麼喜歡跟我們打球。」其實輸球，可以換來好人緣。

有一個人，帶女朋友去看電影，路不熟，到了戲院，電影已散場。去吃飯，忘了帶皮夾，只得對女朋友說：「能不能借我一點錢。」到女友府上拜訪，遲到了半個多小時，原來摩托車沒油了，他竟然氣喘如牛的推著摩托車趕來。她還是嫁給了這位傻小子。其實真心，可以換真情。

有一個人，早上出門，後面車子煞車不及撞上來，對方急忙下車向他賠罪，他想：「一點小擦撞，大家都在趕時間，人沒事就好！」回家後，發現保險桿已經搖搖欲墜。朋友說：「你真笨，應該抄下他的車號。」他說：「事情過去就算了。」過幾天，他接到保險公司的理賠通知，原來對方早已記下他的車號。其實不計較，可以得到公平對待。

有個女孩，騎摩托車到大賣場買東西，結帳出來，看到一個人，鬼鬼祟祟的坐在摩托車上，東張西望，她沒好氣的說：「你坐在我車上做什麼？」他哭笑不得的說：「小姐，我已經等你半小時了，你沒事幹麼鎖住我的車。」在婚禮上，人家問他：「你為什麼娶她？」他說：「我喜歡她的迷糊。」其實迷糊，可以得到疼惜。

有一個人，常常托同事幫她買早點，她總是給30元，買一塊她常吃的麵包，有一天這位男同事休假，她自己跑去買麵包才發現，她買的麵包早已漲價成35元。從此以後，她都會多看他一眼，沒多久，公司流傳了一段佳話「五塊錢買一個老婆。」其實吃虧，可以獲得好感。

從小聽到大的故事「龜兔賽跑」，總是以為，現實生活裏，絕對不會有人像兔子般，因為貪睡而輸給烏龜。長大後漸漸發現「其實有成就的人，不是靠能力而是靠努力」。

有些人的成就，是你的十倍、百倍、千倍、萬倍，但是他的能力卻不一定是你的十倍、百倍、千倍、萬倍。不是他比你聰明，而是他笨笨的，去做一些你所不願去做的事。

在人生中，聰明的人，常常在最後，變笨了；而笨的人，卻常常在最後，變聰明了。

遇到寒冷酷熱，聰明的人逃開了；笨的人，卻傻傻的去親身嘗試，意外的在寒冷酷熱中成長。因為笨的人都知道：「努力不一定會成功，但成功卻永遠需要努力。」

﹝本文摘錄自 104魅力上班族72期﹞
附件二  簽到表
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