
法定重要教育工作納入課程規劃情形 

107學年度第一學期  一年級 

法定重要教育 

工作項目 

辦理方式 

正式課程 正式課程 

以外活動 領域課程(含融入課程) 彈性學習節數 

性別平等教育（每

學期至少四小時） 

【健體】 

第二單元 身體一級棒【2節】 

【綜合】 

我長大了【3節】 

 

繪本教學 

<薩琪到底有沒

有小雞雞>【2

節】 

<紙袋公主>【2

節】 

 

性侵害防治教育課

程（每學年應至少

有四小時以上） 

【健體】 

單元一我會照顧自己活動 2 我的身

體【3節】 

繪本教學 

<我的小雞雞>

【2節】 

 

家庭教育相關課程

或活動（正式課程

內/外每年實施四

小時以上） 

【綜合】 

活動 1愛清潔寶寶【2節】 

繪本教學 

<早起的一天>

【2節】 

班親會【4小時】 

 

家庭暴力防治課程

（每學年應有四小

時以上） 

【綜合】 

大步向前走／2.我學會了【2節】 

繪本教學 

<朱家故事>【2

節】 

 

全民國防教育（視

實際需要，納入教

學課程） 

  學務處 

災害防治與應變【2節】 

國防安全教育【2節】 

環境教育（每年八

小時以上） 

【生活】 

活動 2整理高手【2節】 

校外教學【4節】  

食農教育(納入教

學課程） 

【健體】 

單元四快樂的一天活動 1活力早餐 

【2節】 

  

 

 



107學年度第二學期  一年級 

 

法定重要教育 

工作項目 

辦理方式 

正式課程 正式課程 

以外活動 領域課程(含融入課程) 彈性學習節數 

性別平等教育（每

學期至少四小時） 

【生活】 

三、把聲音傳出去【2節】 

【健體】 

活動一：發掘他人的優點【3節】 

【綜合】 

長大的故事【3節】 

繪本教學 

<奧利佛是個娘

娘腔>【2節】 

<我討厭男生*

我討厭女生>【2

節】 

 

性侵害防治教育課

程（每學年應至少

有四小時以上） 

【本土】 

三、洗身軀【2節】 

繪本教學 

<你不可以隨便

摸我>【2節】 

 

家庭教育相關課程

或活動（正式課程

內/外每年實施四

小時以上） 

【生活】 

四、我愛我的家【6節】 

【健體】 

活動 4我會保護自己【2節】 

 

 親子運動會【4小時】 

家庭暴力防治課程

（每學年應有四小

時以上） 

【綜合】 

2.安全看聽聞【3節】 

認識家暴【2節】  

全民國防教育（視

實際需要，納入教

學課程） 

  學務處 

災害防治與應變【2

節】 

國防安全教育【2節】 

環境教育（每年八

小時以上） 

【綜合】 

1.整潔衛生有秩序【3節】 

【健體】 

單元五安全遊樂【2節】 

校外教學【4節】  

食農教育(納入教

學課程） 

【健體】 

4營養的每一天【3節】 

  

 



107學年度第一學期  二年級 

法定重要教育 

工作項目 

辦理方式 

正式課程 正式課程 

以外活動 領域課程(含融入課程) 彈性學習節數 

性別平等教育（每

學期至少四小時） 

【國語】 

第七課 給小朋友的信【2節】 

第十四課 卑南族男孩的年祭【2

節】 

 

繪本教學 

<頑皮公主不出

嫁>【2節】 

 

性侵害防治教育課

程（每學年應至少

有四小時以上） 

【健體】 

單元三心情分享站 

活動 2煩惱知多少【3節】 

繪本教學 

<不要親我>【2

節】 

 

家庭教育相關課程

或活動（正式課程

內/外每年實施四

小時以上） 

【國語】 

第三課 第一次做早餐【2節】 

第十三課 做湯圓【6節】 

【生活】 

第一單元 我的家【3節】 

【健體】 

第四單元 快樂時光【2節】 

 

 

 班親會【4小時】 

家庭暴力防治課程

（每學年應有四小

時以上） 

【健體】 

第三單元  心情分享站【3節】 

 

 

 

繪本教學 

<髒話>【2節】 

 

全民國防教育（視

實際需要，納入教

學課程） 

【健體】 

第五單元  體能加油站【3節】 

 

 

 學務處 

災害防治與應變【2節】 

國防安全教育【2節】 

環境教育（每年八

小時以上） 

【國語】 

第六課 我們的花生田【2節】 

【健體】 

第一單元 吃得營養又健康【3節】 

 

 

校外教學【4節】 

 

 

食農教育(納入教

學課程） 

【國語】 

第十二課 小鎮的柿餅節【5節】 

【健體】 

第一單元 吃得營養又健康【3節】 

 

  

 

 



107學年度第二學期  二年級 

法定重要教育 

工作項目 

辦理方式 

正式課程 正式課程 

以外活動 領域課程(含融入課程) 彈性學習節數 

性別平等教育（每

學期至少四小時） 

【國語】  

第十二課 黃狗生蛋【5節】 

【生活】 

第五單元 有你真好【6節】 

 

  

性侵害防治教育課

程（每學年應至少

有四小時以上） 

【健體】 

第一單元 美好的家園【3節】 

繪本教學 

<怪叔叔 >【 2

節】 

 

家庭教育相關課程

或活動（正式課程

內/外每年實施四

小時以上） 

【國語】  

第五課 爸爸【5節】 

第六課 我的家人【5節】 

【生活】 

第六單元 成長中的我【6節】 

【健體】 

第一單元 美好的家園【6節】 

【綜合】 

第一單元 我愛生命【3節】 

 親子運動會【4小時】 

家庭暴力防治課程

（每學年應有四小

時以上） 

 繪本教學 

<象爸爸著火

了>【2節】 

 

全民國防教育（視

實際需要，納入教

學課程） 

  學務處 

災害防治與應變【2節】 

國防安全教育【2節】 

環境教育（每年八

小時以上） 

【國語】 

第一課 我是行道樹【2節】 

第二課 歡迎來我家【2節】 

第三課 種子的旅行【2節】 

第四課 綠色的海洋【2節】 

【生活】 

第二單元 泥土與它的好朋友【6節】 

第三單元 神奇的種子【6節】 

【健體】 

第三單元 健康快樂行【6節】 

【綜合】 

第五單元 環保小尖兵【6節】 

校外教學【 4

節】 

 

 

食農教育(納入教

學課程） 

【生活】 

第二單元 泥土與它的好朋友【6節】 

第三單元 神奇的種子【6節】 

 

  

 

 



107學年度第一學期  三年級 

法定重要教育 

工作項目 

辦理方式 

正式課程 正式課程 

以外活動 領域課程(含融入課程) 彈性學習節數 

性別平等教育（每

學期至少四小時） 

【社會】 

第二單元 我的家庭生活【3節】 

【綜合】 

第一單元 我的伙伴們【4節】 

  

性侵害防治教育課

程（每學年應至少

有四小時以上） 

【綜合】 

第一單元 我的伙伴們 

【4節】 

  

家庭教育相關課程

或活動（每年實施

四小時以上） 

【健康與體育】 

第一單元 活動 3關懷銀髮族 

【3節】 

 班親會【4小時】 

家庭暴力防治課程

（每學年應有四小

時以上） 

【社會】 

第二單元 我的家庭生活 

認識家庭的功能與家庭的組成 

【4節】 

  

全民國防教育（視

實際需要，納入教

學課程） 

  學務處 

災害防治與應變【2節】 

國防安全教育【2節】 

環境教育（每年八

小時以上） 

【國語】 

第九課大自然的雕刻家 

【3節】 

校外教學【4節】 

【節能減碳】 

 

食農教育(納入教

學課程） 

【自然與生活科技】 

第一單元 植物的身體 

【9節】 

  

 



107學年度第二學期  三年級 

法定重要教育 

工作項目 

辦理方式 

正式課程 正式課程 

以外活動 領域課程(含融入課程) 彈性學習節數 

性別平等教育（每

學期至少四小時） 

【健康與體育】 

單元一 同分享共歡樂活動【3節】 

【綜合】 

第二單元 發現不一樣的我【3節】 

 

 

 

性侵害防治教育課

程（每學年應至少

有四小時以上） 

【綜合】 
第二單元 發現不一樣的我【4節】 

  

家庭教育相關課程

或活動（每年實施

四小時以上） 

【社會】 

第四單元 地方景觀大搜查 

【3節】 

 親子運動會【4小時】 

家庭暴力防治課程

（每學年應有四小

時以上） 

【綜合】 

第一單元 看看我自己【4節】 

  

全民國防教育（視

實際需要，納入教

學課程） 

  學務處 

災害防治與應變【2節】 

國防安全教育【2節】 

環境教育（每年八

小時以上） 

【綜合】 

第五單元 環保與生活【3節】 

校外教學【4節】 

【節能減碳】 

 

食農教育(納入教

學課程） 

【健康與體育】 

活動 3天天吃早餐 

【3節】 

  

 



 

107學年度第一學期  四年級 

法定重要教育 

工作項目 

辦理方式 

正式課程 正式課程 

以外活動 領域課程(含融入課程) 彈性學習節數 

性別平等教育（每

學期至少四小時） 
【國語】 

貳、人物寫真【3節】 

【綜合】 

一、興趣專長大搜索【4節】 

  

性侵害防治教育課

程（每學年應至少

有四小時以上） 

【健康】 

壹、健康生活安全行 

二、向傳染病說「不」【4節】 

  

家庭教育相關課程

或活動（正式課程

內/外每年實施四

小時以上） 

【綜合】 

五、和家人有約【4節】 
 班親會【4小時】 

家庭暴力防治課程

（每學年應有四小

時以上） 
【綜合】 

五、和家人有約【4節】 
  

全民國防教育（視

實際需要，納入教

學課程）   

學務處 

災害防治與應變【2節】 

國防安全教育【2節】 

環境教育（每年八

小時以上） 

【社會】 

第一單元 家鄉的地名與位置 

第一課 家鄉的地名【3節】 

校外教學【4節】 

【節能減碳】 
 

食農教育(納入教

學課程） 

【健康】 

壹、健康生活安全行 

一、飲食面面觀【3節】 

  

 



107學年度第二學期  四年級 

法定重要教育 

工作項目 

辦理方式 

正式課程 正式課程 

以外活動 領域課程(含融入課程) 彈性學習節數 

性別平等教育（每

學期至少四小時） 

【國語】 

十一、臺灣的孩子【3節】 

【綜合】 

六、男生女生向前行 

1.男女比一比【4節】 

 

 

 

性侵害防治教育課

程（每學年應至少

有四小時以上） 

【綜合】 

五、性別新視界 

2.性別翹翹板【4節】 

  

家庭教育相關課程

或活動（正式課程

內/外每年實施四

小時以上） 

【綜合】 

五、性別新視界 

1.家事誰來做【3節】 

 親子運動會【4小時】 

家庭暴力防治課程

（每學年應有四小

時以上） 

【健康】 

壹、活力安全動起來 

四、生活安全網【4節】 

  

全民國防教育（視

實際需要，納入教

學課程） 

  學務處 

災害防治與應變【2節】 

國防安全教育【2節】 

環境教育（每年八

小時以上） 

【社會】 

第二單元 家鄉的機關 

第二課 家鄉機關與居民的生活 

【3節】 

校外教學【4節】 

【節能減碳】 

 

食農教育(納入教

學課程） 

【健康】 

壹、活力安全動起來 

二、健康飲食有一套【3節】 

  

 



107學年度第一學期  五年級 

法定重要教育 

工作項目 

辦理方式 

正式課程 正式課程 

以外活動 領域課程(含融入課程) 彈性學習節數 

性別平等教育（每

學期至少四小時） 
【國語】 

貳、生活情味【3節】 

【健體】 

單元六、成長的喜悅 

活動 1男女大不同【4節】 

  

性侵害防治教育課

程（每學年應至少

有四小時以上） 

【健體】 

單元六、成長的喜悅活動 

活動 4珍愛自己【4節】 

  

家庭教育相關課程

或活動（正式課程

內/外每年實施四

小時以上） 

【綜合】 

三、尊重心關懷情 

3.讓愛傳出去【4節】 

 班親會【4小時】 

家庭暴力防治課程

（每學年應有四小

時以上） 

【國語】 

第十二課 讓我做你的眼睛【5節】 

  

全民國防教育（視

實際需要，納入教

學課程）  

 學務處 

災害防治與應變【2節】 

國防安全教育【2節】 

環境教育（每年八

小時以上） 

【綜合】 

四、環境守護者 

1.大自然受傷了【6節】 

校外教學【4節】 

【節能減碳】 

 

食農教育(納入教

學課程） 

【綜合】 

三、尊重心關懷情 

1.美食無國界【3節】 

  

 



107學年度第二學期  五年級 

法定重要教育 

工作項目 

辦理方式 

正式課程 正式課程 

以外活動 領域課程(含融入課程) 彈性學習節數 

性別平等教育（每

學期至少四小時） 
【國語】 

參、作家與作品-親情點滴【3節】 

【綜合】 

快樂做自己／1.角色大探索【4節】 

 

 

 

性侵害防治教育課

程（每學年應至少

有四小時以上） 

【綜合】 

二、與壓力共處 

2.正向的思考【4節】 

  

家庭教育相關課程

或活動（正式課程

內/外每年實施四

小時以上） 

【健體】 

單元八、樂在其中 

活動 2與家人相聚【4節】 

 親子運動會【4小時】 

家庭暴力防治課程

（每學年應有四小

時以上） 

【綜合】 

五、聽見喝采與卓見 

2.溝通與接納【4節】 

  

全民國防教育（視

實際需要，納入教

學課程）  

 學務處 

災害防治與應變【2節】 

國防安全教育【2節】 

環境教育（每年八

小時以上） 

【綜合】 

三、戶外活動樂趣多 

2.旅遊活動計畫【4節】 

校外教學【4節】 

【節能減碳】 

 

食農教育(納入教

學課程） 

【健康與體育】 

單元六、飲食面面觀活動【2節】 

  

 



107學年度第一學期  六年級 

法定重要教育 

工作項目 

辦理方式 

正式課程 正式課程 

以外活動 領域課程(含融入課程) 彈性學習節數 

性別平等教育（每

學期至少四小時） 

【國語】 

貳、溫情處處【3節】 

【健康與體育】 

壹、成長與蛻變 

三、人我之間【4節】 

  

性侵害防治教育課

程（每學年應至少

有四小時以上） 

【健康與體育】 

壹、成長與蛻變 

四、青春進行曲【4節】 

  

家庭教育相關課程

或活動（正式課程

內/外每年實施四

小時以上） 

【國語】 

第七課助人就是在助己【5節】 

 班親會【4小時】 

家庭暴力防治課程

（每學年應有四小

時以上） 

【社會】 

第四單元法治你我他 

第 2課法律就在你身邊【6節】 

  

全民國防教育（視

實際需要，納入教

學課程） 

  學務處 

災害防治與應變【2節】 

國防安全教育【2節】 

環境教育（每年八

小時以上） 

【社會】 

第六單元福爾摩沙我的家 

第 2課關心居住的大地【4節】 

校外教學【4節】 

【節能減碳】 

 

食農教育(納入教

學課程） 

【健康與體育】 

壹、成長與蛻變 

二、飲食萬花筒【2節】 
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工作項目 

辦理方式 

正式課程 正式課程 

以外活動 領域課程(含融入課程) 彈性學習節數 

性別平等教育（每

學期至少四小時） 

【國語】 

參、生活與學習 

七、收集喜悅【3節】 

【綜合】 

一、生命的故事 

1.我的成長【4節】 

 

 

 

性侵害防治教育課

程（每學年應至少

有四小時以上） 

【健康與體育】 

壹、青春生活實踐家 

三、青春防衛站【4節】 

  

家庭教育相關課程

或活動（每年實施

四小時以上） 

【綜合】 

二、保護地球行動 

2.珍惜生態環境【2節】 

 

 親子運動會【4小時】 

家庭暴力防治課程

（每學年應有四小

時以上） 

【綜合】 

生命的故事／2.生命中的變化 

【4節】 

  

全民國防教育（視

實際需要，納入教

學課程） 

  學務處 

災害防治與應變【2節】 

國防安全教育【2節】 

環境教育（每年八

小時以上） 

【綜合】 

保護地球行動／2.珍惜生態環境 

【4節】 

校外教學【4節】

【節能減碳】 

 

食農教育(納入教

學課程） 

【健康與體育】 

壹、青春生活實踐家 

一、飲食新主張【2節】 

  

 

 


