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捏很久耶，不錯吧！ 可愛嗎? 

 

  

我有整套的喔！ 很好吃吧！ 
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看！飯糰材料多豐富！大家都很認真製作美味的飯糰哦！ 

 

瞧！我的飯糰是不是既營養又美味呢！ 
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哇---飯糰的料超多的啦 –---光看就好飽喔--------                                                 

偷看一下-------------- 

別人包好了沒---我這位小廚師可不能漏氣呢---- 

 

哇---我想要包ㄧ個----------              ----超

級無敵世紀大大飯糰---- 

 

 

我怎麼都包不起來啦----救命啊---- 

對了-----等一下--------我打電話問我媽咪一下喔! 
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哇!快完成了!真高興! 

 

 

 

 

真是美味!真想咬一口! 
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套上手套，看我的創意飯糰，不錯吧！ 

 

 

 

好忙！好吃！好好玩！除了動手捏，我還有祕密武器喔！ 
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套上手套，看我的創意飯糰，看起來很好吃吧！ 

 

 

 

色香味俱全，令人垂涎三尺！ 

 



 

 

  

鋪上米飯，在上頭灑上小黃瓜、碎蛋、火腿、肉鬆、海苔，準備做一個美味可

口的好吃飯糰囉! 

  

看我們做的香 Q飯糰，技術不錯吧，等不及要趕快享用了! 

 

 


