
宜蘭縣冬山鄉柯林國民小學推動節能減碳實施計畫  
 

壹、依據：「政府機關及學校全面節能減碳措施」辦理。 

貳、目的：加強節能減碳教育宣導，達成節能減碳共識，全校師生共同落實推動

永續校園。 

參、實施原則： 

   一、加強宣導，引導全校師生落實節能減碳措施。 

   二、各辦公室自主管理，推動節能減碳措施。 

肆、實施方式：  

       一、辦公室部份：採自主管理方式，推動節能減碳措施。 

   二、班級部份：由各班導師負責各班節能減碳措施之推動與執行。 

陸、具體措施： 

   一、辦公室部份 

   （一）原則上禁止冷氣使用，如有特別情形，應先呈報總務管理人員，而後

精機關首長或代理人同意後始可開啟。 

   （二）電風扇使用  

室內悶熱時，請開窗。如真需要使用電風扇，風扇轉速則請設定在「弱」 

以降低電力消耗。 

   （三）照明系統 

1.採購相關燈具器材時，一律採購高效率照明燈具及電子式安定器。 

2.總務處依全校作息時間，開關公共區域燈光。 

3.加強宣導，請全校師生養成隨手關燈習慣。 

4.確實落實燈具保養維護，定期清潔燈具，並按燈管光衰及黑化程度更

換燈管，以維持應有亮度。 

5.全校中午關燈 1小時。 

   （四）事務機器及其他 

        1.選購電腦或其週邊設備，優先選用具環保標章或節能標章產品。 

2.本校所有電腦，應設定為當其未使用時，即自動進入低耗能休眠狀態；

長時間不用電腦時應關閉電源，減少待機耗電損失。 

        3.影印前先正確設定所需之紙張大小及複印份數，以免無效複印，浪費

紙張及電力。 

        4.購買再生影印紙，並以雙面列印方式，避免紙張浪費。 

        5.各處室於每日下班前，應指定專人負責檢視確認電器電源關閉狀況。    

        6.印台墨水、筆芯購買，不使用免洗器具。        

        7.使用節水器材，避免水資源浪費。 

  二、班級部份 

    （一）各班配合作息開關燈光，下課時間除非必要，一律關閉燈光。 

（二）各班至專科教室上課或上室外課時，務必關閉原教室燈光、電風扇及

其他電器用品。 

（三）養成廁所照明燈使用後隨手關燈及隨手觀水習慣。 

（四）全校午休時間關燈 1小時（12：20 至 13：20）。 

（五）每日放學前，各班應巡視班級設備，確定燈光、電扇、麥克風及其他

電器設備均已關閉。也應巡視班級外掃公共區域電源是否關閉。 

  三、教育宣導 



（一）鼓勵全體教職員工師生參加研習節能減碳管理技術及方法。 

（二）加強宣導師生落實節能減碳政策，達成節能減碳目標。 

柒、經費：由本校相關經費列支。 

捌、本計畫奉校長核可後實施，修正時亦同。 


