
     
 

 

你有利用野生植物製作禮物或裝飾品的經驗嗎？如果有，跟同學們分享一下

你是怎麼做的。 
活動 1 壓花大補帖 

讓我們幫校園裡的植物留下最美好的身影，想想看有哪些植物適合做壓花，

在採集植物的時候要注意什麼？  

請小組成員一起討論，把討論結果記錄在下表中，並請各組推派一位代表上

台報告。 

主席 
 

記錄 
 

報告者 
 

小組成員 

 

討論主題 討論內容 

一、選擇花材上 
(例如：潮溼度、新

鮮度、完整性等) 

 
 

 
 

 

二、野外採集注

意事項 

(例如：安全、對環

境的影響等) 

 

 

 

 

 

 



活動 2 壓花大行動 
經過上面的討論，你應該知道如何採集花材了吧！現在就起身到校園中尋找

合適的壓花材料，Let’s go！  

採回來的材料如果有水份記得要擦乾，才能進行壓花的工作！ 

 

      壓花板的使用  

壓花的方式有很多，市面上也有很多不同類型的壓花器具，只要掌握將

花壓平與保持乾燥的訣竅，就能做出很棒的作品。下面介紹的是簡易壓花板

的放置方式，只要依照下圖指示將花材放置好，鎖上螺絲就大功告成了！ 

     

 

木板 

厚紙板 
 

 

宣紙 

海綿 

 

 

 

 

 

    
 

小叮嚀 

 

壓花時，記得要把花瓣或葉片壓平！壓花作品需要兩個禮拜的乾燥時

間，請耐心等待。 

 

 

 



活動 3 落葉變奏曲 
打開壓花板，利用你壓好的材料，運用你的想像力，拼湊出一幅圖吧！ 

 

 

 

圖畫主題：  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

完成之後我們來觀摩一下同學們的創作。 

想一想  

在製作壓花作品的過程中，你覺得最困難的部分為何？你怎麼解決這些困

難？ 

 

你覺得那位同學的作品最吸引你？為什麼？ 

 

 

 


