宜蘭縣健康促進學校－壯圍國中菸害防制指標自評檢核表 

	檢核項目
	操作策略
	整體表現自評
	待改進事項
(勾否-填寫)

	禁止學生及教職員在校園內吸菸
	· 訂定禁止教職員工、學生在校園內吸菸之政策。

· 100%學生能公開承諾並遵守在校園之禁菸政策。

· 100%教職員能公開承諾並遵守在校園之禁菸政策。
	(是 (否

(是 (否

(是 (否


	仍有學生偷抽菸。

	提供學生及教職員菸害教育的機會(如戒菸教育或活動)
	· 提供吸菸學生戒菸教育（或戒菸班）、輔導方法或建立轉介機制。

· 輔導或轉介。

· 辦理學生拒菸（含戒菸及拒吸二手菸）之相關活動。

· 將菸品對健康危害融入現有其它相關課程中。
	(是 (否

(是 (否

(是 (否

(是 (否


	

	依法於校園門口等明顯處張貼禁菸標誌，校園全面禁菸，加強宣導吸菸的危害
	· 於校園中較為明顯處張貼禁菸標誌。

· 辦理學生菸害防制的相關活動。

· 辦理家長及教職員工菸害防制的研習或座談會。

· 推動家長及校外來賓至校不吸菸運動。
	(是 (否

(是 (否

(是 (否

(是 (否


	僅辦理全校性研習，教職員亦參加。

	鼓勵相關學習領域教師研發菸害防治之教材教具
	· 設計以學校為本位的拒菸課程。

· 協同跨領域教師研發菸害防制教材。
	(是 (否
(是 (否
	

	邀請社區相關團體共同營造校園及社區的無菸環境
	· 邀請或配合衛生機構至校辦理拒菸活動。

· 學校與社區相關團體共同營造無菸環境。

· 學校與零售商合作宣導青少年反菸活動。

· 與愛心商店結盟，不販售菸品給青少年。
	(是 (否
(是 (否

(是 (否

(是 (否
	

	由學生組織負責執行和建立無菸校園
	· 成立學生拒菸社團或組織。

· 能夠實施學生拒菸年度活動計畫。

· 學生協助校方執行學生禁菸政策，並且共同參與禁菸稽查小組。

· 學生配合學校行政人員一同參與規劃無菸環境。
	(是 (否
(是 (否

(是 (否

(是 (否
	未成立相關學生組織社團。


承辦人員                   處室主任                   校    長
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