九十八學年度壯圍國民中學
學生心肺復甦術(CPR)急救訓練實施計畫

一、依　　據：依據950911縣府教體字第095114011號函辦理   。
二、目　　的：（１）藉由急救教育宣導，預防急救教學，建立預防重於治療的觀念。。

（２）為掌握意外發生時之急救時效，使學生俱備心肺復甦術（CPR）的急救
知識與技能，藉以加強意外傷害之緊急處理能力，提昇校園安全。
三、辦理單位：學務處健康中心。
四、辦理地點：本校一年級各班教室、體育館或司令台。

五、實施對象：一年級全體學生約260人。

六、研習人員：
１．配合一年級健體課程，心肺復甦術（CPR）教學訓練，全體一年級學生均須參與本活動。
２．筆試部份：通知一年級各班級導師，學生CPR考試日期。
七、實施日期：99年05月17日-- 99年06月04日。
八、活動經費：CPR模型由急救推廣中心支借、

耗材部份(面膜)經費由本校預算相關經費項下支應。
	
	活動耗材品名
	規格
	數量
	單價
	總計金額

	260人
	CPR面膜
	1卷50張面膜
	3卷
	400元
	1200元

	
	簡易肺袋
	
	12個
	80元
	960元

	合計
	
	
	
	
	2160元


九、課程內容：
	實施時間
	課程內容
	講師

	99年05月07日
	健體領域會議：

一年級學生CPR教學活動
流程說明及討論
	吳芳成主任

邵玉華老師

林建智組長

林秀雯護理師

	實施時間
	課程內容
	講師

	99年05月17日
	ＣＰＲ 筆試（前測）
	林秀雯護理師

	99年05月17日

至

99年05月21日
	１．解說急救概念
２．播放新版ＣＰＲ影片
	吳芳成主任

邵玉華老師

林建智組長

	99年05月18日

至

99年05月21日
	ＣＰＲ 筆試 （後測）
	林秀雯護理師

	99年05月24日

至

99年05月28日
	1． ＣＰＲ 技術示教
2． ＣＰＲ 學生技術操作練習
	吳芳成主任

邵玉華老師

林建智組長

	99年05月31日

至

99年06月04日
	1． ＣＰＲ術科測驗

2． 缺考學生補考
	吳芳成主任

邵玉華老師

林建智組長


十、本計畫奉校長核准後實施，修正時亦同。
承辦人：　　　　 　 衛生組長：　　　  　　學生事務處主任：　　　  　　 校　長：
體健組長：   　       教學事務處主任：

會  計  主  任：
【附件】
１０１　姿吟　導師您好：

健康中心將於99年5月17日（星期一）早自習時間，
配合『健體領域課程』，安排 貴班學生進行『CPR急救概念筆試：前測』，
特此通知，敬請於17日當天早自習，先暫停安排班上活動。

健康中心　與　一年級健體老師們　感謝您的協助。

如有任何問題，請撥分機３５與健康中心連絡，謝謝。

健康中心　上

─────────────────────────────────────────

１０２　上毓　導師您好：

健康中心將於99年5月17日（星期一）早自習時間，
配合『健體領域課程』，安排 貴班學生進行『CPR急救概念筆試：前測』，
特此通知，敬請於17日當天早自習，先暫停安排班上活動。

健康中心　與　一年級健體老師們　感謝您的協助。

如有任何問題，請撥分機３５與健康中心連絡，謝謝。

健康中心　上

─────────────────────────────────────────

１０３　文霞　導師您好：

健康中心將於99年5月17日（星期一）早自習時間，
配合『健體領域課程』，安排 貴班學生進行『CPR急救概念筆試：前測』，
特此通知，敬請於17日當天早自習，先暫停安排班上活動。

健康中心　與　一年級健體老師們　感謝您的協助。

如有任何問題，請撥分機３５與健康中心連絡，謝謝。

健康中心　上

─────────────────────────────────────────

１０４　玉華　導師您好：

健康中心將於99年5月17日（星期一）早自習時間，
配合『健體領域課程』，安排 貴班學生進行『CPR急救概念筆試：前測』，
特此通知，敬請於17日當天早自習，先暫停安排班上活動。

健康中心　與　一年級健體老師們　感謝您的協助。

如有任何問題，請撥分機３５與健康中心連絡，謝謝。
健康中心　上

─────────────────────────────────────────

１０５　俐利　導師您好：

健康中心將於99年5月17日（星期一）早自習時間，
配合『健體領域課程』，安排 貴班學生進行『CPR急救概念筆試：前測』，
特此通知，敬請於17日當天早自習，先暫停安排班上活動。

健康中心　與　一年級健體老師們　感謝您的協助。

如有任何問題，請撥分機３５與健康中心連絡，謝謝。

健康中心　上

─────────────────────────────────────────

１０６　孟潔　導師您好：

健康中心將於99年5月17日（星期一）早自習時間，
配合『健體領域課程』，安排 貴班學生進行『CPR急救概念筆試：前測』，
特此通知，敬請於17日當天早自習，先暫停安排班上活動。

健康中心　與　一年級健體老師們　感謝您的協助。

如有任何問題，請撥分機３５與健康中心連絡，謝謝。

健康中心　上

─────────────────────────────────────────

１０７　承遠　導師您好：

健康中心將於99年5月17日（星期一）早自習時間，
配合『健體領域課程』，安排 貴班學生進行『CPR急救概念筆試：前測』，
特此通知，敬請於17日當天早自習，先暫停安排班上活動。

健康中心　與　一年級健體老師們　感謝您的協助。

如有任何問題，請撥分機３５與健康中心連絡，謝謝。

健康中心　上

─────────────────────────────────────────

１０８　嘉穎　導師您好：

健康中心將於99年5月17日（星期一）早自習時間，
配合『健體領域課程』，安排 貴班學生進行『CPR急救概念筆試：前測』，
特此通知，敬請於17日當天早自習，先暫停安排班上活動。

健康中心　與　一年級健體老師們　感謝您的協助。

如有任何問題，請撥分機３５與健康中心連絡，謝謝。

健康中心　上

─────────────────────────────────────────
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