宜蘭縣102學年度『校園性教育與愛滋病防治』學生創意海報比賽實施計畫
1、 依據：
    一、宜蘭縣102學年度健康促進學校策略聯盟校群--【性(平)教育】校群推動計畫。
    二、依據教育部國民及學前教育署102年7月31日臺教國署學字第1020073795號函辦理。
貳、目的

一、加強宣導健康促進議題─性教育。

二、增進學生對性教育議題產生認知及激發創意思考。
三、宣導愛滋病防治的重要性。

四、藉由辦理全縣藝文競賽，統合議題發展與愛滋病防治，達成聯合宣導與教育之成效。
叁、辦理單位:
    一、主辦單位：宜蘭縣政府教育處
    二、協辦單位：宜蘭縣政府衛生局

    三、承辦單位：中心學校-復興國中
                  聯盟學校-成功國小、中華國中、冬山國中、壯圍國中、宜蘭國中、東光國中、
                           礁溪國中、羅東國中
肆、比賽辦法

一、對象：縣內各公私立國中、小
        1.國小組：12班(含)以上的學校每校至多兩件，其餘各校報名一件。
2.國中組：分七年級組、八年級組與九年級組，每組每校報名一件
    二、主題內容 
1.主題：性教育-六大議題(如下，詳細內容如附則一)創意海報比賽，題目自訂
                可自由發揮，作品表現方式不限。
         (1)性別平等  (2)戀愛交往互動與尊重  (3)愛滋病、性病防治   (4)青春性主張     
         (5)性與愛的責任─未婚懷孕與避孕的選擇 (6)性騷擾、身體界線、青春期生理變化
        2.作品規格：【對開】書面紙或粉彩紙皆可，不可超出紙張外圍，橫式、直式不拘，但不得
                   上膠膜或裱框；平面或立體作品方式呈現皆可，唯作品厚度不得超過3公分，   

                   作品規格或呈現方式不符者，取消參賽資格。

    四、評選標準:
        (一)主題內容50%、美感創新40％、特殊表現10％。
        (二)主辦單位將邀請本縣美術專家3位評選作品。

    五、收件時間、地點：
        參賽作品背面貼妥報名表(如附件一)，請於5月2日(星期五)下午17時前，連同智慧財產
        授權及同意書(如附件二)，逕寄（送）復興國中學務處(宜蘭市復興路二段77號，郵寄以當
        日郵戳為憑) ，為確保作品完整，請參賽作品繳交或寄送時注意防範毀損事宜。
    六、獎勵方式： 

	國小組

	名次
	獎勵辦法
	備註

	第1名（1名）
	壹仟元圖書禮券、獎狀壹紙
	

	第2名（1名）
	捌佰元圖書禮券、獎狀壹紙
	

	第3名（1名）
	伍佰元圖書禮券、獎狀壹紙
	

	佳作（5名）
	貳佰元圖書禮券、獎狀壹紙
	

	國中組(七、八、九年級組)

	名次
	獎勵辦法
	備註

	各組第1名（1名）
	壹仟元圖書禮券、獎狀壹紙
	

	各組第2名（1名）
	捌佰元圖書禮券、獎狀壹紙
	

	各組第3名（1名）
	伍佰元圖書禮券、獎狀壹紙
	

	各組佳  作（3名）
	貳佰元圖書禮券、獎狀壹紙
	


伍、優良作品表揚：
得獎名單預訂於103年5月11日公告於宜蘭縣政府教育處與復興國中網站；另行文至得獎學校   

公開表揚並將得獎作品公布於復興國中網站。

陸、預期成效 
    透過相關宣導與教育活動，並舉行全縣性藝文競賽，引導學生了解性教育議題與愛滋病防治，擴
    大參與層面與增強宣導效益。
柒、附則：
    ※附則一：
	推展策略
	內容項目 

	
	性別平等
	戀愛交往互動與尊重
	性騷擾

身體界線

青春期生理變化
	愛滋病

性病防治
	青春性主張
	性與愛的責任─未婚懷孕與避孕的選擇

	
	                     課      程    內      容

	
	1.認識自己的性別與特質。

2.尊重多元的性別特質。

3.探討常見的性別角色刻板印象。

4.學習以自己的特質及喜愛，參與參與家庭中家事分配。

5.學習尊重他人與自己的不同。

6.培養關心與幫助他人的態度。
	1.學習「向異性表達情感之有效溝通」的生活技能。

2.學習判斷由普朋友發展為男女朋友以及對婚前性行為負責任之「做決定」的生活技能。

3.學習對不想要的邀約之「拒絕技能」中的「自我肯定」技巧。
	1.澄清青少年可能感到疑惑的相關青春期的生理變化(陰莖、自慰、睪丸的自我檢查、月經、經期困擾、處女膜與白帶、乳房自我檢查)。

2.什麼是性騷擾？

3.什麼是身體界限？
	1.愛滋病的發病原因與傳染途徑。

2.愛滋病在台灣的現況。

3.關懷愛滋病患。

4.避免危險性行為與做好防護措施即可降低愛滋病的罹患率。
	1.運用「愛力測驗」引導學生思考愛情三元論。

2.引導討論安全約技巧。

3.預防約會強暴的重要守則。

4.性行為停看聽、自我肯定拒絕步驟。

5.協助學生察覺「性無法證明愛，真愛須等待」
	1.說明愛情有三個要素，分別是親蜜、激情與承諾，讓學生思考討論每一個層面，所代表的意義。

2.透過社會新聞「年輕未婚媽媽產子」引發的社會問題，討論「未婚懷孕，男女雙方該怎麼辦？」

3.介紹常見的避孕方法(口服避孕藥、事後避孕藥、避孕貼片、避孕針劑、子宮內避孕器、保險套)，並利用教學模型教導學生實際操作保險套。


   ※附則二、

1、 佳作以上之得獎參賽作品，依智慧財產授權及同意書(附件二)授權同意參賽作品如得獎後之著作財產權讓與宜蘭縣政府與衛生局，並得依著作權法有重製、公開展示及不限時間、次數、方式使用之權利，均不另予通知及致酬。

2、 未得獎作品依教育處公告通知日期，請各校自行領回，承辦單位不負責寄回與保管，逾領回期限之未領回作品，因故造成參選作品遺失或損壞，承辦單位不承擔任何責任。

3、 參賽作品必須為個人著作，如發現涉及仿冒、盜用他人作品之情事，經檢舉查證之後，承辦單位得立即取消參賽資格，參賽者如有違反著作權之法律責任由參加者自行負責，並承擔承辦單位之一切損失，承辦單位不負任何法律責任。

4、 參賽作品嚴禁涉及色情、暴力、毀謗、人身攻擊及不雅作品之內容，如發現違反中華民國相關法令規定或涉及仿冒、盜用他人作品之情事，經他人檢舉查證之後，承辦單位得立即取消該作品之參賽資格，若得獎者已領取獎項，應將所領取之獎項，無條件繳回承辦單位。

5、 如本活動因不可抗力之原因無法執行時，承辦單位有權決定取消、終止、修改或暫停本活動。參與活動者不得提出任何異議或要求。

6、 參賽者之作品若有疑義時，由評審委員會認定之。

捌、經費概算：
	品名
	規格
	單價
	數量
	總價(元)
	說明

	作品審查費
	人
	1,500
	3
	4,500
	

	禮券
	式
	12,000
	1
	12,000
	邀請衛生局分攤

	雜支
	式
	500
	1
	500
	

	總價
	17,000
	


     經費來源：由「102學年度健康促進(各)議題中心學校實施計畫」經費與衛生局分攤項下支應
玖、本計畫經校長核可後，送府核定實施之。
【宜蘭縣102學年度『校園性教育與愛滋病防治』學生創意海報比賽附件一】
	宜蘭縣102學年度校園『性教育與愛滋病防治』學生創意海報比賽報名表

	參加組別
	 □ 國小組

 □ 國中組七年級組
 □ 國中組八年級組
 □ 國中組九年級組  (請勾選)

	作者姓名
	
	性別
	
	編號
	【            】(請勿填)

	監護人簽名
	
	出生年月日
	民國    年     月    日

	就讀學校
	
	班級
	

	指導老師
	

	聯絡電話
	

	聯絡住址
	

	作品名稱：

(限20個字以內)

	作品簡介：

（不超過100字）




【宜蘭縣102學年度『校園性教育與愛滋病防治』學生創意海報比賽附件二】
	宜蘭縣102學年度校園『性教育與愛滋病防治』學生創意海報比賽智慧財產授權及同意書

	作品名稱
	

	作品內容
	

	被授權人
	宜蘭縣政府

	備　　註
	1.請將表格空白處以正楷文字詳細填寫。

2.授權人請填作者。

	    茲保證遵守宜蘭縣政府「宜蘭縣102學年度校園『性教育與愛滋病防治』學生創意海報比賽」活動，保證參賽作品確係本人之原創作品，如發生仿冒之情事者，願負起全部法律責任。

授權人(監護人)　　　　　　　      同意參賽作品如得獎後之著作財產權讓與宜蘭縣政府教育處與衛生局所有，已詳閱參賽規則及本授權及同意書內容，宜蘭縣政府得安排於所屬刊物、網站、光碟或其他媒體等發表，不另致酬。

　　此致

宜蘭縣政府教育處、衛生局
本作品作者(監護人)簽章：                                                          

中華民國103年　     月       日



