
宜蘭縣頭城鎮大里國民小學 106 學年度 

口腔保健講座實施計劃 

壹、依據： 

    宜蘭縣頭城鎮大里國民小學 106 學年度健康促進學校實施計畫。 

貳、目標： 

一、增進學童口腔保健知識，降低學生齲齒的罹患率。 

二、早期發現口腔問題，早期治療避免惡化。 

三、鼓勵提升學童口腔保健服務利用，養成定期看牙醫之保健習慣。 

參、課程內容： 

日 期 時 間 對 象 講 師 

107.06.08 

星期五 

10:00~10:50 全校學生 大統牙醫診所  李中庸 醫師 

肆、地點：大溪國小視聽教室。 

伍、經費：講師鐘點費一節 1600 元整，擬由 106 學年度學校健康促進工作計畫經費支付。 

陸、本辦法經  校長核准後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



106 學年度宜蘭縣大里國民小學健康促進計劃—口腔保健 

活動照片 

  

*邀請平日幫孩子做口檢、治療的牙醫師

到校與小朋友宣導「口腔保健」的知識。 

*醫師一開始用活潑的問答引起孩子注意

牙齒對我們的重要性。 

  

*醫師示範「貝氏刷牙法」。 *小朋友帶著牙刷來現場學習。 

 

 

 


