
106 學年度宜蘭縣大里國民小學健康促進計劃—食農教育 

成果照片 

  
*繼上學期的「米漢堡」之後，孩子們都很期待

食農教育的課程。 
*自己動手洗米，高年級協助低年級。 

  
*「炒」米：要炒到有焦香味喔！ *炒米之後，還要用專業機器來研磨。 

  

*「自製米精會好吃嗎？」 
*謝謝講師的指導，人手一袋米精，回家與家人

分享。 

 


