宜蘭縣三星鄉103學年度【小書庫、大智慧】閱讀心得寫作比賽
1、 參賽標題:自己也很棒
2、 書籍ISBN：957-204L-08-08
3、 中文書名：最棒的小熊
4、 書籍作者：基爾斯登‧波伊
5、 出版單位：上人文化
6、 出版年月：2001年4月
7、 版次：一版四刷
●相關書訊：
    熊媽媽認為她的孩子是全世界最美、最能幹而且最聰明的，小熊也一直那麼認為，直到她認識其他的小熊，才能體認到事實並非如此。
    她難過地把自己封閉起來，不想到外面去。幸好在幫助老熊的過程中，她又拾回了自信。小熊第一次體認到何必樣樣第一，了解並接受自己，才是最真實的。
●內容摘錄：
1.老熊感到奇怪，說：「嗨，難道沒有人教過你，看到別人要打招呼嗎？」p20
2.小熊怕自己在不去，老熊就會餓壞了，而且，說不定還會死掉。P21
3.他有時候也會想起自己的事，但接著小熊便想，自己可能不是最漂亮、最能幹的小熊，但這是他第一次滿懷希望的期待未來。P24
●閱讀心得：
　　我覺得每個人都是世界上最棒的，不必一一去比較，既然我們出生在這個美麗的世上，就一定會有他的用處，雖然自己並沒有那麼完美，也不是世界第一，但是了解並接受自己，才是最真實的。
　　就像我長得並不是很完美，但我還是快快樂樂的過完每一天，俗話說：「上帝雖然幫我們關了一道門，卻為我們多開了另一扇窗」，閱讀完這本書後，我的心中多了許多的啟示，我們應該勇於展現自己也能做到的才能，讓大家知道其實只要對自己有信心，再難的事情也能一一克服。
　　我們常常期待未來會發生的事，如果失去了期待，世界又會變成什麼模樣呢？這是一件多麼令人可怕的事啊！勇於接受自己的缺點，並把缺點變成優點，讓自己快樂的期待未來，這件事何償不是件好事，我們要常常告訴自己，其實自己並不差，若自己都對自己沒信心了！那還會有誰願意幫助你呢？只要肯努力、用心學習，鐵杵也能磨成鏽花針，辛苦是不會白費！讓我們一起邁向成功之路吧！
    我之前曾遇到有人非常喜歡跟人家比較，他認為自己是世界上最完美的人，但是有一天他和某人比較，結果他輸了，這時他才深刻的領悟到其實不必樣樣都和別人比較，勇於展現自己最獨特的一面才是最棒的。
[bookmark: _GoBack]    就算自己並沒有那麼完美，但是只要把自己不擅長的事情努力的做到最好，雖然不是第一，但是也不致於對不起自己，「一分天分；九十九分努力」，不試試怎麼知道自己棒不棒呢？加油！要對自己有信心，不能遇到挫折就屈服，來讓我們迎向快快樂樂的每一天吧！要記住，其實自己也很棒的。
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