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我印象最深刻的一部電影是「佐賀的超級阿嬤」，因佐賀阿嬤純樸、節儉的一面，讓我深深感動在心裡。
佐賀阿嬤非常樂意做環保，所以在廚房的角落常看到回收再利用的塑膠袋，節儉又環保，真是一舉兩得。從都市來到鄉下的孫子明廣，以前早上可以睡到八、九點，但現在五點就要起床生火煮飯、洗衣服，起初明廣對於生活起居感到相當不適應。佐賀阿嬤每天都會帶明廣到溪裡撿蔬菜、水果，因攤販會將一些撞傷、長得較醜的食物丟在溪裡，佐賀阿嬤便藉此教育明廣：「這些蔬果不但免費宅配到我們家，還不用付錢，就像是我們的超級市場。」在阿嬤細心教導下，明廣逐漸適應鄉下的生活。
以前火車較少在行駛，因以前的人較節儉，都用步行，所以佐賀阿嬤教明廣要去洗衣服時，拿著一根鐵條到鐵軌上，明廣發現這樣吸到好多鐵，不但不浪費時間，一兼二顧，把垃圾變黃金，明廣把阿嬤的話謹記在心。
阿嬤對我的啟示是人要珍惜現在所擁有的一切，不要貪婪，阿嬤就是這樣樂天知命，佐賀阿嬤雖然過得不富裕，但卻能用樂觀的態度去面對生活，阿嬤說：「吃到沙丁魚不算窮，要是以前的人看到沙丁魚而命名為鯛魚，那沙丁就等於鯛魚啦！聰明人、笨人、有錢人、窮人，過了五十年，都是五十歲。」這段話令我印象非常深刻，她就是這麼開朗，日子過得怡然自得，從不怨天尤人，值得我們向她學習。

