
106 年宜蘭縣大眾科普活動闖關活動關卡名稱 

 
關卡名稱 吸管滑翔機 活動時間 5~10 分鐘 設計者 莊雅琇 

實驗材料 波霸吸管、影印紙、雙面膠、迴紋針、呼拉圈、剪刀、彩色筆 

實驗原理 
白努力原理。中空的吸管及環狀的紙圈能減少空氣的阻力，讓保持平衡的吸管能在空中一

邊下降一邊前進，產生飛行的效果。 

闖關方法 

(歩驟) 

1、 將影印紙裁成數張寬 2.5~~3公分的紙條，每生發下兩張紙條、一根吸管。 

2、 紙條上可簡單線條彩繪。 

3、 將紙條分別捲成 1大、1小的兩個紙圈(多餘的紙條，則用剪刀剪掉)，再以雙面膠黏固。 

4、 將這兩個紙圈內側黏上雙面膠，再分別黏在吸管的左右兩側。 

5、 將吸管滑翔機射穿過呼拉圈即過關。 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

關卡名稱 紙花朵朵 活動時間 5~10 分鐘 設計者 莊雅琇 

實驗材料 報紙、影印紙、書面紙、造型打孔器、水、水盆 

實驗原理 
毛細現象：因為紙張吸附水（毛細作用）後，促使紙纖維回復原狀，使得被彎折的紙花呈

現打開的現象。 

闖關方法 

(歩驟) 

1、 用紙花造型打孔器，將影印紙、報紙、書面紙打出花朵圖案。 

2、 將紙花花瓣依序向內折。 

3、 請學生猜猜看若將折好的紙花放入水中，會有什麼變化？(除了會浮起來外，想一想，

花瓣被彎折的紙花可能會有什麼變化？)再猜猜看，哪一種材料的紙花最快盛開？ 

                                            

       

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 



 

關卡名稱 吸管風車 活動時間 5~10 分鐘 設計者 莊雅琇 

實驗材料 吸管、竹籤、剪刀 

實驗原理 竹籤的振動，傳導到吸管上，轉為吸管風車的旋轉動能。 

闖關方法 

(歩驟) 

1、從吸管中，剪一段約 7～8 公分長的吸管，及 2段約 3公分的吸管。 

2、將較長吸管前端約 3～4公分處，以剪刀先剪為 4片的風車葉片狀(可先將吸管前端，3~4

公分處先壓扁再剪會較容易)，再將 4片的風車葉片等分成 8片。 

3、接著將前端的 8個扇片往外壓，使其張開固定。  

4、將其中一段 3公分的吸管，套入有尖端的竹籤中（小心竹籤插到手受傷）， 再將吸管風

車套入竹籤中央。最後再套入一段 3公分的吸管，此小段吸管的作用在避免吸管風車隨

意移動。 

5、將組合好的吸管風車竹籤頂在胸前，一手拿著竹籤前端，然後以另一手撥動竹籤風車前

端處，風車就開始轉動囉！  

6、請學生注意觀察：撥動竹籤時，由上往下撥以及由下往上撥，風車轉動的方向是否相同？ 

7、過關方式：能看到吸管風車連續轉動！ 
                                      

 

 

 
 

關卡名稱 大圈牽小圈 活動時間 106.1.20 設計者 呂清標 

  

實驗材料 鐵圈、鐵鍊圈 

  
不平衡的自由落體 

1. 大圈：大的鐵鍊圈拉直，用左手母指與食指 2 根手指將它微微的分開，讓翻滾的

鐵 圈可以翻過去。 

2. 小圈：用右手拿小的鐵圈從鐵鍊圈下方往上穿上來，至左手下方，放開鐵圈讓鐵圈 

翻滾自由落下。 

3. 小鐵圈在翻滾時，利用貫性翻轉時，從大鐵圈鍊中間微微分開的細縫翻過。 

4. 小鐵圈自由落下時就會被大鐵鍊圈住。 

 

實驗原理 大圈(鐵鍊圈) 小圈(鐵還) 起始操作 完成牽住 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

闖關方法 

(歩驟) 

1. 一手提大的鐵鍊圈。 

2. 另一手將小鐵圈從大鐵鍊圈下方穿上。 

3. 放開小鐵圈使其自由落下。 

4. 能將小鐵圈牽住就算成功。 



關卡名稱 瞬間結晶 活動時間 2 分鐘 設計者 黃佳純 

實驗材料 

1. 醋酸鈉 

2. 蒸餾水 

3. 攪拌棒 

4. 培養皿(容器) 

實驗原理 
醋酸鈉的過飽和溶液在平常的狀態下呈現液體狀，碰到干擾或結晶體，會從結晶體往

外長，像連鎖反應一樣開始結晶。 

闖關方法 

(歩驟) 

1. 將醋酸鈉加入蒸餾水中 

2. 容易成透明後，再加入成多的醋酸鈉….直到醋酸鈉完全溶解 

3. 靜置一小段時間~~~~可事先調製一些備用，直接更換 

4. 置一小顆醋酸鈉結晶於培養皿(容器)上 

5. 倒入醋酸鈉溶液於容器上的結晶上 

6. 即可見到瞬間結晶的狀態 

7. 結晶疊疊樂(計時 10秒…看誰的結晶堆疊的又高又直) 

  

 

 

關卡名稱 滴管溜溜笛 活動時間 2 分鐘 設計者 盧俊良 

實驗材料 滴管、水杯、剪刀 

實驗原理 
滴管溜溜笛是利用滴管內水位的上升、下降，使得空氣柱的長短跟著改變。吹氣時，

空氣柱愈短，聲音頻率愈高；反之，空氣柱愈長，聲音頻率愈低。 

闖關方法 

(歩驟) 

1.沿著滴管上的 0.5cc的標示線剪斷滴管。 

2.利用另一支吸管吸取水，注入剪開的滴管中，注水高度約末端與中端的交接線。 

3.將滴管溜溜笛置放於嘴唇下方吹氣發出聲音，接著慢慢按壓滴

管，隨著水位的上升下降，有沒有發現聲音不太一樣呢？ 

4.能發出聲音即過關。 

 

 

 
 
 

                                           

 

 

 

 

 

 



  

關卡名稱 隔空運球 活動時間 2 分鐘 設計者 盧俊良 

實驗材料 
彎頭吸管四支、試飲杯 2個、直徑 25mm保麗龍球 1顆、CD 1 片、膠帶、雙面膠帶、剪

刀 

實驗原理 

康達效應（Coanda Effect），亦稱附壁作用或柯恩達效應。流體（水流或氣流）有離

開本來的流動方向，改為隨著凸出的物體表面流動的傾向。當流體與它流過的物體表

面之間存在表面摩擦時，流體的流速會減慢。只要物體表面的曲率不是太大，依據流

體力學中的文丘里效應（公式推導用伯努利定律），流速的加快會導致流體被吸附在

物體表面上流動。(引自維基百科) 

闖關方法 

(歩驟) 

1.將吸管剪成適當長度後，將兩支吸管對接，用膠帶固定。 

2.將兩組連接好的彎頭吸管摺成ㄇ字型，間隔須小於 25mm，用雙面膠帶固定在杯子內，

做為保麗龍球的軌道。 

3.將保麗龍球放入左邊杯中，在不碰觸保麗龍球的狀況下，將保麗龍球由左邊的杯子，

吹到右邊的杯子中。 

4.能將保麗龍球運到另一個杯子即過關。如果闖關時間多ㄧ些，

還可以請小朋友再將保麗龍球吹回原杯子。 

 

 

 

 

關卡名稱 無字天書 活動時間 5 分鐘 設計者 簡辰宇 

實驗材料 檸檬 C錠、毛筆、碘酒、白紙 

實驗原理 

氧化還原原理 

碘分子遇到維他命 C會產生還原反應使的 I2(藍黑色) 得電子還原成 I-(無色)，C6H8O

＋I2 → C6H6O6＋2I-＋2H+，所以比起有檸檬汁的地方，沒有檸檬汁的地方顏色(藍黑

色)會更明顯，進而看出寫的字。 

闖關方法 

(歩驟) 

1. 將檸檬 C 定溶於水中充分攪拌均勻 

2. 用毛筆沾檸檬汁在白紙上寫字 

3. 利用風乾或吹風機加速檸檬汁乾燥 

4. 將碘酒溶於水中稀釋濃度 

5. 用毛筆沾碘酒溶液在白紙上塗抹或裝在瓶裝灌噴灑紙張 

6. 猜出紙上的字即可過關 

 

 

 

 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B5%81%E9%AB%94
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%91%A9%E6%93%A6
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9B%B2%E7%8E%87
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B5%81%E4%BD%93%E5%8A%9B%E5%AD%A6
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B5%81%E4%BD%93%E5%8A%9B%E5%AD%A6
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%96%87%E4%B8%98%E9%87%8C%E6%95%88%E5%BA%94
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%BC%AF%E5%8A%AA%E5%88%A9%E5%AE%9A%E5%BE%8B


 

關卡名稱 我的飛機會轉彎 活動時間 10min 設計者 王志賢 

實驗材料 珍珠板、長尾夾、迴紋針、膠帶。 

實驗原理 控制飛機方向的翹翹板原理(槓桿原理) 

闖關方法 

(歩驟) 

1. 組合珍珠板板飛機 

沿線割下飛機。                飛機分成四部分               將飛機組合 

 

 

 

 

 

     

機首夾上長尾夾當重心貼上膠帶增加強度    方向舵割開後貼上膠帶 

 

水平尾翼割開後貼上膠帶 

2. 試飛飛機，觀察飛機飛行的軌跡。 

3. 依據試飛軌跡調整飛機的方向舵和尾翼。 

4. 能控制飛機飛進設定區域內者過關。 

 

 

 

 

 



關卡名稱 空氣壓縮砲 活動時間 10min 設計者 王志賢 

實驗材料 針筒 12ml60ml各一支、細水管(直徑 0.5公分)、超輕土。 

實驗原理 空氣可以被壓縮 

闖關方法 

(歩驟) 

 

 

 

 

 

1.將大針筒與小針筒用細水管串連起來。 

 

2.小針筒的推擠端套倒置放入針筒內。 

3.擠壓大針筒，空氣被推至小針筒時因為小針筒體積較小，空氣被壓   

  縮至臨界點時，彈開的力量可以將砲彈推射出去。 

4.推射出去的砲彈掉落在設定區域即過關。 

 

關卡名稱 表面張力競艇 活動時間 3-5 分鐘 設計者 游善閔 

實驗材料 塑膠板、剪裁工具、介面活性劑(牙膏) 

實驗原理 
利用介面活性劑破壞表面張力使水面的力平衡改變，進而推動競艇，不同的形狀影響

船的前進，介面活性劑的不同也能改變前進的速度 

闖關方法 

(歩驟) 

1.提供空白紙板給闖關小朋友 

 

 

2.剪裁不同形狀 

 

 

 

3.在船尾塗上介面活性劑 

 

 

 

 

4.只要使船推動一定距離即可過關 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

關卡名稱 跳躍吧乒乓球 活動時間 1 分鐘 設計者 翁榛沂 

實驗材料 紙杯、乒乓球、水 

實驗原理 利用水下降的位能轉成動能的原理，使乒乓球彈得更高。 

闖關方法 

(歩驟) 

1.將紙杯裝水，再把乒乓球放入水中 

2.把裝了水和乒乓球的紙杯垂直向下丟即可 

3.乒乓球彈出超過兩公尺（或比小朋友自己身高還高）就算過關 

 

 

 

 

 

 


