「真惜能源」能源教育融入社會領域教學活動設計
一、學習對象：國小高年級學生

二、教學節數：本單元共200分鐘/5節

三、設計理念
能源是推動國家發展和經濟活動的基本動力，然而台灣的天然資源蘊藏缺乏，國內大部分的能源皆仰賴進口，其比例高達98％。全球的石油能源根據估計，僅夠未來41年之需，天然氣亦僅可再開採67年，煤炭雖可再開採333年，但在石油及天然氣耗盡之後，剩下的煤炭已不夠百年之需。若考慮金磚四國及其他開發中國家未來能源需求的快速成長，化石能源可能在21世紀就將耗盡。

能源教育是環境教育的一環，透過教學活動讓學生體會人與自然間的互動關係、有條件的接受科技及經濟發展、並能深切關心自己的生活環境，摒除人類自我中心的利我想法，轉而能欣賞自然、珍惜大自然的資源，並落實於日常生活中。

本單元擬透過實際的體驗活動引發學生環境的敏覺力，及對環境珍惜與保護的覺知，再由能源教育影片的欣賞讓學生瞭解環境教育的概念與知識內涵，經由小組合作學習討論與發表可以實踐之節約能源的方法，確定環境教育的價值觀與態度，以「使用能源自我評估表」來檢核自己的環境知識認知與行動力，最後由同學自評、互評選出「節約能源模範生」，省思後真正付諸行動，培養正確的環境行動經驗。
四、融入社會學習領域之解析
環境教育能力指標1-2-2覺知自己的生活方式對環境的影響，以及3-2-2能主動親近並關懷學校暨社區所處的環境，進而瞭解環境權的重要。預期學生能夠預期學生能夠分解辨析個人的特殊行為方式對人類發展的現實環境，以及人類社會為滿足或適應某種基本需要所建立的系統、與自然環境的彼此關連，能夠預先規劃生活所需的領域並尊重、珍惜與自然的和諧關係。
在融入社會學習領域時，能力指標1-3-9分析個人特質、文化背景、社會制度以及自然環境等因素對生活空間設計和環境類型的影響。及9-3-4 列舉全球面臨與關心的能源課題，並提出問題解決的途徑。以社會課程中「人與空間」、「全球關連」議題之相關教材，融入能源教育的議題來設計教學活動。
本單元著重尊重、關懷與團隊合作的態度在生活中實踐為主題，透過「經驗式」、「互動式」、「參與式」的學習活動，培養學生更具建設性、創造性與包容性的價值觀。

（一）概念分析與對應表

      分析能源教育與社會學習領域能力指標的重要概念，列表如下：

	
	社會領域
	環境（能源）教育

	基本能力指標
	1-3-9分析個人特質、文化背景、社會制度以及自然環境等因素對生活空間設計和環境類型的影響。

9-3-4 列舉全球面臨與關心的能源課題，並提出問題解決的途徑。
	1-2-2覺知自己的生活方式對環境的影響。

3-2-2能主動親近並關懷學校暨社區所處的環境，進而瞭解環境權的重要。

	概念

分析
	個人特質、文化背景、社會制度、自然環境分析、列舉、問題解決途徑、能源
	生活方式、環境、環境權、
覺知、主動、關懷


與十大基本能力之關係：「運用科技與資訊」、「表達、溝通與分享」、「尊重、關懷與團隊合作」。
（二）發展整合性學習目標

      從能源教育與社會學習領域課程能力指標所抽衍出來之相關概念性知識
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五、教學活動設計

	單元名稱
	真惜能源
	適用學習階段
	國小高年級

	設計者
	王晟合、陳照明
	時間/節數
	200分鐘/5節

	社會領域

能力指標
	1-3-9分析個人特質、文化背景、社會制度以及自然環境等因素對生活空間設計和環境類型的影響。

9-3-4 列舉全球面臨與關心的能源課題，並提出問題解決的途徑。

	環境議題

能力指標
	1-2-2覺知自己的生活方式對環境的影響。

3-2-2能主動親近並關懷學校暨社區所處的環境，進而瞭解環境權的重要。

	學
習
目
標
	認知層面：

1-1瞭解個人生活方式受環境的影響。

1-2認識能源與生活方式的關係。

1-3能瞭解能源的定義。

1-4能說出能源的種類。

情意層面：

2-1體會個人的特質對自然與社會環境的關係。

2-2能覺察節約能源對生活方式的影響。
2-3能覺察節約能源對生活方式與自然環境的影響。

技能層面：

3-1能透過網路蒐集有關能源的資料。

3-2能與同學合作完成資料蒐集與整理工作。
3-3能共同討論節約能源的方法。
3-4能提出節約能源實際的可行策略。
3-5能養成節約能源的習慣。
3-6能確實在日常生活中實踐。

	學習資源
	筆記型電腦、單槍投影機、「浩劫重生」影片、圖卡、字卡、學習單四張、
壁報紙六張、彩色筆一盒

	學生學習

條件分析
	學生平時會使用電腦網路或圖書館蒐集資料，上課時會找出討論專題進行分組討論，並由小組進行綜合歸納、上台報告。

	學習
目標
	活動
流程
	教學資源
	時間分配
	評量
重點

	2-1體會個人特質對自然與社會環境的關係。
1-2認識能源與生活方式的關係。
1-1瞭解個人生活方式受環境的影響。
1-2認識能源與生活方式的關係。
1-3能瞭解能源的定義。
1-4能說出能源的種類。
2-2能覺察節約能源對生活方式的影響。
3-1能透過網路蒐集有關能源的資料。
2-2能覺察節約能源對生活方式的影響。
1-2認識能源與生活方式的關係。
3-2能與同學合作完成資料蒐集與整理工作。
3-3能共同討論節約能源的方法。
3-3能共同討論節約能源的方法。
2-3能覺察節約能源對生活方式與自然環境的影響。
3-4能提出節約能源實際的可行策略。
3-6能確實在日常生活中實踐。
3-5能養成節約能源的習慣。

	活動一：我是摩登原始人

（一）引起動機

1. 老師播放電影「浩劫重生」影片當中，男主角鑽木取火的片段。

2. 老師引導學生思考：沒有能源時生活中會產生的不便之處。

（二）發展活動

1. 老師發學習單「我是摩登原始人」。
2. 全班共同討論：
a.影片中的男主角如何得到火源？
b.現今生活中我們如何得到火源？

c.數十萬年前，原始人如何過生活？
d.不開燈的夜晚，我們可以做什麼事？
（三）綜合活動

歸納：我們的生活中，不論食衣住行育樂都離不開能源，接下來幾堂課中，大家要先認識能源，進而學習節約能源。 

～第一節課完～
活動二：揭開能源真面目

（一）引起動機

1. 請學生環顧教室，並思考在這個空間裡用到哪些能源。

2. 請學生自由舉手發表。

（二）發展活動

1. 上網：「能源教育資訊網」兒童版。

2. 老師依照網站內容向學生介紹「再生能源」與「非再生能源」。

3. 老師準備遊戲圖卡和能源字卡布置於黑板，並講解遊戲規則。

4. 學生進行「能源配對碰」遊戲。

5. 老師發學習單「揭開能源真面目」。

（三）綜合活動

1. 歸納：我們的生活會如此便利，是因為有以上這些能源，但能源並非取之不盡，所以我們要學習如何節約能源。

2. 老師預告下次上課的小組討論主題，並提醒學生上網或圖書館查詢相關資料。

～第二節課完～
活動三：節能撇步大公開

（一）引起動機

1. 老師向學生展示電費及水費表各一張，請問學生：是否看過家中的電費及水費表？

2. 老師引導學生思考「節約能源」與「減少開銷」的關連性。

（二）發展活動

1. 小組討論「節約能源的方法」。

2. 組長代表抽籤選定討論主題方向。

   a.空調方面
   b.照明方面
   c.使用冰箱方面
   d.使用洗衣機方面
   e.用水方面
   f.一般電器方面
3. 小組分工，老師提醒各組將討論內容書寫於壁報紙上。

4. 分組報告。(共分六組)
5. 其他小組回饋及補充。
（三）綜合活動

1. 歸納與統整：知道節約能源的方法後，最重要的是要「知行合一」，所以下一步是在生活上確實執行節約能源。

2.「節能撇步大公開」學習單習寫。

～第三、四節課完～
活動四：我是節能小尖兵

（一）引起動機

1. 老師將上次小組討論的壁報張貼於黑板，並且引導學生再次複習節約能源的方法。

2. 請問學生：以上哪些節能方法是小學生能力範圍內所能做到的？

3. 老師將學生提出的在壁報紙上做記號。

（二）發展活動

1. 老師引導學生思考：還有哪些節能方法沒有出現在壁報上，但是也可以在班上執行的？

2. 將原有的節能方法，與後來補充的節能方法，統整發展出全班的「節能公約」。

3. 透過自評互評及老師評的方式，進行「節能小尖兵選拔活動」。
4. 老師發學習單「使用能源評估表」。
（三）綜合活動

統整：只要每個人都確實做好節約能源，積沙成塔的結果，一定能讓學校在水電費的開支上大幅節省，同時也為珍惜地球資源盡一份心力。
～第五節課完～
	電腦單槍影 片

學習單
電腦單 槍

圖 卡
字 卡
學習單
水電費表單

彩色筆
壁報紙
壁報紙
學習單
各組報告單

評估表

	8’
25’
7’
7’
28’
5’
10’
10’
20’
36’
4’
5’
10’
15’
5’
2’
3’

	能說出個人與自然能說出社會環境的相互影響作用。

能說出能源與生活的關係。

能針對學習單問題發表看法。

能尊重他人不同的看法。

能說出能源與生活方式的關係。
能說出能源的定義。

能說出能源的種類。
能遵守遊戲規則。
能體會能源對生活的重要性。

能利用網路搜尋資料。

能說出能源與生活方式的關係。
能與小組合作完成資料整理工作。
能積極參與小組討論。

能仔細聆聽他人的報告或發言。

能體會節能對生活環境的影響。

能舉手發表個人看法。

能尊重他人不同的看法。

能依照討論內容切實做好節約能源。

能合理評量自己與他人的節能表現。

能養成節約能源的習慣。

	建議事項
	「節能小尖兵選拔活動」融入綜合領域教學，並配合學校的「能源宣導週」。

	參考資料
	能源教育資訊網http://energy.ie.ntnu.edu.tw/cd/index.htm
再生能源兒童網站http://www.re.org.tw:8081/
經濟部能源局http://www.moeaboe.gov.tw/


節能總動員（一）    我是摩登原始人
小朋友們：
    看完影片後，你是否感受到沒有能源的不便呢？讓我們藉由以下問題，更進一步體驗沒有能源的生活吧！
（一）在「浩劫重生」的影片中，男主角用什麼方法取得火源？

（二）在我們日常生活中，有哪些工具幫助我們方便取得火源？

（三）數十萬年前，原始人過著怎樣的生活？

食：                                                        
衣：                                                        
住：                                                        
行：                                                        
（四）想像一個「不開燈的夜晚」，一家人可以做哪些事情？

家長簽名              
節能總動員（二）    揭開能源真面目
小朋友們：

請將上圖內的能源種類，依照其再生特性填入空格，並回答底下兩個問題。

                     天然氣      石油      

風力能        化學能      生質能
水力能       海洋能           

核能          地熱能           太陽能
                      煤炭
	再生能源
	非再生能源

	
	


（  ）對於煤及石油的使用,下列敘述何者是正確的?
（1）過度的使用會增加溫室效應（2）蘊藏量有限，有一天會用完
（3）使用這些燃料會造成空氣污染（4）以上皆是
（  ）目前全球石油大約剩下多少年的使用量?
（1）100年（2）200年（3）40年（4）150年
家長簽名              
節能總動員（三）    節能撇步大公開
小朋友們：

今天的分組報告中，我們學到各種節能的方法，相信你一定都還記得，現在請你寫下來，並跟你的家人分享這些「小撇步」唷！

空調方面                照明方面                用水方面

使用冰箱方面          使用洗衣機方面          一般電器方面

家長簽名              
節能總動員（四）    節約能源檢核表
小朋友們：

    上完「節能總動員」這個課程，相信你一定對能源有更深一層的認識，並且學到許多節能的方法，現在請你將全班討論的「節能公約」填入下方表格，並且對自己和同學進行評量。
經常做到打「○」，偶爾做到打「△」，從未做到打「╳」
	公約內容
	自評
	他評
	師評

	1.
	　
	　
	　

	2.
	　
	　
	　

	3.
	　
	　
	　

	4.
	　
	　
	　

	5.
	　
	　
	　

	6.
	　
	　
	　

	7.
	　
	　
	　

	8.
	　
	　
	　

	9.
	　
	　
	　

	10.
	　
	　
	　

	11.
	　
	　
	　

	12.
	　
	　
	　

	13.
	　
	　
	　

	14.
	　
	　
	　

	15.
	　
	　
	　


在上「節能總動員」之前的你，和現在的你相比，有什麼明顯的改變？
你的家庭在你大力宣導節約能源之下，和以前有什麼不同？

家長簽名              

個人特質





文化背景





社會制度





自然環境





生活方式





體會個人的特質對自然與社會環境的關係。


瞭解個人生活方式受環境的影響。


認識能源與生活方式的關係。





一、我是摩登原始人





能源





生活方式





覺知





能瞭解能源的定義


2. 能說出能源的種類


3. 能覺察節約能源對生活方式的影響





二、揭開能源真面目





環境權





能源





問題解決





1. 能透過網路蒐集有關能源的資料。


2. 能與同學合作完成資料蒐集與整理工作。


3. 能共同討論節約能源的方法。


4. 能覺察節約能源對生活方式與自然環境的影響。





三、節能撇步大公開





主動





關懷





問題解決





1. 能提出節約能源實際的可行策略。


2. 能養成節約能源的習慣。


3. 能確實在日常生活中實踐。





四、我是能源小尖兵





節能總動員





1.


2.


3.








1.


2.


3.





1.


2.


3.








1.


2.


3.








1.


2.


3.








1.


2.


3.











