
給小朋友的話：

　　家鄉是我們出生或長期居住的地方，

透過認識家鄉，可以使我們了解家鄉的故

事、美景與特色，以及了解自己與環境的

關係。

　　這本書主題內容是五結鄉，讓大家認

識五結鄉的位置、地名、交通、人口、生

活環境、地方特色、開發歷史與產業發展

等等，從不同的面向認識五結鄉，引領大

家 用 心 來 認 識 家 鄉 生 活 周 遭 的 人、 事、

物。

　　認識家鄉的方法，不限於課本中的知

識，多向師長請教，或從網路資訊、圖書

資料中也可尋找到相關資料。希望大家了

解自己居住地方後，能 更喜愛自己的家

鄉，也能因此進一步愛護、改善我們所居

住的環境。

宜蘭縣國教輔導團 國小社會學習領域
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小朋友：
1. 你知道五結鄉地名的由來和地理位置嗎？
2. 五結鄉有哪些特殊的自然環境、人文特色和節慶呢？
3. 享譽國際的童玩節有什麼特別之處呢？
4. 你知道五結鄉有哪些傳統產業嗎？
5. 五結鄉為響應低碳生活，做了哪些建設或活動呢？



　　五結鄉，東臨太平洋，北隔蘭陽
溪與壯圍鄉、宜蘭市及員山鄉為界，
西南與三星鄉、羅東鎮相鄰，南接冬
山鄉、蘇澳鎮。冬山河的中、下游流
經本鄉境內，土壤肥沃、良田廣闊、
農產豐富、風景秀麗，是宜蘭縣重要

的米倉。

五結鄉在哪裡？
　　 小 朋 友 你 知 道 自 己 住 在 哪一個
鄉鎮嗎？當有人問我們住在哪裡時，
我們可以簡單的回答：「我住在五結
鄉」，也可以詳細的向他說明：「五

結 鄉 的 位
置 是 在 台
灣 東 北 部
的 宜 蘭 縣
內， 而 且
位 於 宜 蘭
縣 的 東
部， 形 狀
像 個 三 角
形」。

宜蘭位於
台灣的東
北部

1

五結鄉位於宜蘭縣的東部2

ˊ

0302

第一課 五 結 鄉 的 位 置五 結 鄉 的 位 置
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村名點點名
　　我們可以從戶口名簿或是住家的
門牌，知道自己居住在哪一個村落。
　　也可以從自己居住的村落探究舊
地名的由來喔！例如以前有復興村與
三結村，後來合併，名稱改成了三興
村。　　

　　五結鄉分為十五個村，包括：鎮
安村、二結村、三興村、大吉村、錦
眾村、孝威村、上四村、中興村、五
結村、四結村、福興村、協和村、季
新村、利澤村、成興村。

　　其中，利澤因鴨賞聞名；錦眾為
養殖蝦產地；季新則以傳藝中心聞名
全台；二結的王公廟移廟等活動帶動
了社區發展，每個村落各有自己的發
展特色，小朋友，你能說說看你住的
村落有什麼特色嗎 ?

說說看，你
住的村落有
什麼特色嗎？

戶口名簿3

五結鄉門牌樣式4

五結鄉共有十五個村5

ˊ
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四通八達的交通
　　五結是個旅遊的好去處，交通
扮演了最佳的媒介；鄉內有三條主
要交通道，北迴鐵路可飽覽山海風
光，台二線則有蜿蜒美麗的海岸風
景，更有一條連結南北的台九線。

　　 在 蔣 渭 水 高 速 公 路（ 國 道 五
號）雪山隧道通車後，交通更加便
利快捷，台北到五結只需要一個小
時的車程，開啟了鄉內觀光旅遊的
新契機。

第二課 五 結 鄉 的 交 通五 結 鄉 的 交 通

四通八達交通網，帶領遊客四處趴趴走。1

位於台二線濱海公路上的國立傳統藝術中心。2

0706
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交通帶來的便利
　　五結對外的交通，除往來臺北
的高速公路以外，往花蓮方向可經
由北迴鐵路及蘇花公路，往北則可
走海線的濱海公路，或是山線的北
宜公路，透過四通八達的交通網，
不僅帶動五結鄉的發展，也與相鄰
鄉鎮間的互動更加密切。

　　民國九十五年開通的蔣渭水高
速公路，又將五結對外的交通，帶
向另一個新的里程碑。

貫穿宜蘭，聯絡宜蘭南北的台九線。５

國道五號大為縮短台北與宜蘭之間往來的時間。3 利用鐵路可往來南北。4
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交 通 知 識 大 考 驗
班級：     座號：      姓名：

一、	選擇題
1.(   ) 我們為什麼要遵守交通規則？

  (1) 生命安全。
  (2) 行車快速。
  (3) 求取名聲。

2.(   ) 經過鐵路平交道時應做些什麼？
  (1) 看見沒火車就加速通過。
  (2) 按喇叭要別人不要擋路。
  (3) 停看聽確定沒火車才通過。

3.（　）騎乘機車未戴安全帽者，依法
罰款多少？

  (1)300 元。(2)500 元。(3)1000 元。
4.（　）我們走到交叉路口的中央，看

見黃燈應該如何做？
  (1) 快步向前走。
  (2) 停止不前進。
  (3) 倒退走幾步。

5.（　）政府規定幾歲可以考駕照？
  (1) 十八歲。
  (2) 十九歲。
  (3) 二十歲。

二、	配合題
請將答案代號填入空格中

				答案代號
A 此路不通　                         B 當心兒童　
C 危險                                          D 國道標誌　
E 禁止迴轉　                         F 最高速限
G 禁止任何車輛進入       H 出口匝道　
I 省道標誌　                          J 遵行方向

號  誌 　　答   案 　　 號 誌 　　 答    案

交 通 知 識 大 考 驗



為我們服務的人
小朋友，當你需要注射預防針

時，你會到鄉內什麼地方施打？當
你要將過年的壓歲錢存起來，會拿
到什麼地方去存呢？

沒 錯！ 在 我 們 居 住 的 五 結 鄉
裡，有許許多多和藹可親的服務人
員，正為你我提
供便利的服務，
現在我們就一起
來認識他們吧。

 

 服 務 英 雄 點 將 錄

★小朋友，以下都是鄉內為我們服
務的人，請將他們的機關和服務
項目配對，才算完成任務喔！ (						
填入英文代號 )

A. 事故、民眾報案處理、巡邏
B. 出生、結婚登記、戶口遷移
C. 國民年金保險、選舉、急難救助
D. 看病、身體檢查、預防注射
E. 提供書籍借閱、資料查詢
F. 存放款、銷售肥料、飼料、白米
G. 存款、提款、匯款、郵件寄送

1. 衛生所 (						)
2. 派出所 (						)
3. 郵　局 (						)
4. 鄉公所 (						)
5. 圖書館 (						)

小 朋 友， 請 將 機
構 和 服 務 項 目 配
對， 才 算 完 成 任
務喔！

五 結 鄉
的 服 務 機 構

五 結 鄉

的 服 務 機 購第三課

衛生所提供看病、身體
檢查、預防注射服務。

1

郵局是方便郵寄與存款
提款的好鄰居。

2

12 13

 服 務 英 雄 點 降 錄
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五 結 機 構 走 一 回

小 朋 友， 我 們所居 住 的 五 結
鄉有許多為我們服務的機構，請你
將查詢到的機構記錄下來（可利用
的資源：圖書館、電話簿、上網查
詢 ……）。

★請說出你查到的任何一個機構服
務項目是什麼？

機構名稱：           
服務項目：

派出所是維護地方治安
的機構。

3

機構名稱 電話地址
清潔隊提供垃圾收取及資源回收的服務。4

五結機構走透透
我 們 對 五 結

的 服 務 機 構 有 了
簡 單 的 認 識 後，
接 下 來 就 可 以 利
用 有 空 的 時 候 親

自走訪這些機關，除了能夠體驗他
們工作的甘苦外，還可藉此向他們
表達敬意。

五 結 機 構 走 一 回

1514



五結地名的由來
從前，漢人來宜蘭開墾時，是

由一群 壯 丁 組 成 的 開 墾 隊， 叫 做
「結」，由「結首」
來領導。當開墾完成
後，會把土地分配給
參加開墾的人，「五
結」這個地方是由第
五個「結首」領導開
墾的，所以稱做「五
結」。

關於「五結」地
名的由來，地方還流
傳著不同的說法喔！
小朋友，你可以去查
查看嗎？

有趣的五結地名
五 結 有 許 多 的 地 名 都 很 有 趣， 例
如：五十二甲、流流社、二結等，
至今仍流傳著許多有趣的故事。小
朋友，當你知道這些五結地名的故
事時，別忘了和大家分享喔！

別忘了將查到
的故事帶到學
校和同學們分
享喔！

五 結 鄉 的
歷 史 發 展

五 結 鄉 的

歷 史 發 展第四課

流流社是早期噶瑪蘭人居住的
聚落。

1

從五結鄉一些村莊地
名的命名方式，可以
知道早期居民開墾聚
居的情形。

2
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女耕男獵的噶瑪蘭人
平埔族噶瑪蘭人是個依水而居

的族群，加禮宛、婆羅辛子宛、流
流、利澤簡、掃笏等五社，就是早
期噶瑪蘭人居住的地方。

噶瑪蘭人的女性以游耕為主，
作物有小米、玉米、地瓜、及陸稻
( 旱田農作 ) 等，男性則以鏢鎗、弓
矢狩獵及漁撈等方式捕獵，過著自
給自足的生活。

「有大葉山欖的地方，就有噶
瑪蘭族人！」噶瑪蘭聚落中常可見
到高大的大葉山欖，成為噶瑪蘭人
凝聚族群意識的象徵。

婆羅辛仔
宛

流流

加禮宛

利澤簡

掃　

大葉山欖4

十九世紀初噶瑪蘭人舊社分佈圖3

大葉山欖是噶瑪蘭人
心中的聖樹

5

ˊ́́



「名勝」與「歷史建築」
大自然優美的景觀或經人工開

闢的風景區，能吸引許多人參觀遊
覽的地方，即為「名勝」。

過去先民生活過程中建造的住
屋，或為了讓人獲得心靈安慰而建
的寺廟、教堂等，經過一段時間，
代代流傳下來，便成為先民生活情
況的見證，即為「歷史建築」。

五結鄉的「歷史建築」
◎羅東和利澤簡中間的大埔庄有座

永安石板橋，是水路與陸路的交
會處，當地的永
安 橋 是 來 往 兩
地必經的橋樑。

◎目前縣內唯一
保存尚稱完整
的日治時代穀
倉空間建築，
「二結農會穀
倉」是縣定古
蹟。

◎完成「千人移
廟」的二結王
公廟，每年舉
辦的「過火」
活動現已被列
入文化資產。

◎ 舉 辦 一 年 一
度 的盛事 活 動
「 走 尪 」 的 利
澤 永 安 宮， 都
是 家 鄉 重 要 的
歷史建築。

五 結 鄉 的 名 勝
和 歷 史 建 築第五課

大埔 永安石板橋1

二結農會穀倉2

二結 鎮安村王公廟3

利澤永安宮4

五 結 鄉 的 名 勝

和 歷 史 建 築

ˊ

ˊ
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五結鄉的「名勝」
　　經過截彎取
直的冬山河，建
立了親水公園，
時常舉辦大型活
動 如 國 際 童 玩
節，吸引大量的
人潮。

　　這些地方都是家鄉珍貴的資產
，對我們有特別的意義與價值，值
得大家共同維護與保存。當家鄉的
名勝和歷史建築被破壞時，必須先
找出問題發生的原因，了解它與我
們生活的關係，提出合理解決問題
的辦法，並化為具體實際行動。

冬山河美景5

　　保留先祖智慧
及文化資產的傳統
藝術中心，中心內
的「黃舉人宅」更
是宜蘭縣第一個拆
遷保存案。　　　

22 23

黃舉人宅6

台 九 線 旁 的 中 興 紙 廠 舊
址 近 年 也 改 為「 中 興 文
化 創 意 園 區 」， 為 文 化
活動的場所。

7

ˊ



五 結 鄉
的 民 俗 節 慶

五 結 鄉

的 民 俗 節 慶第六課

二結鎮安村王公廟的「過火」儀式1

四結福德廟的「金身土地公」2

王公廟「過火」
傳 統 節 慶 中 慶 典 與 習 俗， 是

先人生活智慧的累積，每逢家鄉
舉辦寺廟祭典或習俗活動，除了
酬神、謝神外，更能感受家鄉的
熱鬧氣氛。

二結王公廟一直是宜蘭重要
的民間信仰之一，每年盛大舉辦
的「過火」儀式，是為了去除王爺

身 上 的
穢 氣，
也 替 百
姓 消 災
解 厄，
帶 來 好
運。

　　四結「金身土地公」
四 結 福 德 廟 特 聘 大 陸 名 雕 塑

家，塑造一尊號稱全國最大的「金
身土地公」，歷時一年完成，近年
來香火鼎盛，信徒更是絡繹不絕，
廟方在這座神像附近，加上夜間照
明設備，成為蘭陽平原上另外一個
閃亮的地標。ˋ

ˋ
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利澤簡永安宮「走尪」競賽活動3

2012 亞太傳統藝術節4

音樂～中東鼓舞團5 舞蹈～印度妲香卡舞團6

藝品～敦煌唐代彩塑像7

2726

利澤簡「走尪」
　　由利澤簡永安宮主辦神明繞境
巡庄及抬轎過火競賽的儀式，俗稱
「走尪」，是五結鄉元宵節特有的
民 俗 活 動， 居 民 相 信 可 去 穢、 避
邪、掃除瘟疫、保佑平安。

隨著時代變遷，傳統民俗節慶
會演變出不同的意義與面貌，例如
「走尪」儀式現在已轉型為競賽活

動， 成
為五 結
鄉 的 特
色， 也
是 重 要
的 觀 光
資源。

亞太傳統藝術節
國立傳統藝術中心從民國 92 年

開 始， 每 年 舉 辦「 亞 太 傳 統 藝 術

（照片來源：國立傳
統藝術中心網站）

節 」， 邀 請 了 亞
洲 許 多 國 家 團
體， 透 過 音樂、

舞 蹈、 文 物、 藝
品等內容，呈現
亞洲許多國家的
傳統藝術，彼此
交流與分享。

ˊ



斯洛維尼亞團隊舞蹈演
出

2

巴西團隊舞蹈演出4

俄羅斯團隊舞蹈演出3

蘭陽舞蹈團舞蹈演出5

宜蘭國際童玩節
童玩汍節從民國 85 年開始舉辦，

是第一個以童玩為主題的藝術節。
暑假期間，冬山河親水公園會湧入
許多的群眾，欣賞來自世界各國的
舞者及童玩表演，讓大家不用出
國，也能看到各國的舞蹈及童玩。
（本課圖片來源：童玩節官方網站）

童玩節停辦復辦
童玩節歷經十幾年，每年暑假

都是大家引頸盼望的大活動，不過
童玩節共停辦了四次；在民國 87 年
腸病毒肆虐、92 年 SARS 疫情而停辦，
97 年和 98 年因為嚴重虧損，改成宜
蘭國際蘭雨節，直到 99 年才恢復辦
理童玩節。

五 結 鄉 的
「 童 玩 節 」

五 結 鄉 的

　 童 玩 節第七課

商標小地球與地球人1

玩
玩

玩

玩

己

ˊ

ˊ
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展示各種會發出聲音的童玩及 DIY 活動6

( 本課相關圖片皆取自童玩節官方網站 )7 3130

以「童玩」為主軸
「童玩」是兒童的共同語言，在

我們的成長過程中，扮演著很重要的
角色。

如今科技進步，小朋友們童年的
回憶幾乎快被科技產品取代，童玩節
每年都會展覽許多世界各國的童玩，
希望透過欣賞及 DIY 製作，能讓兒童
將逐漸消失的童玩及童心找回來。

以「水」為主題
童 玩 節 另一個 重 點 就 是 以 水 為

主題，園區內設置許多大型的遊樂設
施，讓大家在炎炎夏日，除了能夠體
驗探索，又可以清涼消暑。

ˊ



( 轉型為觀光工廠的孝威穀倉 )2

稻米產業
以前農夫耕種大多靠人力或獸

力，所以在農忙時，需要很多人一
起幫忙收割曬穀，收入有限。

由於農業機械的發明，機器逐
漸取代人工，大大地改善了工作效
率，節省時間和人力，也提高了農
民的收入。

近 年 來 五 結 鄉 農 民 與 農 會 合
作，透過科學技術的研究，讓農夫
提高了稻米產量和品質。

為了讓大家更認識五結鄉的農
業發展，二結及孝威的穀倉經由社

區營造重新整理
之 後， 開 放 給
大家參觀，讓小
朋友們可以認識
先人的生活與文
化。

五 結 鄉 的
傳 統 產 業

五 結 鄉 的

傳 統 產 業第八課

( 五結鄉出產的蘭陽五農
米 )

1

以前的農具

手耙                                                          風鼓                                                          

犁                                                    

現在的農具

耕耘機                                                          

割稻機                                                          

蟲
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養鴨圖3

鴨賞的煙燻製作過程5

養鴨研究中心6

早期的養鴨方式4

3534

養鴨產業
早期由於冬山河的河水經常氾

濫成災，稻田時常淹水造成損失，
所以有很多人從事養鴨的工作貼補
生活。

當時養鴨的人，將剛生出來的
小鴨子趕到剛收割完的稻田中，讓
鴨子去吃殘餘和散落在地上的稻碎
仔。

除此之外，田裡的一些小蟲子
以及田邊水溝中的小魚蝦，也成了
天賜的美食。

在沒有冰箱的年代，鴨肉多用
鹽漬再風乾，以便保存。

過年時家家戶戶都會擺甘蔗在

門後，小孩吃剩的甘蔗渣，丟了可
惜，有人把它放進灶內燒，發現甘
蔗的甜分滲到肉裡，使鴨肉別具風
味，此方法漸漸傳開，這就是鴨賞
的由來。

如今，養鴨人家結合休閒與創
意發展觀光，讓大家可以認識養鴨
文化又可以促進產業經濟發展。



新水自行車道2

冬山河親水公園自行車道1

用鄰近優美的景色，讓喜好運動的
人可以前往欣賞。

五十二甲濕地
宜蘭冬天多雨，廣闊的五十二

甲濕地常年積水，大部分是水田或
是草澤地，總會吸引不少南下過冬
的候鳥和水鴨駐足，所以常常有許
多人來這裡賞鳥，而且我們必需輕
聲細語，因為「鳥朋友」，十分容
易受驚嚇。

這裡有珍貴的資源，例如：稀
有的穗花棋盤腳、紅尾伯勞、風箱
樹等，甚至瀕臨絕種的黑面琵鷺也
曾在這裡出現過。

鐵馬行
近 年 來 各 地 都 在 推 廣 低 碳 生

活， 在 五 結 鄉 我 們 可 以 騎 自 行 車
和 賞 鳥。 透
過 自 行 車 欣
賞 翠 綠 的 景
色， 響 應 環
保 並 增 進 健
康。
為 了 推 廣 自
行 車 運 動，
五 結 鄉 規 劃
了 有 蘭 陽 溪
河 畔、 冬 山
河 河 畔 及 新
水 自 行 車
道， 充 分 利

( 圖片來源：行政院環保署－
環境資源網站典藏系統 )

五 結 鄉 的
自 然 之 美

五 結 鄉 的

自 然 之 美

第九課

穗花棋盤腳3

五十二甲濕地4
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利澤焚化廠1

校外　學介
紹夾取垃圾

2 教

利澤焚化廠
宜蘭縣政府為了解決縣內日益

嚴重之垃圾處理問題，所以在利澤工
業區建立焚化廠，民國 94 年完工後，
95 年開始營運，當我們將可燃物焚化
後，可使體積減為原有的十分之一，
再送去掩埋，而燃燒時產生的熱能還
可以發電。

環境保護人人有責
五 結 鄉 的 稻 米、

鴨 賞、 溼 地、 騎 自 行
車 等 等， 都 需 要 有 乾
淨 美 好 的 環 境， 才 可
以永續的經營與使用，
所 以 我 們 平 時 應 該 做
好 垃 圾 分 類， 愛 護 我
們 的 家 鄉， 共 創 美 好
的家園 。

　　寫出你這學期學習
的心得吧 ......第十課 愛 我 家 鄉愛 我 家 鄉
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