
宜蘭縣 101 年度資優教育親職講座實施計畫 
「談資優生情緒預防與處理」 

一、依據： 

（一） 教育部資優教育白皮書。 

（二） 特殊教育法第四十六條。 

二、 目的： 

透過資優教育專家的演講與分享，使家長能從中學習正確資優

教養的觀念及方式，進而提升學生創新思考與問題解決等能力，並培

育多元才能、智慧兼備的資優生，打造適性揚才、優質卓越的教育環

境。 

三、辦理單位： 

（一） 指導單位：教育部 

（二） 主辦單位：宜蘭縣政府 

（三） 承辦單位：宜蘭縣宜蘭市南屏國民小學、 

宜蘭縣羅東鎮北成國民小學 

四、辦理時間： 

(一)101 年 12 月 8 日（星期六）09：00~12：30(溪北-南屏國小) 

(二)101 年 12 月 15 日（星期六）09：00~12：30(溪南-北成國小) 

五、參加對象：關心親子教養及資優教育之教師及家長，各場次計 120 名。 

六、講     師：胡心慈教授（國立台灣師範大學特殊教育系教授） 

日期 時間 主題 地點 

12/8 
（六） 09:00-12:30 

情緒火山可以不爆發嗎？ 

~談資優生情緒預防 

宜蘭市南屏國小 

視聽教室 

12/15
（六） 09:00-12:30 

情緒的洪流可以因勢利導嗎？ 

~談資優生情緒處理 

羅東鎮北成國小 

資訊樓視訊會議室 

七、報名日期及方式： 

（一）家長請於辦理日期前 2 日將報名表傳真至承辦國小輔導室。 

     (溪北南屏國小 03-9354531；溪南北成國小 03-9519666 )  
（二）家長兼具教師身份者請上教育部特教通報網報名。 

八、經費概算：由宜蘭縣政府 101 年度資優教育經費補助支應。 

九、獎勵：研習工作順利圓滿完成後，由承辦學校依「宜蘭縣政府所屬學

校校長教師及所屬人員獎懲裁量基準」及實際工作內容辦理敘獎。  

十、本計畫經核准後實施，修正時亦同。 

 

 



宜蘭縣 101 年度資優教育親職講座 

報名表 

就讀學校  

電話  
家長姓名 

 
聯絡

方式 E-mail  

家長背景 

□資優班學生家長 
□資優教育方案學生家長 
□一般家長 
□學校教師 

參加場次 
(請勾選) 

 

□【溪北場次】12 月 8 日上午 

情緒火山可以不爆發嗎？~談資優生情緒預防 

 

□【溪南場次】12 月 15 日上午 

情緒的洪流可以因勢利導嗎？~談資優生情緒處理 
對講座內容 
感興趣的 
議題或問題 
（請概述，講

師可針對問題

先行準備以提

供回覆） 

 

※ 報名日期及方式： 
(一)家長請於辦理日期前 2日將報名表傳真至承辦國小輔導室。 
     (溪北南屏國小 03- 9354531；溪南北成國小 03-9519666 )  
(二)家長兼具教師身份者請上教育部特教通報網報名。 
(三)承辦學校聯絡電話：南屏國小 03-9323795#1823；北成國小 03-9512626#500 

 


