宜蘭縣97年度蘇澳國民小學品德教育教學活動教案
壹、單元名稱：「小明，省一省」
品格教育－我是「反省」達人
貳、教學年級：六年級(六年四班)
叁、教學節數：四節（160分鐘
肆、設計理念：

	　　97年7月中旬，有幸參加國教輔導團舉辦之「品格教育」研習，透過活動的引導與省思，讓平日「忙與盲」的我，在田納青教授的帶領下，進一步學習與體驗品格教育的意涵。二天研習活動中，田教授不斷提醒學員們：教學六字箴言「體驗、省思、實踐」，品格教育應讓孩子透過活動體驗學習，由活動中省思與建構認知，再從生活中實踐與檢核自我想法。從事第一線教育工作的我，深深認同這樣的教學觀點，學校教育應是傳授孩子帶得走的能力，幫忙孩子建立正確的自我核心價值。期許自己未來能朝田教授所提六字箴言之教學方向努力以赴。
　　本學期，擔任六年四班的綜合活動科任老師，我思考如何將暑假所學習的品格教育觀點，施教於孩子。於是著手和班導劉惠卿老師一起討論，規劃本學習活動－品格教育。希望透過教學活動，增進孩子的學習能力，培養孩子建立良好品格。（徐薇雅）


伍、教材架構：
	活動名稱
	活動內容
	活動節數

	一、全民開講
	「反省」品格行為準則之討論。
	一節(40分)

	二、真的不是我的錯？
	繪本「不是我的錯」戲劇表演及故事內容討論和省思。
	一節(40分)

	三、我是周處？
	歷史故事「周處除三害」內容討論和省思。
	一節(40分)

	四、自我改造
	擬定一個月的自我行為改善計畫。
	一節(40分)


陸、教學活動設計：

	單元（主題）名稱
	小明，「省一省」」

品格教育－我是「反省」達人」

	教學領域
	綜合活動
	設計者
	徐薇雅　劉惠卿

	教學對象
	六年四班
	教學者
	徐薇雅　

	能力指標
	【綜合活動】

1-3-1欣賞並接納他人
1-3-2 尊重與關懷不同的族群
4-2-3 了解自己在各種情境中可能的反應，並學習抗拒誘惑

	教學目標
	一、藉由團體討論與經驗分享，建構「反省」品格具之體行為準則。
二、透過繪本故事的表演與情節討論，讓學生建立並養成自我省思習慣。
三、透過歷史故事的閱讀與討論，讓學生自我檢視生活上的行為缺失，並能主動修正行為。

四、透過活動的引導，讓學生能針對自己的缺點，擬定計畫進行修正。

	情境佈置
	一、張貼「省思小語」標語。
二、張貼「反省」行為準則標語，隨時提醒學生遇事能多思考再行動。
	教學準備
	一、繪本「不是我的錯」故事劇本。
二、繪本「不伯我的錯」問題思考單。

三、歷史人物「周處除三害」故事內容。
四、故事「周處除三害」問題思考單。

五、學生行為檢核表。

	教學目標
	教學活動流程
	時間分配
	教學資源
	評量方式

	教學目標一
	【活動一：全民開講】
1、 引起動機
(1) 你有「反省」品格？

１老師詢問全班學生：
「你有反省品格？」，

２請學生靜恩並檢視自己。

３請學生發表想法
2、 發展活動
(1)「反省」是啥？

１老師詢問全班學生：
「什麼是反省？」

２請學生個人發長對「反省」品格的定義。

３老師綜合學生的想法，統整出全班認同對「反省」品格的定義。

(2)「反省」準則123
１老師詢問學生：「什麼樣的行為才算是具有『反省』品格？」

２請學生分組討論「反省」具體行為三則。

３老師於小組間巡視，傾聽與指導小組討論。
４請小組代表上台發表小組討端內容。
５請另一位老師將學生討論內容整理版書於黑板上。

　（亦可請班長版書罵板）

６老師綜合學生想法，統整出全班認同的「反省」行為準則數項。

７請班上紀錄同學課後將小組發表內容整理成電子文件檔，並製成海報張貼於班級公佈欄。

3、 延伸學習
　(1)「反省」日記

　　１請學生針對今日討論的「反省」行為準則挑選一項，進行自我檢討與修正之省思。

　　２老師指導學生書寫日記格式。

３請學生可與小組討論與分享個人日記主題。

	5分

10分

20分

5分
	
	１學生能自我省思與檢核自己。

２學生能參與小組討論與分享。

３能安靜聆聽別人發表。

４學生書寫「反省」心得日記。



	教學目標二
	【活動二：真的不是我的錯？】

1、 教學準備
　(1)故事劇本

１老師事先將繪本「不是我的錯」故事內容每頁影印下來，製成故事劇本。

２老師將角色台詞交由部份學生，請學於課前練習與背誦。

(2) 問題思考單

１老師事先設計討論開題，並印製成「討論問題思考單」。

2、 發展活動
  (1)「不是我的錯」戲劇表演

　　１故事開始：

一位小男孩坐在地上哭泣……
２其他學生輪流依書中每頁內容，上台表演。

３故事結尾：

　請哭泣男孩詢問大家：

　「難道是我的錯？」

４請同學沈默靜思。

3、 綜合活動

(1) 倒底是什的錯？
１老師復習故事內容
２老師請全班學生思考：「小男孩哭泣,倒底是誰的錯？」
３請學生個別發表想法。

４老師綜合統整學生意見與想法。

(2) 故事問題討論與思考

１老師請學生依「開題思考單」進行小組開題討論。

（詳見「不是我的錯問題思考單」）
　　２老師逐題請小組發表討論結果
　　３老師綜合統整學生意見與想法。

(3) 我的做法不一樣
１請小組討論與思考：

如果你是故事中班上的其他同學，你會怎麼做？

２請小組將討論結果以戲劇表演方式發表。

· 請小男孩坐在地上哭泣

· 小組代表演出討論結果。
３老師綜合講評。

4、 延伸學習
(1) 真的不是我的錯？

１老師請學生書寫活動心得

２老師引導學生從「問題思考單」中挑選四題書寫心得感想。

	10分

5分
15分

10分
5分
	繪本故事「不是我的錯」內容影印
	1學生能安靜觀賞同學的表演。
２學生能參與小組討論與分享。

３能安靜聆聽別人發表內容。

４學生能完成　

「活動心得學習單」。

	教學目標三
	【活動三：我是周處？】

1、 教學準備

(1)周處故事

１老師事先上網蒐集整理「周處除三害」歷史故事內容，並印製故事內文章方式與學生閱讀。

(2)問題思考單

１老師事先設計討論開題，並印製成「討論問題思考單」。

2、 發展活動

(1) 誰是「周處」?

　　１老師詢問學生是否認識「周處」

　　２老師簡單介紹「周處」的歷史背景

　　３請全班學生閱讀「周處除三害」故事文章。

三、綜合活動

(!)「周處」有反省品格？

１老師復習故事內容

２老師請全班學生思考：

「周處」有沒有具有反省品格？

３請學生個別發表想法。

４老師綜合統整學生意見與想法。

(2)故事問題討論與思考

１老師請學生依「開題思考單」進行小組開題討論。

（詳見「周處除三害問題思考單」）

　　２老師逐題請小組發表討論結果

　　３老師綜合統整學生意見與想法。

(3)我的三害

  　１請學生省思自己有哪些行為缺失，讓父母擔心？讓朋友、老師困擾？

四、延伸活動

(1)我是周處？

１老師請學生書寫活動心得

２老師引導學生從「問題思考單」中挑選三題書寫心得感想。

３老師請學生寫出三則目前最讓周圍家人、朋友困擾的行為缺失及個人想法。


	10分

5分

15分

5分

5分


	網路故事「周處除三害」故事文字稿
	1學生能安靜閱讀「周處除三害」故事文章。

２學生能參與小組討論與分享。

３能安靜聆聽別人發表內容。

４學生能完成　

「活動心得學習單」。

	教學目標四
	【活動四：自我改造】
1、 教學準備

(1) 學習單批改

１學生完成「同處除三害」活動心得學習單。

２老師事先設計「學生行為改造檢核表」。

2、 發展活動

(1) 缺點大討論

１請學生在小組內發表「周處除三害」活動學習單上之心得－「三則行為缺失』

２請小組同學提供建議修正方法

3、 綜合活動

(1) 自我改造計畫

１請學生在「學生行為檢核表」上，思考共書寫三則改善行為缺失具體目標。

　２請完成的同學發表書寫內容。
　３老師聆聽學生發表並個別給予學生讚美與建議。

　４完成的同學，可與小組同學分享。

4、 延伸學習

(1) 行為自我檢核

１請學生將檢核表黏貼於聯絡本上

２請學生每日自我檢核目標行為是否達成，並於檢核表上做記錄。

３亦學生家長幫助孩子檢核行為，並做記錄。

４請學生遨請班上同橕協助自己檢核行為，並做記錄。


	20分

15分\

5 分
	
	1學生能在小組內清楚表達自己的心得與想法。
２學生能提供朋友具體行為建議。

３能安思考與寫活動學習單。

４學生能完成　

「學生行為檢核表」。


柒、學習評量：

	活動名稱
	活動評量內容

	一、全民開講
	１能參與小組討論。

２書寫「反省」心得日記。

	二、真的不是我的錯？
	１能參與小組討論。

２完成「不是我的錯」活動心得學習單。

	三、我是周處？
	１能參與小組討論。

２完成「周處除三害」活動心得學習單。

	四、自我改造
	１擬定三則「缺失行為改善」之具體目標。

２每日檢核與記錄「學生行為檢核表」學習單。


捌、試教評估：

	活動名稱
	預期成效

	一、全民開講
	１透過全班師生一起思考與討論，建構出班上一套對於「反省」品格之行為準則。

	二、真的不是我的錯？
	１透過故事表漬與討論，讓學生自我檢檢核行為，

２引導學生建構遇事能主動思考：「自己有無過失」之習慣，及面對處理問題正向之做事態度。

	三、我是周處？
	１透過故事閱讀與討論，讓學生自我檢核行為。
２引導學生學習「周處」勇認錯與努力改過的態度，進而省思與修個人行為。

	四、自我改造
	１透過活動教導學生擬定做事計畫與檢核方法。
２透過一個月「行為檢核表」之記錄，改正學生的行為缺失。


玖、省思與建議：

	自從上了反省的課程，我發現有的孩子遇到事情開始懂得先想一想發生什麼事，自己做了哪些事，自己有沒有錯。身為老師，我覺得這樣的感覺很棒，他們開始知道與其責怪他人，不如先反省自己，接著思考下一次要用什麼方法或態度解決問題。
第四項活動是【自我缺點改造計畫】，目前只實施1-2個星期，值得高興的是有少數的孩子真心努力去實踐，他們認為這不只是一項功課，更是一項向自我挑戰的任務。（劉惠卿）


拾、參考資料

   ＊【活動二－真的不是我的錯？】之問題討論，參考網路資料

　　　網址：http://www.lcenter.com.tw/reading/database.asp（不是我的錯）

http://www.hkes.km.edu.tw/reading/61/6102.htm（不是我的錯）

拾壹、附件
	附件一
	「反省」品格行為準則海報

	附件二
	「不是我的錯」問題思考單

	附件三
	「周處除三害」的故事文章

	附件四
	「周處際三害」問題思考單

	附件五
	學生行為檢核表








