
宜蘭縣礁溪鄉玉田國小 107 年度辦理空氣品質宣導活動實施計畫 

 

壹、 依據：本校 107 年度環境教育實施計畫實施。 

貳、 實施目的： 

一、 知道何謂懸浮微粒及造成的原因。 

二、 知道空汙旗幟所代表的意義，並樂於做到應有的保護自我的方法，以維護

自己的健康。 

三、 了解懸浮微粒對人體健康的深遠影響，避免暴露在危險的場境中。 

四、 知道懸浮微粒對人體的傷害，願意在生活中做個節能減碳的環保小尖兵。 

叁、活動日期：107 年 1月 17 日、107 年 6月 29 日 

肆、活動時間：上午 8:30-9:10  

伍、活動地點：本校三樓綜合教室 

陸、參加對象：三至六年級學生及任課老師 

柒、 實施方式: 

一、 上學期末撥放霾哥來了的動畫影片，讓學生認識空氣汙染中懸浮微粒的

可怕，讓學生學會在空氣品質不良時，如何做好保護自我的策略管理。 

二、 開學後，根據每日的空氣品質狀況，在校園內懸掛空汙旗幟，讓學生清

楚的知道今日品質的狀況，以決定是否可以從事戶外活動。 

三、 學期末進行空汙的影片宣導。  

1.先撥放由校內教師自製的動畫-致命殺手影片，讓全校師生觀賞影片內

容。 



2.提問與討論-由老師從影片內容中出題，學生分組討論。 

3.有獎徵答-孩子經過討論後，對影片有較為深層的了解與認知後，再進

行有獎徵答活動。 

捌、 預期目標: 

一、 知道懸浮微粒產生原因。 

二、 了解正確的自我防護措施。 

三、 學會低碳的生活一起為愛護地球而努力。 

  

玖、 本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 

承辦人:陳月華          學務組長:吳婉瑜         校長:郭又方 
 


