
宜蘭縣礁溪鄉玉田國小 105學年體育活動空間資源安排規劃表 

說明：若空氣品質顯示不佳時，戶外體育上課空間應調整如下表：【】

表示為調整後的上課地點 

節

次 
一 二 三 四 五 

1       
三忠體育 

【大教室】 
  

2 
四忠體育      

【大教室】 

二忠體育      

【大教室】 

六忠體育      

【大教室】  

一忠體育      

【大教室】 

  課間活動 30分鐘 

3      

4      

  午餐/午休 

5   
三忠體育      

【大教室】 

 
 

    

6   
四忠體育      

【大教室】 
    

  整潔活動 整潔活動 

7   

六忠體育      

【大教室】 

五忠體育      

【大教室】 

五忠體育      

【大教室】  
  

 


